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II.BEVEZETÉS
A napközbeni kisgyermekellátás területén az elmúlt években több változás ment végbe. Ennek alapján a 2011. CXC. Nemzeti köznevelésről szóló törvény is támogatja az egységes óvoda és bölcsődei intézmény működését. 

Óvoda

1. „Az óvodai nevelés országos alapprogramja (továbbiakban Alapprogram)- a hazai óvodai nevelés történet értékeire, nemzeti sajátosságaira, a pedagógiai és pszichológiai kutatások eredményeire, a nevelésügy nemzetközileg elismert gyakorlatára építve, az emberi jogok és alapvető szabadságjogok, valamint a gyermeket megillető jogok biztosítása érdekében a Magyar Köztársaság által aláírt nemzetközi szerződésekben vállalt kötelezettségeket figyelembe véve – meghatározza a magyarországi óvodákban folyó pedagógiai munka alapelveit.

Az Alapprogram alapján érvényesülhetnek az óvodai nevelés a különböző- köztük az innovatív pedagógiai törekvések, mivel az alapprogram biztosítja az óvodapedagógusok pedagógiai nézeteinek és széles körű módszertani szabadságának érvényesülését, megkötéseket csak a gyermek érdekében tartalmaz. 

Az óvodák saját nevelési programjuk alapján dolgoznak, amelyeknek összhangban kell állniuk az alapprogramban foglaltakkal. Az óvoda vagy önállóan készít programot, vagy kész programok közül választ. Az óvodai nevelés országos alapprogramja és az azzal összhangban lévő óvodai nevelési programok egymásra épülő, szakmailag összehangolt rendszere a biztosíték arra, hogy az egyes intézmények szakmai önállósága, az óvodai nevelés sokszínűsége mellett érvényesülnek azok az általános igények, amelyeket az óvodai neveléssel szemben a társadalom a gyermekek érdekeinek figyelembevételével minőségként megfogalmaz. A nevelési folyamat tényleges eredményeképpen létrejövő minőségi változás biztosítja annak lehetőségét, hogy szakmai célkitűzések sorozataként minőségileg garantált, a felemelkedés esélyét biztosító óvodai ellátáshoz jusson minden gyermek.

2. Az óvodai nevelési program elkészítésekor az óvodai nevelés országos alapprogramja mellett figyelembe kell venni a Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvét, miszerint a nemzeti köznevelésről szóló törvény 4. § 23. pontjában meghatározottak szerinti sajátos nevelési igényű (továbbiakban: sajátos nevelési igényű) gyermekek óvodai nevelését végző óvoda a helyi pedagógiai programját az Óvodai nevelés országos alapprogramja, valamint az e rendelet 1. mellékleteként kiadott Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvében foglaltak figyelembevételével készíti és fogadja el.

Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésének irányelvei

1. Általános elvek

1.1. Az Óvodai nevelés országos alapprogramja a sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelésében

Az alapdokumentumban meghatározott nevelési, fejlesztési tartalmak minden gyermek számára szükségesek. Az óvodai nevelés a sajátos nevelési igényű gyermekeknél is a nevelés általános célkitűzéseinek megvalósítására törekszik. A nevelés hatására a sérült kisgyermeknél is fejlődik az alkalmazkodó készség, az akaraterő, az önállóságra törekvés, az érzelmi élet, az együttműködés. A sajátos nevelési igény szerinti környezet kialakítása, a szükséges tárgyi feltételek, és segédeszközök megléte akkor biztosítja a nevelési célok megvalósíthatóságát, ha a napirend során a gyermek mindig csak annyi segítséget kap, ami a további önálló cselekvéséhez szükséges
1.2. Az Irányelv célja

Az Irányelv célja, hogy a nevelési programban foglaltak és a sajátos nevelési igény összhangba kerüljenek. Annak biztosítását szolgálja, hogy

– az elvárások igazodjanak a gyermekek fejlődésének üteméhez,

– fejlesztésük a számukra megfelelő területeken valósuljon meg,

– a sajátos nevelési igényű gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje túl,

– a habilitációs, rehabilitációs célú fejlesztő foglalkozások programjai váljanak az óvodák nevelési programjainak tartalmi elemeivé.

 A többségi óvodákban megvalósuló – integrált – nevelés, oktatás

A sajátos nevelési igényű gyermek családi nevelését, a közösségbe való beilleszkedését elősegíti/elősegítheti a többi gyermekkel részben vagy egészben együtt történő integrált nevelése. Az együttnevelést vállaló intézmény többet vállal, magasabb értéket kínál a sajátos nevelési igényű gyermeknek, mint részvétet és védettséget.
Az integrált fejlesztésben résztvevő óvoda:

a) pedagógiai programjának kiegészítésekor és a speciális tevékenységek megvalósításakor figyelembe veszi a sajátos nevelési igényű gyermek fejlesztésének igényeit,

b) külön gondot fordít arra, hogy a gyermek minden segítséget megkapjon hátrányainak leküzdéséhez.

c) a befogadó óvoda vezetője támogatja a pedagógusok részvételét az óvodai integrációt segítő szakmai programokon, akkreditált továbbképzéseken., 

Az adott gyermek fejlesztési stratégiájának kialakítását a gyermek fogyatékosságának típusához igazodó szakképzettséggel rendelkező, az integrált fejlesztésben lehetőleg tapasztalatokkal rendelkező gyógypedagógus, terapeuta segíti (módszertani intézmény, utazótanári szolgálat). Közreműködése kiterjed a gyermeket fejlesztő óvodapedagógusok felkészítésére, a fogadó óvoda sajátos teendői ellátásának tervezésére és folyamatos tanácsadásra, mely az óvodai nevelőmunkán túl a szülők és az óvoda együttműködésére is kellő hangsúlyt helyez.

Bölcsőde

„A bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja

· az ENSZ Emberi jogok nyilatkozata,

· az ENSZ Egyezmény a gyermek jogairól,

· az Európa Tanács Miniszterek Bizottsága Rec. (2002) 8-as ajánlása a tagállamok számára a napközbeni gyermekellátásról

· az 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról,

· a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodást nyújtó gyermekjóléti, gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairól és működésük feltételeiről,

· a 14/1994. (VI. 24.) MKM rendelet a képzési kötelezettségről és a pedagógiai szakszolgálatokról,

· 259/2002. (XII. 18.) Korm. rendelet a gyermekjóléti és gyermekvédelmi szolgáltató tevékenység engedélyezéséről, valamint a gyermekvédelmi vállalkozói engedélyezésről

· a pszichológiai és a pedagógiai kutatások eredményei,

· az első életéveknek a későbbi fejlődés szempontjából is meghatározó szerepének elismerése,

· a bölcsődei nevelés-gondozás története alatt felhalmozott emberi és szakmai értékek, ezeken belül is hangsúlyozottan A bölcsődei nevelés-gondozás minimumfeltételei és a szakmai munka részletes szempontjai c. kiadvány (OCSGYVI, 1999), valamint a módszertani levelek, útmutatók, ajánlások

· a bölcsődei ellátás nemzetközileg elismert gyakorlata

figyelembevételével határozza meg a bölcsődékben és a bölcsődei-óvodai integrációban

működő bölcsődei csoportokban folyó nevelő- gondozó munka szakmai alapelveit, melyek

érvényesek a speciális csoportokra és a szolgáltatásokra is, a sajátosságaiknak megfelelő

kiegészítésekkel. Ezeknek az elveknek az elfogadása és a gyakorlatban való érvényesítése a

bölcsőde nevelő-gondozó munkájának minimum követelménye.” 

 „A bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja” keretül szolgál a gyermekjóléti és

gyermekvédelmi ellátás keretein belül a 0-3 éves korosztály ellátására vonatkozó szakmai

standardok és a bölcsődei nevelés-gondozás egyes területeihez kapcsolódó módszertani

javaslatok kidolgozásához.” /BNGOAP/

Bölcsődei nevelés-gondozás alapelvei

A családi nevelés elsődlegességének elve

-A bölcsőde a családi nevelés értékeit, hagyományait és szokásait tiszteletben tartva és lehetőség szerint erősítve vesz részt a gyermekek gondozásában, nevelésében, illetve szükség esetén lehetőségeihez mérten törekedve a családi nevelés hiányosságainak kompenzálására, korrigálására. 

A gyermeki személyiség tiszteletének elve

-A bölcsődei nevelés-gondozás értékközvetítő és értékteremtő folyamat mely a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatására, a személyes , a szociális és a kognitív kompetenciák fejlődésének segítésére irányul.

A nevelés és a gondozás egységének elve

-E két fogalom elválaszthatatlan egységet alkot. A nevelés tágabb, a gondozás szűkebb fogalom: a gondozás minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei, lehetőségei azonban nem korlátozódnak a gondozási helyzetekre.

Az egyéni bánásmód elve

- A gondozónő meleg, szeretetteljes odafordulással, a gyermek életkori és egyéni sajátosságait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés állapotát, hangulatát figyelembe véve segíti a gyermek fejlődését.

A biztonság és a stabilitás elve

-A gyermekek személyi és tárgyi környezetének állandóságát jelenti az egy személyhez kötődés. A „saját gondozónő rendszer” biztosítása növeli az érzelmi biztonságot.

Az aktivitás és az önállósulás segítésének elve

-A gyermek ösztönzése, megnyilvánulásainak elismerő, támogató, az igényekhez igazodó segítése, az önállóság és az aktivitás tevékenység-specifikusságának, fizikai és pszichés állapottól függésének elfogadása, a gyermek felé irányuló szeretet, elfogadás és empátia fokozzák az aktivitást és az önállóság iránti vágyat.

Az egységes nevelő hatások elve

-A gyermekekkel foglalkozó felnőttek, a közöttük lévő személyiségbeli különbözőségek tiszteletben tartásával, a gyermek elfogadásában, öntevékenységének biztosításában egyetértenek. Az alapvető erkölcsi normáikat, nézeteiket egyeztetik, nevelői gyakorlatukat egymáshoz közelítik.

III. Egységes Hétszínvirág Óvoda és Bölcsőde Pedagógiai Programja
Nevelőtestületünk dolgozói a Tevékenységközpontú Óvodai Nevelési Programja alapján dolgoznak..

Úgy érezzük azonosulni tudunk a program szellemiségével. Számunkra is mindig

középpontban áll a gyermeki tevékenységre épülő nevelés, amely a teljes nevelésen keresztül kiemelten kezeli ezt az elvet. A program igazodik a családok és a gyerekek szociális igényeihez. A cél és feladatrendszerét elfogadjuk, egyetértünk vele. A gyermekközpontúság, nevelésközpontúság amely a tevékenységen keresztül és a tevékenységek által történő nevelést tekinti alapvető feladatának, rokon az eddigi gyakorlatunkkal. Ezzel a programmal meg tudjuk őrizni eddigi szokásainkat,hagyományainkat,rugalmasan dolgozhatjuk fel elképzeléseinket a

jövőben is. A program ismertetése során a szülők részéről is egyetértést,pozitív visszajelzést kaptunk.

2014-től intézményünkben egységes óvoda bölcsőde intézmény működtetése kerül bevezetésre önkormányzati döntés alapján, hiszen településünkön társadalmi igényként fogalmazódott meg a két éves kort betöltött gyerekek intézményi elhelyezése.

Bevezetőben megjelölt programokat követve–

      Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja

      Tevékenységközpontú Óvodai Pedagógiai Program

       Bölcsődei nevelés-gondozás országos alapprogramja

célunk, hogy helyi egységes óvoda bölcsődei nevelési programunkat egységként tudjuk megvalósítani, valamint a két intézményrendszer nevelési elveinek, szemléletének és az erre épülő gyakorlatnak, a gyermekkép, a gyermekekről vallott azonos gondolkodás egységesen működjön

1. GYERMEKKÉPÜNK

Az Alapprogram a gyermeki személyiségből indul ki, abból a tényből, hogy az ember egyedi, mással nem helyettesíthető szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális lény egyszerre. A gyermekkép megrajzolásában az eltérő pedagógiai és pszichológiai irányzatok közös vonásait veszi alapul. 

Ezek szerint a gyermek egy fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások együttesen határozzák meg. E tényezők együttes hatásának következtében a gyermeknek sajátos, életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként változó testi és lelki szükségletei vannak. A személyiség szabad kibontakoztatásában a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezetnek meghatározó szerepe van. Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek megfelelően a gyermeki személyiség kibontakoztatására törekszik, biztosítva minden gyermek számára, hogy egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, s meglévő hátrányai csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet kibontakozásának.  
2. ÓVODAKÉPÜNK

1. Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család.

„Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi nevelés kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete biztosítja az óvodáskorú gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. Biztosítja az óvodás korú gyermek fejlődésének és nevelésének optimális feltételeit. Az óvoda közvetetten segíti az iskolai közösségbe történő beilleszkedéshez szükséges gyermeki személyiségvonások fejlődését.  Az óvoda pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete segíti a gyermek környezettudatos magatartásának kialakulását.”         ÓNOAP

Céljaink, feladataink:

· óvó- védő funkció

· szociális funkció


· nevelő – személyiség fejlesztő funkció

· különleges gondozást igénylő gyermekek ellátása is

· sokoldalú harmonikus fejlődés biztosítása

· erkölcsi és a közösségi nevelés
· a gyermeki személyiség kibontakoztatásának elősegítése az egyéni sajátosságok, eltérő fejlődési ütem figyelembe vételével 

· érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes légkör megteremtése

· a testi, a szociális, az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakítása, valamint a gyermek .egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatása

· gyermeki szükségletek kielégítéséről való gondoskodás

· gyermeki személyiséget övező elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom 

biztosítása

· a mással nem helyettesíthető játék maximális biztosítása, e tevékenységen keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodó műveltségtartalmak közvetítése

· az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai intézkedéseknek, a gyermeki személyiséghez való igazodása, alkalmazkodása.

· a nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozó gyermekek önazonosság megőrzésének, ápolásának, erősítésének, nyelvi nevelésének a multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségének biztosítása

· a hazájukat elhagyni kényszerülő családok (továbbiakban: migráns) gyermekeinek óvodai nevelésében az önazonosság megőrzésének, ápolásának, erősítésének, az interkulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségének biztosítása, az emberi jogok és alapvető szabadságjogok védelme.

3. BÖLCSŐDE

A bölcsőde, mint gyermek intézmény a gyermekjóléti alapellátás része, mely a családban nevelkedő 0-3 éves korú gyermekek számára biztosítja a napközbeni ellátást, szakszerű gondozást, nevelést. A családi nevelést segítve a gyerekek fizikai és érzelmi biztonságának megteremtésével odaforduló szeretettel, elfogadással a gyerek kompetenciájának figyelembevételével, tapasztalatszerzési lehetőség biztosításával, viselkedési minták nyújtásával segíti a harmonikus fejlődést.

Feladataink:

· -óvó-védő funkció

· -szociális funkció

· -nevelő-személyiségfejlesztő funkció

· különleges gondozást igénylő gyermekek ellátása is

· sokoldalú harmonikus fejlődés biztosítása

· a gyermeki személyiség kibontakoztatásának elősegítése az egyéni sajátosságok, eltérő fejlődési ütem figyelembe vételével 

· érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes légkör megteremtése

· a testi, a szociális, az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakítása, valamint a gyermek .egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatása

· gyermeki szükségletek kielégítéséről való gondoskodás

· gyermeki személyiséget övező elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom 

biztosítása

· a mással nem helyettesíthető játék maximális biztosítása

A feladatok ellátását a gondozónő végzi. A gondozónői hivatás minőségileg komoly felkészültséget kíván, mert a legérzékenyebb korosztályt neveli, gondozza. Gondozási ismeretek mellett gyermeknevelési, fejlődés lélektani, egészségügyi, és zenei ismeretekkel kell, hogy rendelkezzen. Tevékenységét úgy tervezi meg, hogy a gyermekek alkotó kedvét, igényét, vágyát figyelembe vegye. Fontosnak tartja az anyanyelv hű tolmácsolását, szépen, tisztán, érthetően beszél. A gyerekek érdeklődését felkelti, általános ismereteiket megalapozza. A jó gondozónő derűs, kiegyensúlyozott ember, aki szereti a gyermekeket, jól érzi magát a társaságukban, nyílt, őszinte, elfogadó, ismeri és tiszteletben tartja az egyéniségeket. A bölcsödében a minőség biztosítás rendszere folyamatosan biztosítja gondozás-nevelés színvonalát. A minőségi munka célok kitűzése nélkül nem érhető el. A cél elérése után elemzésre, javításra, ellenőrzésre van szükség. A gyermek és család elégedettsége mutatja a minőségi munkát.

Kiemelt feladatok, esetleges módosítások:

- különleges bánásmódot igénylő gyermekek: tanulási problémákkal küzdő gyermekek

magatartászavarok miatt problémás gyermekek

kivételes képességű gyermekek, tehetségesek

- sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésének irányelvei

- szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek

- környezeti és egészségnevelési program

- alapelvek, jövőkép, hosszú távú célok

MŰKÖDÉS JOGI ALAPJAI

Óvodai nevelés országos alapprogramja

2011. évi CXC. törvény a nemzeti köznevelésről

20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet

2013. AUG. 01.-TŐL:

32/2012.(X.8.) EMMI rendelet a SNI gyermekek óvodai és iskolai nevelésének

irányelveiről

V.Intézményünk bemutatása
1. AZ ÓVODÁK TELEPÜLÉSI TERMÉSZETI 

KÖRNYEZETE

Galgamácsa, Vácegres, észak-magyarországi községek, a Galga völgyében fekszenek. Lakosainak száma csökkenő tendenciát mutat. Nincs munkalehetőség, ezért a fiatalok elköltöznek a városokba.

Természeti környezete enyhén lankás, dombos, kertes házakkal, Galgamácsa egy lakóteleppel övezett terület.

Az óvodák önkormányzat által fenntartott, részben önálló intézmények.

A lakosság összetétele: törzslakosok és leszármazottaik, Budapestről kitelepült családok, az ország más részeiről betelepült családok.

A lakosság összetétele, óvodai létszámok:településenként változó.

Vácegres: A fiatal kisgyermekes családok aránya a lakossághoz képest jó, se a Halmozottan Hátrányos Helyzetű gyermekek létszáma (50%) miatt sok gyermeket nem a helyi óvodába íratnak be.

Galgamácsa: A fiatal kisgyermekes családok száma jelenleg elég magas, ami az óvodai létszámoknál is megmutatkozik.

A szülők munkavállalási lehetősége szorosan összefügg gyermekeik óvodai elhelyezésével. Ez irányú elvárásaiknak igyekszünk eleget tenni.

Az óvoda 3 éves kortól legfeljebb 8 éves korig biztosítja a gyermekek ellátását.

Az egységes óvoda bölcsőde bevezetését átalakítások sora előzte meg. Intézményeinkben a gyerekektől elkülönített szeméttárolási helyet alakítottunk ki. Fedett kuka-tároló építésével tesszük higiénikusabbá a gyerekek környezetét. A fedett babakocsi tárolási lehetőséget is tudjuk biztosítani.
A mosdó átalakítására is sor került, ahol zuhanyzási, pelenkázási, biliztetési tevékenységekre is sor kerülhet. Továbbá fali bili-mosót is felszereltettünk. 

Öltöző helységeinkben nagy pelenkázó szekrényekkel biztosítjuk a kisgyermekek átöltözését, illetve, az esetlegesen használt pelenkák tárolását.
Csoportszobáinkban a bölcsödéskorú gyerekek méretéhez alakítottuk a bútorzatot, illetve a játékkészletet az ő életkori sajátosságaikhoz bővítettük.

2.AZ ÓVODA SZEMÉLYI FELTÉTELEI

	Az óvoda dolgozói
	Galgamácsa
	Vácegres

	1. Felsőfokú végzettségű főállású óvodapedagógusok száma
	6 fő + 1 fő óvodavezető
	2 fő

	2. Középfokú végzettséggel rendelkező óvodapedagógus / törvény által engedélyezett
	-
	1 fő

	3. Pedagógiai munkát segítő főállású dajkák száma/ gondozónő
	3 fő
+1fő
	1 fő
+1fő

	4. Egyéb munkakörben alkalmazott        / dajka-konyhás/ száma
	-
	1 fő

	5. Közalkalmazottak létszáma
	11 fő
	6 fő


Az intézményben, egyéb munkakörben foglalkoztatott: 1 fő logopédus.

Az óvoda kollektívája hivatástudattal látja el a rábízott gyermekek nevelését.

Nevelőmunkánk alapjaként hangsúlyozzuk a következőket:

· A gyermekszeretet, a gyermek megértése, az iránta való bizalom, a gyermeki jogok maradéktalan érvényesítése.
· A gyermekekkel való együttműködő, demokratikus nevelői attitűd, ahol a gyermekek véleménye, elképzelése és ötlete is teret kap.

· A szeretet teljes, állandó biztonságot adó légkör, a barátságos kiegyensúlyozott óvodai légkör megteremtése

· A nevelőmunka eredményessége érdekében együttműködő pozitív munkakapcsolat kialakítására törekszünk a nevelőtestület, valamint a nevelőmunkát segítő foglalkoztatottak között.

A bölcsődei nevelés, gondozás kulcs-szereplője a gondozónő. Feladata a mindenkori törvényi szabályozásnak és szakmai előírásoknak, elvárásoknak megfelelő, olyan nyitott, családbarát nevelési légkör megteremtése, melyben a gyermek optimális testi, lelki fejlődése a lehető legjobban biztosítható.”

 Az óvodai és bölcsődei nevelést is ellátó csoportokban az óvodapedagógusok és a dajka mellett 2014-től egy gondozónő látja el a feladatokat.
Az intézmény dolgozóinak munkaideje:
	Beosztás
	Kötelező heti óraszám
	Munkaidő

	Óvodavezető
	10 óra
	40 óra

	Helyettes, tagóvoda vez. hely.
	24 óra
	40 óra

	Technikai dolgozók
	40 óra
	40 óra


A nevelés egész időtartamában biztosított óvodáinkban az óvodapedagógusok jelenléte.

Munkaidejük lépcsőzetes kezdéssel és végzéssel zárul.

A gondozónő munkaideje: 8.00.-16.00-ig.

Az óvodai csoportok száma:

Galgamácsa:
3 csoport


Vácegres:
2 csoport

3.AZ ÓVODAI CSOPORTOK SZERVEZÉSÉNEK MÓDJA
A csoportszerkezet kialakításakor a felvett gyermekek életkorát, a gyermekközösség szociális hátterét, a szülők igényeit és az óvodapedagógusok véleményét figyelembe véve az alábbi módon szervezzük a csoportokat:

Azonos életkor alapján szerveződő csoportok:

· Kiscsoport –Minicsoport (beintegrálva 5 fő két évett betöltött kisgyermek)
· Középső csoport
· Nagycsoport
Vegyes életkorú csoportok:

Részben osztott csoportok

· Kiscsoport-Minicsoport ( beintegrálva 5 fő két évett betöltött kisgyermek )
· Középső – nagycsoport

Az óvodapedagógusok csoportbeosztása:

Délelőttös – délutános rendszerben heti váltással történik.

4.AZ ÓVODA TÁRGYI – DOLOGI FELTÉTELEI
1. Az óvoda épületének legfőbb jegyei:

Galgamácsa:
Az óvoda 1960-ban épült,két csoportos, főzőkonyhás óvodának, 1978-ban 1 csoportszobával ugyan de nem az eredeti tervnek megfelelően, így nincsenek külön gyermeköltözők, tornaszoba, nevelői szoba, személyzeti öltöző. A folyosókon öltöznek a gyerekek így, azok keskenyek, a kiszolgáló helyiségek (wc-k, mosdók) nagyon szűkösek.

1999-2000-ben cserélték ki a tetőszerkezetet és tatarozták, 2008-ban pedig teljes nyílászáró cseréje készült el.
Óvodánk berendezése esztétikus és igényes. Kellemes, harmonikus színek uralják. Óvodánk játékkészlete, a személyiségfejlesztéshez szükséges szakmai eszköztára minden évben bővül.

Játszóudvarunk nagy, füves, fás, fedett betonos részből áll, ami a szabványnak megfelelő mozgásfejlesztő játékokkal jól felszerelt.

2014. januárjában Uniós pályázat révén óvodánkra 40 db napkollektort szereltek fel,mely az intézmény áramellátását fogja megoldani.

Vácegres:

Az épület 1971-ben 2 csoportos, főzőkonyhás óvodának épült.

1971-ben felújították és 2009-ben cserélték ki a nyílászárókat.

Berendezési tárgyait folyamatosan cseréljük. Az óvoda játékkészletét is a gyerekek számához, igényeihez igazítva bővítjük. A játszóudvar nagysága megfelelő, játékeszközeit újítjuk.
Igényességünket óvodai környezetünk iránt a következő célok motiválják:

· A gyermek számára az első benyomás éppen olyan fontos, mint szüleik számára. Nem mindegy, hogy életük egyik legfogékonyabb korszakában milyen környezetben töltenek el napi 8-10 órát.

· Távlati célunk, hogy már kicsi koruktól hozzá tudjuk szoktatni őket az esztétikus, igényes környezethez, hogy majd felnőtt korukban igényesség határozza meg a környezetükhöz fűződő viszonyukat.
Óvodai eszközkészlet:

· matematika MINIMAT felszerelés

· vizuális nevelés: festékek, ceruzák, zsírkréták, gyurma
· mese-vers (gyermekkönyvek, mesekönyvek, diafilmek, vetítő, vetítővászon, a bábok felújítása folyamatos)
· környezetismeret (Emberek, Állatok, Növények, Közlekedés világa, enciklopédiák, növény meghatározó), környezetvédelmi játékos oktató csomag
· testnevelés (összeszerelhető tornaszerek, kézi szerek)
· szakkönyvek (a legújabb kiadások is: pedagógiai, pszichológiai, módszertani könyvek és útmutatók)
· ének-zene (ritmus hangszerek, szintetizátor, citera, zenei CD-k, zenelejátszók)

· babaszoba (csak illusztrációk vannak – a kreativitást segíti, de nem motivál)
· barkácsolás (folyamatos szervezéssel, szülők bevonásával oldjuk meg)
Bölcsődei eszközkészlet:

-alapjátékok (játszókendők, babák, labdák, képeskönyvek)

-konstruáló játékeszközök, 

-manipulációs játékok, 

-mozgásfejlesztő játékok:

nagymozgást fejlesztő eszközök (bordásfal, tornapad, különböző méretű labdák, kisméretű csúszda, tornaszőnyeg)

finommotorikát fejlesztő eszközök (kockák, gyurmák, játszókendők)

-hallás-, ritmusfejlesztő eszközök (dob, csörgők, csengők, cintányér, triangulum)

A játék eszköztár megfelelő. Saját és szülői anyagi forrásból fejlesztjük. 

Dologi feltételek:

Az ÁNTSZ által meghatározott közegészségügyi előírásoknak megfelelően intézményünkben a dologi feltételek biztosítottak. Ezen felül az óvoda, mint közoktatási intézmény Galgamácsa Önkormányzatától, a szakmai és általános működéséhez az állami normatív támogatásból megkapja azt az összeget, ami a gyermekek létszáma szerint megilleti. 

A kötelező eszköz és felszerelési jegyzék előírásainak nem tudunk megfelelni. Az okok között elsőként az épület adottsága, másodsorban az anyagi korlátok szerepelnek.

VI.FUNKCIÓK ÉS CÉLKÉPZÉS AZ EGYSÉGES ÓVODA BÖLCSŐDE VILÁGÁBAN
Az óvodapedagógusok kollektíva szemléletét is tükrözi a program céljainak és feladatainak meghatározása. A társadalmi gyakorlatra való felkészítés, az életre való felkészítés, amely magába foglalja a teljes személyiség fejlesztését.

A nevelőközösség azonosul a program gerincét alkotó törekvéssel, amely szerint:

· Nevelés és gyermekközpontú, amely tevékenységeken keresztül és a tevékenységek által történő nevelést tekinti alapvető feladatának.

· Szemlélete: befogadó, elfogadó

· Lehetőséget kínál a helyi viszonyok figyelembevételére és a helyi igények megvalósítására.

Nevelőmunkánkat meghatározó legfontosabb pedagógiai elvek

A nevelőtevékenység tudatossága a gyermeki személyiség kibontakozásában, nevelésében, fejlesztésében; a nevelési helyzetek megteremtésénél:

· 2-7 éves életkorú gyermeki személyiség domináns jegyeinek figyelembe vétele.

Ezek:

(
A kisgyermek motorikussága /mozgások – tevékenysége – beszéd – erős érzelmi emóciók/.
(
A gyermeki megismerés alapja /2-3 éves korban folyamatos érzékelés, tapasztalás és tevékenység!/.

A szabadjáték domináns volta a személyiség fejlődésében. A megismerés menetében nagyrészt az önkéntes folyamatok meghatározó szerepe. Szemléletek között tárgyias és cselekvéses, gyakorlatias gondolkodás. Erős önállósulási törekvése.

Életkor sajátosságainak figyelembe vétele:

· Biológiai érés, növekedés és pszichikus fejlődés, a környezeti hatások következményeként az óvodás korú gyermek életkori szakaszaiban jelentős tipikus vonások figyelembe vétele, melyek megnyilvánulnak a gyermek értelmi – érzelmi folyamataiban, gondolkodásában, magatartásában.

Egyéni sajátosságainak figyelembe vétele: 
· Egyéni fejlődési ütemének, szociális helyzetének, értelmi – érzelmi fejlettségének, képességeinek, tehetségének, illetőleg hátrányos helyzetének megfelelő egysdi foglalkozás.

A gyermeki tevékenység kedvező feltételinek megteremtése:

Ezek:

· Derűs légkör – hangulat

· Pozitív személyi kapcsolat

· Személyi, tárgyi feltétel.

A nevelés folyamatában közös célok és nevelési feladatok megvalósítására törekvés, a megvalósítás módjában módszertani szabadság érvényesülése. Az óvodapedagógus pozitív emberi tulajdonságai és szakmai igényességének fontossága.

VII.AZ EGYSÉGES ÓVODA-BÖLCSŐDE PROGRAM NEVELÉSI CÉLJAI ÉS FELADATAI

Intézményünk nevelési célja

Az óvodánkból kikerülő gyermekek feleljenek meg az iskolai életmód elvárásainak. Rendelkezzenek erkölcsi tulajdonságokkal: együttérzés, segítőkészség, önzetlenség, figyelmesség, igazságszeretet, alkalmazkodóképesség, tudásvágy. 

Érzelmi tulajdonságokkal: kiegyensúlyozottság, derű, természet- és emberszeretet, bátorság, esztétikai érzék.

Akarati tulajdonságokkal: önállóság, önfegyelem, kitartás, feladattudat, szabálytudat.

Intézményünk általános nevelési feladata

· a gyermeki személyiség egészére irányuló fejlődés biztosítása(
· a gyermekek testi- lelki szükségleteinek kielégítése, ezen belül: az egészséges életmód alakítása, érzelmi nevelés és szocializáció biztosítása

· az anyanyelvi,- értelmi fejlesztés, nevelés megvalósítása

· érzelmi,erkölcsi és közösségi nevelés

A 2-7 éves korú gyermekek társadalmi gyakorlatra való általános felkészítése, amely magába foglalja:

· A teljes gyermeki személyiség fejlesztését, a tevékenységek által és a tevékenységeken keresztül.

· Az életre való felkészítést a tevékenységek által és a tevékenységeken keresztül.

· A kooperációra és kommunikációra képes gyermek nevelése.

A tevékenységközpontú óvodai nevelés a gyermek középpontba helyezését és az óvoda nevelési funkciójának kiteljesítését tekinti alapvető feladatának.

 A gyermeki személyiséget úgy definiáljuk, mint az egyedi, megismételhetetlen, mással nem helyettesíthető individuum és szociális lény aktivitását.

 A gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, a belső fejlődés - az érés - sajátos törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott

környezeti hatások együttesen határozzák meg.

Az óvoda nevelő intézmény, s mint ilyen a gyermeki személyiség kibontakoztatására,

nevelésére, fejlesztésére törekszik.

 Tehát nem csupán "megengedi", hogy a gyermek fejlődjön, nem passzívan szemléli ezt a fejlődést, hanem lehetővé teszi, elősegíti azt, tudatosan tervezett, szervezett nevelési helyzetek megteremtésével. A tevékenységközpontú óvodai nevelés a 3-7 éves korú gyermekek szociális életképességét (életre nevelését) minden

későbbi fejlődés alapjaként kezeli, a pedagógiai célok és feladatok centrumába tudatosan az együttműködési és érintkezési képességek fejlesztését állítja, azaz kooperációra és kommunikációra kívánja képessé tenni óvodáskorban a gyermekeket.

A kooperáció és a kommunikáció az adott nevelési intézmény lehetőségei között

valamennyi nevelési helyzetre vonatkozóan a következő konkrét tartalmat foglalja magába:

1. A kooperáció konkrét tartalma:

a társas, közösségi és egyéni élet feltételeinek közös összehangolt erőfeszítésén alapuló újratermelése

2. A kommunikáció konkrét tartalma:

a közmegegyezésre (a konszenzusra) való törekvés mindazokban a kérdésekben,

amelyek az együttélés és együttműködés előkészítését, lebonyolítását, ellenőrzését és értékelését szolgálják.

Az óvoda a pedagógiailag segített, ösztönzött szocializáció minél teljesebb

megvalósítására törekszik. A kisgyermeknek ahhoz, hogy boldoguljon, meg kell tanulnia beszélni, közlekedni, a környezet adta keretek között tevékenykedni, az eszközeit használni, a társakkal együttműködni, el kell lesnie a mindennapi élet adta szerepeket, magatartásmintákat.

Ez, akárhogyan is nézzük, komplex életfeladat, a szociális tanulás intenzív formája. Ennek egy részét - eltérő kulturális színvonalon - a családok teljesítik. Az óvoda azonban nem csupán kiegészítő szerepet játszik az elsődleges szocializáció folyamatában, hanem arányos fejlesztését, intenzitásának fokozását, magasabb színvonalra emelését is vállalja, azaz:

kiegészíti, kiterjeszti, felerősíti a szociális tanulást.

A társadalom és az egyén kölcsönviszonyának valamiképpen a nevelés fogalmában is tükröződnie kell.

 Felfogásunk szerint a nevelés a társadalom számára szükséges egyéni

képességek intenzív fejlesztése.

Ez a pedagógiai program - az óvodás gyermek szociális életképessége növelése

érdekében - fejlesztő hatásokban gazdag nevelési alaphelyzet megteremtését feltételezi.

 A nevelési alaphelyzet mindenek előtt az adott nevelési intézményre jellemző tevékenységek, együttműködési formák, kapcsolatok, fejlesztő hatások és fejlődési lehetőségek összefüggő rendszerében és által létezik.

A nevelés, mint "tudatos értékválasztás" a nevelési helyzetekbe beépített tevékenységek által valósítható meg, hiszen a gyermek állandó tevékenykedés közben fejlődik.

 A gyermeki megismerés alapja 2-7 éves korban a folyamatos érzékelés, tapasztalás és cselekvés, ezért a nevelési alaphelyzetbe szervesen illeszkedő rendszeres tevékenységeket úgy kell értelmeznünk, mint a pedagógiailag meghatározott szocializáció igazi determinánsait.

A tevékenységközpontú óvodai program nem egyoldalú gyermekközpontúságot hirdet, nem abszolutizálja a gyermeki szükségleteket és az óvodáskori adottságokat. 
Ezeket alapnak tekinti a nevelés alapnormáinak megvalósításához.
 Programunk vallja, hogy a gyereket minden életkori szakaszban orientálni kell valamire, vezetni kell valahová.

Mire orientálhat az intézmény? A szélesen értelmezett életfeladatokra. Az óvodai korosztály feladata tehát nem a szűken vett iskolai feladatokra való felkészítés. Mi azt állítjuk, hogy az életfeladatokra orientálás az igazi tennivaló. Azt mondjuk, hogy az életre való felkészítés csak valóságos tevékenységek, csak a tevékeny életre alapozott nevelőmunka útján valósítható meg.

.
Az egészséges életmód alakítása

Az egészséges életmód alakítása

Az egészséges életmódra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakítása, a gyermek testi fejlődésének elősegítése ebben az életkorban kiemelt jelentőségű. Ezen belül az óvodai nevelés feladata:

– a gyermek gondozása, testi szükségleteinek, mozgásigényének kielégítése;

– a harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése;

– a gyermeki testi képességek fejlődésének segítése;

– a gyermek egészségének védelme, edzése, óvása, megőrzése;

– az egészséges életmód, a testápolás, az étkezés, az öltözködés, a pihenés, a betegségmegelőzés és az egészségmegőrzés szokásainak alakítása;

– a gyermek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos környezet biztosítása;

– a környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása, a környezettudatos magatartás megalapozása;

– megfelelő szakemberek bevonásával – a szülővel, az óvodapedagógussal együttműködve – speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

Önálló:

· a tisztálkodásban, a tisztálkodási eszközök megválasztásában és azok használatában,

· a WC használatakor,

· fogápolásban,

· öltözködésben, képes megválasztani a helyes sorrendet is,

· önkiszolgáláskor,

· a kimerített étel mennyiségének megítélésében,

· az adott hőmérsékleti viszonyoknak megfelelő ruházat kiválasztásában.

Megfelelően használja:

· az evőeszközöket (kés, villa, kanál), - a játék és egyéb eszközöket,

· az óvoda és az épület egyéb helyiségeit,

· a környezet tisztántartására szolgáló eszközöket (lábtörlő, takarítóeszközök).

Tud:

· cipőt fűzni és kötni,

· gombolni,

· teríteni,

· hajtogatni (szalvéta, takaró, ruházat),

· ajtót nyitni, csukni, csendben közlekedni,

· természetes ülő testtartással asztal mellett ülni.

Ismeri:

· a kulturált étkezés szokásait (csukott szájjal rág, ügyel az asztal rendjére, tisztaságára),

· a zsebkendőhasználat módját,

· ruházatának tisztántartási lehetőségeit,

· a rendetlenség megszüntetésének módjait.

Segít:

· a környezet tisztántartására, a rend megőrzésére irányuló tevékenységekben, 

· a kisebbeknek a különböző önellátásra irányuló tevékenységekben.

A fejlesztés tartalma

· A napi, illetve heti tevékenységek időben azonos rendje (az időbeni szerialitás eseteire való odafigyelés). Részvétel foglalkozásokon, étkezéseken, sétákon, kirándulásokon, rendezvényeken. 

· A csoportszoba berendezésének, használatban lévő eszközeinek, játékoknak a helye, azon rendben tartása.

· Az épület egyéb helyiségeinek berendezési tárgyai, felszerelése, azok rendeltetésszerű használata.

· A napi tevékenységek egyes mozzanataihoz kapcsolódó eszközök előkészítése, helyretétele, valamint azok használatának tanulása:

· táplálkozás – étkezésnél (terítés),

· tisztálkodáshoz szükséges felszerelések,

· játékeszközök,

· öltözködés rendje,

· foglalkozásokhoz szükséges felszerelések, 


· mozgáshoz, sporthoz szükséges felszerelések, eszközök,

· pihenéshez szükséges eszközök, felszerelések, teremrendezések.

· A teremben és a szabadban való mozgás lehetőségei és módjai, azok rendje.

· Differenciált segítségnyújtás:

· különleges ráfigyelés a csoportban előforduló gyenge lágy szájpad működésű gyermek rágási szokásainak kialakulására (szükség esetén szakember bevonása),

· a speciális eszközöket igénylő gyermekeknek (pl.: szemüveg, hallókészülék, stb. esetén),

· a mozgás ügyetlen gyerekek részére.

Értékelés

-Az aktuális megnyilvánulások értelmezése, a helyes cselekedetek kiemelése dicsérettel. 

A fejlesztési eredmények érdekében kívánatos feltételek

· tágas, világos csoport szoba,

· higiénikus, gondozott mellékhelyiségek,

· sokféle mozgáslehetőséget biztosító játszóudvar,

· változatos, vitamindús étrend,

· saját öltözőszekrények,

· folyamatos napirend,

· a családdal való együttműködés (szokásainak ismerete: személyi és mentálhigiéne, öltözködés, napirend, étkezési szokások, szabadidős szokások stb.)

 Az érzelmi nevelés és szocializáció biztosítása

1. Az óvodáskorú gyermek egyik jellemző sajátossága a magatartásának érzelmi vezéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az óvodában érzelmi biztonság, állandó értékrend, derűs, kiegyensúlyozott, szeretetteljes légkör vegye körül. Mindezért szükséges, hogy

– a gyermeket már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi hatások érjék;

– az óvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az óvodai alkalmazottak közötti kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze;

– az óvoda egyszerre segítse a gyermek erkölcsi, szociális érzékenységének fejlődését, éntudatának alakulását, és engedjen teret önkifejező törekvéseinek;

– az óvoda nevelje a gyermeket annak elfogadására, megértésére, hogy az emberek különböznek egymástól.

2. A szocializáció szempontjából meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek gyakorlása, a gyermek erkölcsi tulajdonságainak, mint például: az együttérzés, a segítőkészség, az önzetlenség, a figyelmesség) és akaratának (ezen belül: önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, feladattudatának, szabálytudatának), szokás- és normarendszerének megalapozása.

3. Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a gyermeket, hogy megismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely hazaszeretet és a szülőföldhöz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok megbecsülésére.

4. A gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus, az óvoda valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modell értékű szerepet tölt be.

5. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek esetében szükség szerint különösen jelentős az óvoda együttműködő szerepe az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező szakemberekkel.
Az érzelmi nevelés és szocializáció biztosításának célja

· barátságos, derűs csoportlégkör alakítása és a kötődési hajlam erősítése.

· erkölcsi, érzelmi és akarati tulajdonságok fejlesztése: figyelmesség, egymás segítése, fegyelmezettség, kooperáció, illemtudó viselkedés, együttérzés, kitartás, nyíltság, felelősség, feladattudat, szabálykövetés. 

Társas kapcsolatok

· egymás közötti bizalom kiépítése (óvónő-gyermek, dajka-gyermek, gyermek-gyermek között)

· biztonságérzet keltése csoportban való tartózkodás során.

· alá-, fölé-, mellérendeltségi helyzetek átélése, elfogadása. 

· egymás iránti tolerancia alakítása. 

A fejlesztés várható eredményei az óvodáskor végére

Önálló:

· a kapcsolatteremtés és kapcsolattartás következő területein: kérés, köszönés, köszönetnyilvánítás, válaszolás, megszólítás,

· a véleménynyilvánításban,

· döntésekben, választásokban,

· vállalt feladatai elvégzésében

Társas kapcsolatok:

-
tisztelettudó a viselkedése

· ismeri és érti az óvónő metakommunikatív jelzéseit

· igaz mondásra törekszik

· megkezdett munkáit befejezi

· képes a belátásra.

· észreveszi a környezete rendjét megbontó elemeket, korrigálni tudja az ilyen jellegű helyzeteket

· együttműködik a közös cél érdekében

· örül a csoport közös sikereinek

· felajánlja segítségét a felnőtteknek, gyermektársainak, ha ennek szükségét látja

· szívesen tevékenykedik a csoport érdekében

· érdeklődik társai és a felnőttek iránt (a csoporton belül)

· képes egyéni érdekeit a csoport érdekeinek alárendelni

· legalább egy társkapcsolattal rendelkezik a csoporton belül

· figyelemmel van a gyermektársak és a felnőttek iránt

· igyekszik – a szituációtól függően – elfogadni az alá-, fölé-, és mellérendeltségi helyzeteket

A fejlesztés tartalma

· Napirend szerinti tevékenykedések (játék, tanulás, munka)

· Beszoktatás: a leválási nehezítettséggel küzdő gyermek különleges támogatása a családi háttér ismeretében.

· Érzelmi megnyilvánulásokra való reagálások. 

· Az egyes gyermekek viselkedésében zavart okozó tényezők (haláleset, válás, kistestvér születése, stb.) feltárása.

· Játéktevékenységek.

· Az érzelmi fejlesztést szolgáló tevékenységek.

· Reális ismeretek nyújtása.

· Kapcsolatteremtés, kapcsolattartás, udvarias viselkedés, elemi formáinak gyakorlása (a felnőttek kéréseinek elfogadása).

· Munkatevékenységek: a természetes környezet óvása.

Társas kapcsolatok

· A természetesen szerveződő csoportok közös tevékenységeinek támogatása.

· Közös élmények átélése (születésnapok, kirándulások, szereplések, színház látogatások) stb.

· Közös készülődés műsorokra, rendezvényekre.

· Részvétel helyi, illetve egyéb rendezvényeken.

· Helyi népszokások gyakorlása.

Értékelés

-A csoportban zajló mechanizmusok, egyéni reakciók megfigyelése, szükség esetén külső segítségadás az aktuális tevékenységek során. 

A fejlesztési eredmények érdekében kívánatos feltételek

· otthonos körülmények a csoportszobában,

· lehetőségek a közös élmények, tapasztalatok szerzésére, 

· az óvodapedagógusok, illetve más dolgozók pozitív, határozott mintaadásai.

 Az anyanyelvi, - az értelmi fejlesztés és nevelés megvalósítása

1. Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalósítandó feladat. Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikáció különböző formáinak alakítása – beszélő környezettel, helyes mintaadással és szabályközvetítéssel– az óvodai nevelőtevékenység egészében jelen van. Az anyanyelv ismeretére, megbecsülésére, szeretetére nevelés közben a gyermek természetes beszéd- és kommunikációs kedvének fenntartására, ösztönzésére, a gyermek meghallgatására, a gyermeki kérdések támogatására és a válaszok igénylésére szükséges figyelmet fordítani.
 2. Az óvodai nevelés a gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára ‒ mint életkori sajátosságra ‒, valamint a meglévő tapasztalataira, élményeire és ismereteire építve biztosít a gyermeknek változatos tevékenységeket, amelyeken keresztül további élményeket, tapasztalatokat szerezhet az őt körülvevő természeti és társadalmi környezetről.

3. Az értelmi nevelés további feladatai: egyrészt a gyermek spontán szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bővítése, különböző tevékenységekben és élethelyzetekben való gyakorlása, másrészt az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodás) fejlesztése.

Óvodánk nevelőtestületének szemlélete azonosul Maria Montessori mondásával, ami a mindenkori gyermeki igényt ismeri fel:


„ Segíts, hogy egyedül csinálhassam!”

Tehát nem a régi elavult tekintélyelvű szemléletmód (amelyet mi eddig is elvetettünk), hanem a gyermekek kíváncsiságából, kívánságaiból, az őket foglalkoztató kérdésekből kiindulva terveztük és valósítottuk meg feladatainkat. Tervező munkánk során követjük a lineáris és koncentrikus fejlesztés elvét, megfelelő módszerek alkalmazásával fejlesztjük a gyermekek értelmi képességeit.

Az anyanyelvi-az értelmi nevelés és fejlesztés célja

· Érdeklődés, kíváncsiság, felébresztése az egyes tevékenységek iránt.

· Testi, szellemi egészség egységének fejlesztése, megőrzése.

· A gyermekek kognitív képességeinek fejlesztése.

· Sokoldalú tapasztalatszerzés lehetőségeinek biztosítása. 

· A környező világról szerzett tapasztalatok rendszerezése.

· Differenciált, egyéni képességek szerinti fejlesztés.

· Kommunikációs képességek alakítása és fejlesztése (beszédprodukció, beszédértés, beszéd prozódus, nyelvi képességek).

· Egyéni különbségek – adottságok, hajlam, rátermettség, képességek felfedezése.

· „Én kép” fejlesztése, testséma kialakulásának segítése. 

· Önálló gondolkodásra nevelés, döntési képesség fejlesztése.

· Vizuális percepció (forma érzékletek, forma észlelések) fejlesztése.

· Taktilis – kinesztéziás (mozgásérzeti) szféra mobilizálása.

· Figyelemkoncentrációs tevékenységek biztosítása.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Törekedjen a végzett tevékenységek összefüggéseinek felfedezésére.

· Próbálja kifejezni a változások tartalmát szóban, rajzban.

· Rendelkezzék probléma felismerő és megoldó képességekkel.

· Tudja figyelmét rövid ideig ugyanarra összpontosítani.

· Vegyen részt a különböző tevékenységekben.

· Segítséggel javítsa saját tévedéseit, ellenőrizze saját tevékenységét.

· Törekedjen az önértékelésre.

· Ismereteit tudja alkalmazni a gyakorlatban is.

Tevékenységi formák:

· Játék

· Tanulás

· Munka.

Fejlesztési tartalmak:

· Mese- vers

· Éne- zene, énekes játék

· Vizuális tevékenységek

· Mozgás

· A külső világ tevékeny megismerése.

Értékelés

-Pozitív megerősítések

VII/1.A bölcsődei nevelés-gondozás feladatai

.Egészségvédelem, az egészséges életmód megalapozása

-harmonikus testi, lelki fejlődéshez szükséges biztonságos környezet megteremtése, fejlődés támogatása

-primer szükségletek kielégítése egyéni igények szerint

-egészségvédelem, egészségnevelés környezethez való alkalmazkodás és az alapvető kultúrhigiénés szokások kialakulásának segítése

-szükség esetén speciális szakember bevonásával prevenciós és korrekciós feladatok ellátása

„A szokások kialakításának folyamata tanuláselméleti szempontból akár hosszadalmas is lehet. Ennek alapja az elsajátítási motiváció, vagyis a kisgyermek kompetencia igénye. Kialakulásában nagy szerepet kap a gondozónő által nyújtott minta, a támogató megerősítő jelenlét. A 2-3 éves kor a kultúrhigiénés szokások kialakulásának időszaka, ekkor jelennek meg az önállósulási törekvések, de az önkiszolgálás terén is nagy a fejlődés.”

Egészséges testi fejlődést elősegítő eszközök, lehetőségek:

-tér és mozgásfejlesztők

-mozgásfejlesztő programok

Érzelmi fejlődés és szocializáció segítése:

-derűs légkör biztosítása, a bölcsődébe kerüléssel járó nehézségek elkerülése, csökkentése

-gondozónő-gyermek között szeretetteljes, érzelmi biztonságot jelentő kapcsolat kialakulásának segítése

-egyénei szükségletek kielégítése, én tudat egészséges kialakulásának segítése

-lehetőség teremtés gondozónővel, társakkal közös élmények szerzésére

-a kommunikatív készségeknek fejlődésének segítése

–nehezen szocializálható, lassabban fejlődő, érzékszervi és/vagy mozgássérült, sajátos nevelési igényű, hátrányos helyzetű, elhanyagolt gyermekek nevelése, gondozása speciális többlet-törődéssel, szükség esetén más szakember bevonásával

A bölcsődébe lépés egyik legfontosabb mozzanata a beszoktatás. Cél a fokozatosság, ami biztonságot nyújt a szülőnek, a gyermeknek, a többi gyereknek és a gondozónőnek egyaránt. Menete és időtartama nagyon különböző lehet. 

„Az egységes óvoda-bölcsőde intézmény csoportjában is jól működik a saját nevelő rendszer. Alapja a személyi állandóság. Lehetőséget ad a felnőtt-gyermek kapcsolat erősebbé válására.

Egyes gyermekek sajátos igényeinek figyelembevételéhez, képességeik kibontakoztatásához, a közösséghez illesztéshez és egyre inkább a társkapcsolatokban betöltött szerepük kialakításának részvételéhez, mindkét korcsoportra vonatkozóan azonos attitűddel rendelkező pedagógusi hozzáállás szükséges.”

 Érzelmi fejlődést elősegítő eszközök, lehetőségek:

      -hangulatjavító játékok, mondókák
Megismerési folyamatok fejlődésének segítése:
-érdeklődés kialakulásának, fennmaradásának, erősödésének, érdeklődési kör bővülésének segítése

-a gyermek életkorának érdeklődésének megfelelő tevékenység lehetőségének biztosítása

-a gyermek tevékenységei során élmények, viselkedési és helyzetmegoldási minták nyújtása 

-önálló aktivitás és kreativitás támogatása

-önálló véleményalkotásra, döntésre, választásra való képessé válás segítése

-ismeretnyújtás, a tájékozódásnak a tapasztalatok és élmények feldolgozásának segítése

-a gyermek tevékenységének támogató, bátorító odafigyeléssel kisérése, megerősítése ./BNGOAP/

Megismerési folyamat fejlődés elősegítésének eszközei, lehetőségei:

-évszaknak, napszaknak, időjárásnak megfelelő programok (fogalom, tárgy, ok-okozat)

-nemek közti különbségek, nemzeti szokások, öltözködés, ünnepek, hagyományok

-viselkedési minták nyújtása

A fejlődés leggyakoribb jellemzői a bölcsődéskor végére

-nagyon sok területen önálló a gyermek: egyedül étkezik, öltözködik, tisztálkodik legfeljebb apró segítséget igényel

-már nem csak a szoros felnőtt-gyermek kapcsolatban érzi magát biztonságban, hanem szívesen játszik társaival is

-jól tájékozódik környezetében, ismeri a napi eseményeket, a csoportban kialakított szokásokat, szabályokat, az ezekhez való alkalmazkodás nem jelent számára nehézséget

-környezete iránt nyitott, érdekli minden, szívesen vesz részt új tevékenységekben

-gazdag szókincse van, elsősorban beszéd útján tart kapcsolatot felnőttekkel, gyermekekkel

-a gyermekek többsége szobatiszta                  

Gyermekeink óvodába, vagy bölcsődébe kerülésük első pillanatában új szokásrenddel találkoznak. Az átmeneti nehézségek leküzdése érdekében a befogadást az anyával közösen végezzük. Jól bevált módszer ez, mert a gyermek biztonságérzete folyamatosan megmarad – a gyermek az anyja öléből szinte átcsúszik az óvónő, gondozónő ölébe. A szülő számára is megnyugtató az, hogy megfigyelheti milyen gondoskodás veszi körül gyermekét. Láthatja, hogy kicsinye eddigi igényeit is kielégítik, és tapintatosan kezdik az óvodai-bölcsődei élethez– és napirendhez való szoktatást. Bizonyosságot szerezhet a szülő arról is, hogy gyermeke szabadon mozoghat. Testi képességeinek, mozgásának fejlődését az újszerű eszközök, tornaszerek biztosítják. Mindezek végzését az óvodapedagógus és gondozónő játékosan motiválva kínálja fel a gyermekeknek. 

A szülővel együtt töltött idő alatt alkalom nyílik rövid párbeszédek lefolytatására. Ilyenkor hívjuk fel a szülő figyelmét a házi rendben szereplő pontokra. 

A szülők figyelemmel kísérhetik gyermekük étrendjét, amit minden hét elején jól látható helyre kiteszünk, így az otthoni étrendet ehhez tudják igazítani.

Rendszeresen kapunk a szülőktől gyümölcsöt, zöldséget, amit a gyerekek a délelőtt folyamán esztétikusan tálalva fogyaszthatnak el. 

Kialakítjuk a kézmosás igényét WC-zés előtt és után, étkezés előtt és után, az étkezés utáni fogmosást és fésülködést. Szoktatjuk, hogy a csapról ne igyanak, hanem kérjék meg a felnőttet, hogy adjon nekik inni. Beteg gyermek nem jöhet az intézménybe, csak a teljesen gyógyult.

Csoportszobáink világosak, otthonosak. A termek és az öltözők berendezési tárgyait igyekeztünk úgy elhelyezni, hogy a lehető legkisebb balesetveszélyt sem jelentsék. A gyermekek figyelmét is felhívjuk a sérülések megelőzésére, a szabályok betartásának fontosságára. Az udvaron szabadabb a mozgás, de ott is érvényesek a testi épséget óvó szabályok, amelyeket a gyermekeknek be kell tartaniuk.

Jól bevált gyakorlatunk, hogy a családokkal már az óvodába vagy a bölcsődébe lépés ideje előtt felvesszük a kapcsolatot. Nyitott rendezvényeinkre, udvari játszásra, az épület helyiségeivel, azok funkcióival való megismerkedésre meghívjuk őket. Ha nem zárkóznak el, az otthonukban is meglátogatjuk őket. Tehát már a beszoktatás megkezdése előtt kölcsönösen ismerjük egymást. Az óvodapedagógus illetve a gondozónő az első napokban többféle tevékenységet kínál fel a gyermeknek, amiből a gyermek tetszése szerint valamit választ. Rendszerint ez a tevékenység segíti a jó közérzet kialakulását és a gyermek befogadását is. E tevékenység által kerül kapcsolatba nemcsak a felnőttel, hanem gyermektársakkal is. Rendszerint mindig akad olyan gyermek, aki az új gyermeket kitünteti figyelmével és ekkor veszi kezdetét a társas kapcsolat. Mindez persze nem megy egyik napról a másikra. Sok próbálkozás és tapintat szükséges hozzá.

A gyermekek számára igyekszünk minél több közös élményt biztosítani és közös tevékenységet szervezni. Ilyen lehetőségek az évszakonkénti jeles napok megünneplésére való közös, lázas készülődés, a születésnapok, névnapok megünneplése, és a hagyományos közös kirándulások.

A gyermek fejlődése utánzáson alapszik, ezért nagyon fontos a felnőtt modell szerepe. Óvodapedagógusaink, gondozónőnk nagyfokú empátiás kézséggel rendelkeznek, felkészültek. A gyermekek nyitottságára építve felkeltik azok figyelmét a körülöttük lévő szépre, jóra, arra, hogy becsüljék, tiszteljék az emberi és természeti értékeket, óvják azokat, hogy tudjanak rácsodálkozni.

A jelenlegi továbbképzési rendszer lehetővé teszi számunkra, hogy ismereteinket bővítsük és fejlesztő munkánkban eredményesebbekké válhassunk.

Az elmúlt években a következő továbbképzéseket végeztük el:

· Dohányzás vagy Egészség kiegészítő óvodai program DVEMA

· Sindelar – Zsoldos program

· Óvodai bábjáték vezetése

· Kézműves technikák természetes anyagokból

· Szlovák nemzetiségű óvodapedagógus kiegészítő szak

· Táncpedagógia

2. Egységes óvoda bölcsőde életének megszervezése

*
A gyermek egészséges fejlődéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a hetirend biztosítja a feltételeket,  melyek a megfelelő időtartamú, párhuzamosan is végezhető, differenciált tevékenységek, valamint a gyermek együttmükődő képességét, feladattudatát fejlesztő, növekvő időtartamú(5-35 perces) csoportos foglalkozások tervezésével, szervezésével valósulnak meg. A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez és a gyermek egyéni szükségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresség és az ismétlődések érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek.

A jó napirendet folyamatosság és rugalmasság jellemzi. Fontos a tevékenységek közötti harmonikus arányok kialakítása, szem előtt tartva a játék kitüntetett szerepét. A napi- és hetirendet a gyermekcsoport óvodapedagógusai alakítják ki.

* Az óvodai élet szervezésében a gondozásnak is kiemelt szerepe van. Az óvodapedagógus a gondozás folyamatában is nevel, építi kapcsolatait a gyermekekkel, egyúttal segíti önállóságuk fejlődését, együttműködve a gondozást végző munkatársakkal.

* Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlődésük nyomon követését különböző kötelező dokumentumok szolgálják. Az óvodai nevelés csak a jóváhagyott pedagógiai program alapján valósulhat meg és a teljes óvodai életet magába foglaló tevékenységek keretében szervezhető meg, az óvodapedagógus feltétlen jelenlétében és közreműködésével.

Napirend

A gyermekek egészséges fejlődéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a heti rend biztosítja a feltételeket a megfelelő időtartamú párhuzamosan végezhető, differenciált tevékenységek tervezésével, szervezésével. A napirend igazodik a különböző tevékenységekhez, a gyermek egyéni szükségleteihez, biztosítani kívánja a nyugodt, folyamatos gondozás feltételeinek megvalósítását, megteremtve a kiszámíthatóságot, az aktivitás és az önállósodás lehetőségét. Tekintettel van a helyi szokásokra, igényekre. A rendszeresen visszatérő ismétlődések érzelmi biztonságot teremtenek a gyermeknek.  

A jó napirendet folyamatosság és rugalmasság jellemzi. Fontos a tevékenységek közötti harmonikus arányok kialakítása, a felesleges várakozási idő kiiktatása. A napi- és heti rendet a gyermekcsoport óvodapedagógusai és a gondozónő alakítják ki.

Az intézmény közösen dolgozták ki a két csoport napirendjét. A folyamatosság megtartása érdekében csupán az étkezések idejének kezdetét és a pihenőidő kezdetét rögzítettük. A játék, a szabadidős tevékenységek, gondozási tevékenységek, levegőzés, munkatevékenységek kezdőidejét nem, csupán az időtartamukat határoztuk meg.

Az intézmény nyitva tartása 11 óra. (06:30 - 17:30).

    Óvoda napirendje

1. Játék és szabadidős tevékenység
5 óra 30 perc

     kezdeményezések, mindennapi testnevelés, 

     szabadban való tartózkodás, stb.

2. Étkezés, pihenés




2 óra 50 perc

3. Öltözködés, tisztálkodási tevékenység
1 óra 
5 perc

4. Komplex tevékenység
35 perc

    Bölcsőde napirendje

07:00-08:15

érkező gyermekek fogadása, átvétele, játéktevékenységek

08:15-08:30

reggelihez készülődés

08:30-09:00

reggeli

09:00-10:00

délelőtti játéktevékenységek, képességfejlesztés

10:00-10:15

tízórai

10:15-11:00

játék az udvaron

11:00-11:30

készülődés az ebédhez

11:30-12:00

ebéd

12:00-15:00

pihenő idő

15:00-15:30

uzsonna

15:30-17:00

játék és a gyerekek kiadása, szülők tájékoztatása a napi eseményekről

 Dokumentáció

„Az óvodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlődésük nyomon követését különböző kötelező dokumentumok, továbbá az óvodapedagógusok által készített – nem kötelező – feljegyzések is szolgálják. A nevelés csak a fenntartó által jóváhagyott helyi nevelési program alapján történhet és a gyermek neveléséhez szükséges tevékenységek keretében szervezhető meg. Az óvoda teljes nyitvatartási idejében a gyermekkel történő tevékenységek mindegyikét óvodapedagógus irányítja.” 
ÓNOAP

„A bölcsőde a gyermek fejlődéséről módszertani javaslatokban megfogalmazott módon dokumentációt vezethet. Fontos szempontok: tárgyszerűség, validitás, hitelesség, árnyaltság, rendszeresség, folyamatosság. A dokumentáció vezetésnél a személyiségi jogokat figyelembe kell venni.”
/ BNGOAP/

A gondozónő által vezetett dokumentumok: egészségügyi törzslap, családi füzet, napi jelenléti kimutatás, gondozónői jellemzés.

3.Az óvoda kapcsolatai

1.
Az óvodai nevelés a családi neveléssel együtt szolgálja a gyermek fejlődését. Ennek alapvető feltétele a családdal való szoros együttműködés. Az együttműködés formái változatosak, a személyes kapcsolattól a különböző rendezvényekig magukban foglalják azokat a lehetőségeket, amelyeket az óvoda, illetve a család teremt meg. Az óvodapedagógus figyelembe veszi a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés során érvényesíti az intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz illesztett megoldásait.

2. Az óvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodába lépés előtt (bölcsődék és egyéb szociális intézmények), az óvodai élet során (pedagógiai szakszolgálat intézményei, gyermekjóléti szolgálatok, gyermekotthonok, egészségügyi, illetve közművelődési intézmények), és az óvodai élet után (iskolák) meghatározó szerepet töltenek be a gyermek életében. A kapcsolattartás formái, módszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szükséglethez. A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában az óvoda nyitott és kezdeményező.
3. A nemzetiséghez tartozó gyermekeket is nevelő óvoda kapcsolatot tart az érintett nemzetiségi önkormányzatokkal, szervezetekkel.
A NEVELÉSI CÉL ELÉRÉSÉNEK FELTÉTELEI

Programunk kitűzött nevelési célját a gyermek szükségleteinek, tevékenységeinek és képességeinek figyelembe vételével, megfelelő pszichés környezetben, a gyermek egyéni adottságaiból kiindulva megvalósítani.
A SZÜKSÉGLETEK SZEREPE A NEVELÉSI CÉL ELÉRÉSÉBEN

A gyermek fejlődő személyiség, ezért a gyermekeknek sajátos, életkoronként, életkori szakaszonként és egyénenként változó testi, lelki szükségletei vannak. A szükségletek kielégítésében, a gyermeki személyiség alakulásában a gyermeket körülvevő személyik és tárgyi környezetnek meghatározó szerepe van. A környezeti határok közül a család szerepe igen jelentős, hiszen a család az első szocializációs szintér, amely a kisgyermeket formálja. A családi hatások a legtöbb esetben nem tudatosan tervezettek, sokkal inkább jellemző rájuk, hogy spontán módon valósítják meg a „társadalomba való bevezetés” feladatait. Természetesen a különböző kultúrájú családok másként viszonyulnak a gyermekhez, a gyermeknek a családban elfoglalt helyéhez és más-más szerepet szánnak neki a családi életen belül. A családi nevelés mellett az óvodának igen nagy szerepe van az elsődleges szocializáció során. Az óvoda nagy előnye a családdal szemben, hogy a családnál tágabb, tagoltabb szocializációs erőteret hozhat létre.

A gyermek óvodába lépésével kapcsolatos óvodapedagógusi feladatok (beszoktatás)

· Segítségadás a szülőnek (szülői értekezlet, egyéni beszélgetés, családlátogatás)

· A gyermek átsegítése a bizonytalanság és szorongás szakaszán az óvodapedagógus saját személyének, szeretetének, gondoskodásának feltétel nélküli nyújtásával.

· Egyéni rugalmas módszerek alkalmazása a gyermekek óvodához való szoktatásakor.

· A szülős beszoktatás biztosítása, (a nevelési év kezdetén a szülő együtt lehet az óvodában gyermekével egyéni igénytől függően)

· Természetes, hogy a gyermek kedvenc játékszerét magával hozza otthonról, az óvodai élet későbbi szakaszaiban is legyen rá lehetőség az óvodapedagógusok mérlegelése alapján.

· A beszoktatás első hetében mindkét óvodapedagógus egyszerre tartózkodik a csoportban.

SZÜKSÉGLETEK:
Testi biológiai szükségletek:

· Testápolás

· Táplálkozás

· Pihenés

· Mozgás, edzés

Testápolás

Cél: A gyermekek egyészségének védelme, testük, ruházatuk gondozása. A gyermek tisztaság-igényének kialakítása.

AZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA:

· Törekedjen a család és az óvoda gondozási szokásainak összehangolására.

· Késztesse a gyermeket szükségleteinek kifejezésére.

· A gyermekkel együttműködve segítse a feladatok ellátásában.

· A segítés módját, mennyiségét mindig a gyermek igénye, képessége szabja meg.

· Biztosítsa a gyermekek önálló tevékenységét önmaga kiszolgálásával kapcsolatban.
· Az egészségügyi szokások kialakításával, személyes példával alakítsa ki az igényt a gyermekekben önmaguk, ruházatuk, használati tárgyaik, környezetük iránt.

· A szokásrendszer kialakításánál a gyermekek várakoztatását kerülje.

· A gyermek testápolási feladatait akkor végezze, amikor erre igénye van.

Táplálkozás:

Cél: A gyermek egészséges fejlődésének elősegítése

· A helyes táplálkozás biztosítása különösen nagy jelentőségű óvodás korban

· A testi fejlődésre jellemző a progresszivitás, az erőteljes növekedés

· Változatos fehérje és vitamindús tápanyagok mellett szénhidrátok, különböző ásványi sók megfelelő arányát is tartalmazniuk kell étrendjüknek.

AZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA:

· A helyes életritmus kialakítása érdekében az étkezések kezdő időpontjának meghatározása

· A gyermek szükségletének megfelelően a nap bármely részében biztosítson folyadékot a gyermek számára.

· Az óvónő ösztönözze, de soha ne kényszerítse a gyermeket az étel elfogyasztására.

· Teremtse meg az étkezés kulturált szokásait.

· Adjon módot a gyermekek önmaga kiszolgálására, ösztönözze és segítse a gyermeket a tevékenységében.

Pihenés

Cél: A gyermek alapvető szükségletének kielégítése az egészséges fejlődés érdekében.
AZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA:

· Több mozgást igénylő tevékenységet kevesebb mozgást igénylő tevékenység váltsa fel.
· Passzív pihenés biztosítása.

· Biztosítsa a gyermek szükségletének megfelelő alvás, illetve pihenési időt a nap ebéd utáni részében.

· Az alvást kellemes pihenővé tegye.

· Biztosítsa a nyugodt alváshoz / pihenéshez szükséges feltételeket.

· Ezek jó hangulat, biztonságérzet, nyugalom.

· Tegye lehetővé a folyamatos felkelést.

Mozgás, edzés

Cél: A gyermek mozgásigényének kielégítése, fejlesztése, egészséges testi fejlődésének elősegítése.

AZ ÓVODAPEDAGÓGUS FELADATA:

· Minden nap tegye lehetővé a nap egy meghatározott szakaszában a szabad levegőn való tartózkodást az időjárásnak megfelelő módon és mértékben.
· Teremtse meg a szabad levegőn való tartózkodás és a gyermeki tevékenységek kapcsolatát:

( Játék és szabadidős tevékenységekben

(Munkatevékenységekben

(Társas és közösségi tevékenységekben

(Mindennapi testnevelés során

A tevékenységek megnevezésekor a gyermekek fejlettsége, igénye legyen a maghatározó!

Biztonság, szeretet szükséglete
Az óvodáskorú gyermekek érzelmi állapotát, befolyásolhatóságát nagymértékben az a családi atmoszféra határozza meg, amelyben élnek. Az érzelmi alapigények kielégítése, pl.: a biztonságérzet, védettségérzet a feltétele annak, hogy a gyermek környezete iránt érdeklődést mutasson, kezdeményezze, más emberekhez is kötődjön. Az óvodapedagógus nagyon eltérő érzelmi kívánalmakkal találkozik. Az óvodában a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadni és empátiakészséget mutatni ugyanúgy hozzátartozik az érzelmi neveléshez, mint a kiegyensúlyozott harmonikus alaphangulat kialakítása. Az olyan óvodai atmoszféra, amelyik sokoldalú érzelmi kifejezéseket és pozitív élményeket tesz lehetővé, hozzájárulhat a gyermek boldog alaphangulatának kifejeződéséhez és ezzel együtt a másik megértéséhez. Azok a gyermekek pedig, akik viselkedési nehézségekkel és zavarokkal küzdenek (agresszivitás, gátlás); különösen sok figyelmet és megértő nevelői magatartást igényelnek.

AZ ÉRZELMI NEVELÉS FELADATAI:
· A szeretet és a kötődés képességének fejlesztése

· A mások iránti tisztelet, megbecsülés érzésének fejlesztése

· Az élménybefogadás képességének fejlesztése

· Az érzelmek kifejező képességének fejlesztése

· Az ösztönök és az érzelem irányításának fejlesztése

· Az érzelmi zavarok tompítása, leépítése

· A csoportok nyitottá tétele annak érdekében, hogy a gyerekek elfogadják az idegeneket, és egymást jobban megismerjék

· A másság elfogadására és elfogadtatására való képesség fejlesztése

· Közös program a csoportok között

· A fejlesztés tehát azután kezdődik, miután a gyermek beilleszkedett a csoportba, jól érzi magát, alapvetően derűs, vidám légkör veszi körül, megismerkedett a felnőttekkel és a gyermekek gondozás az óvodai nevelőmunka alapvető feladata, olyan sajátos nevelési feladat, melynek színvonala megvalósítása nemcsak személyiségének fejlesztését alapozza meg, de lehetővé teszi annak a kedvező környezeti hatásnak a kialakulását, ami a gyermek további fejlődéséhez nagymértékben hozzájárul.

Feladataink a gyermeki szükségletek kielégítésében:
Az egészséges óvodai környezet megteremtése:
· Gondoskodjék a megfelelő tárgyi feltételekről, kezdeményezze a hiányok pótlását

· A gyerekkel együtt vegyen részt a környezet ápolásában és védelmében

A.) A nyugodt, kiegyensúlyozott, szeretetteljes óvodai légkör kialakítása:
· Az óvónő minden csoportban törekedjen a barátságos, derűs légkör kialakítására, mert ez ad a gyermekeknek biztonságérzetet. A derűs alaphangulat tevékenységre serkent.

· Főleg a gyermek beszoktatása idején teremtsünk nyugodt, kiegyensúlyozott légkört 

B.) A gyermek megfelelő gondozottságának biztosítása:
· A napirenddel a helyes életritmus biztosítása
· Az óvónő differenciáltan, az egyéni sajátosságokhoz igazodva bánjon a gyerekekkel
· Az egyéni fejlettségének megfelelően gondoskodjon a tisztálkodás és öltözködési szokások megfelelő kialakításáról.
C.) A gyermek alapvető fizikai szükségleteinek kielégítése:

· Táplálkozási szokások alakítása
· Aktív, passzív pihenés biztosítása
· Edzettség, állóképesség fejlesztése
A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére: /Szükségletek/

· A gyermek testi fiziológiás szükségleteit felismerje, tudatosítása

· A gyermek testi szükségleteit önállóan szocializált, kulturált formában elégítse ki

· Képes legyen testi szükségleteinek kielégítését késleltetni, időben ellátni

VIII.A FEJLESZTÉS TARTALMA
A FELADATRENDSZER ELEMEI:

· Játék, tanulási tevékenység

· Társas, közösségi tevékenység

· Munkatevékenység

· Szabadidős tevékenység

 Játék és tanulási tevékenység

 Játék

1. A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, s így az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze. A játék – szabad-képzettársításokat követő szabad játékfolyamat – a kisgyermek elemi pszichikus szükséglete, melynek mindennap visszatérő módon, hosszantartóan és lehetőleg zavartalanul ki kell elégülnie. A kisgyermek a külvilágból és saját belső világából származó tagolatlan benyomásait játékában tagolja. Így válik a játék kiemelt jelentőségű tájékozódó, a pszichikumot, a mozgást, az egész személyiséget fejlesztő, élményt adó tevékenységgé.

2. A kisgyermek első valódi játszótársa a családban, az óvodában is a felnőtt – a szülő és az óvodapedagógus. Utánozható mintát ad a játéktevékenységre, majd amikor a szabad játékfolyamat már kialakult, bevonható társ marad, illetve segítővé, kezdeményezővé lesz, ha a játékfolyamat elakad. A felnőtt jelenléte teszi lehetővé a gyermekek közötti játékkapcsolatok kialakulását is.

3. A játékhoz megfelelő helyre és egyszerű, alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítő anyagokra, játékszerekre van szükség. Az óvoda és az óvodapedagógus feladata, hogy megfelelő csoportlégkört, helyet, időt, eszközöket és élményszerzési lehetőségeket biztosítson a különböző játékformákhoz, a gyakorló játékokhoz, a szimbolikus játékokhoz, konstruáló játékokhoz, a szabályjátékokhoz.

4. A játék folyamatában az óvodapedagógus tudatos jelenléte biztosítja az élményszerű, elmélyült gyermeki játék kibontakozását. Mindezt az óvodapedagógus feltételteremtő tevékenysége mellett a szükség és igény szerinti együttjátszásával, támogató, serkentő, ösztönző magatartásával, a nem direkt reakcióival éri el. 

5. Az óvodában kiemelt a szabadjáték túlsúlyának érvényesülése. A játék kiemelt jelentőségének az óvoda napirendjében, időbeosztásában, továbbá a játékos tevékenységszervezésben is meg kell mutatkoznia.

Jót és jól játszani – ez a gyermek feladata az óvodában. A játék kicsiben maga az élet( éppen ezért az életre nevelés is a játékból indul ki és kiteljesedni csak a játék segítségével képes. Az óvodapedagógus feladata a tevékenységközpontú program alapelve szerint, hogy minél több időt, alkalmat, lehetőséget biztosítson a gyermekeknek az elmélyült játékra. A játéktevékenységhez szükséges feltételeket, eszközöket, ötleteket pedig maga az óvodapedagógus teremtse meg. A különböző szituációk megteremtése, az élménynyújtás az óvodapedagógus tudatos, átgondolt munkáját feltételezi. Lényeges, hogy a gyermekek a spontán szerzett és az óvodapedagógus által irányított, tervezett élményeiket tevékenységekben éljék meg. A társakkal való együttjátszás, a játékon belüli önállóság, a másik gyermek játékának tiszteletben tartása, a kezdeményezőkészség kibontakozása, vagy a mások mozgósításának képessége, az alá-, fölérendeltségi viszonyok önkéntes kialakulása – egyszóval azon demokratikus szituációk, melyek a gyermekközösség elfogadott belső törvényszerűségei a játékon belüli szerepelosztásból adódnak - mind a társadalmi gyakorlatban tapasztalható szituációk előzményei. ”


Óvodánk csoportjaiban a választott játék tartalma az életkorhoz módosul. 

Óvodánkban gondosan biztosítjuk azokat a lehetőségeket gyermekeink számára, ahol képességeiket önállóan választott, sokrétű játéktevékenységgel gyakorolhatják, fejleszthetik. 

A játékfejlesztés célja

· A szabad, elmélyült, önkéntes spontán játék lehetőségeinek biztosítása.

· A játéktevékenységeken keresztül a külvilág elemeinek megismertetése.

· A játék formáinak és tartalmának gazdagítása, játékkapcsolatok kialakítása.

· A szociális kreativitás fejlesztése (kreatív együttműködés, magatartásmód, nyitottság a másik iránt, viselkedési szabadság, ízlésformálás, társas kapcsolatok, konfliktusmegoldások).

· Kreativitás fejlesztése, erősítése, élménynyújtás.

· A játék rendjének szokássá válása.

· Egészséges versenyszellem kialakítása.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Szükségleteinek és életkorának megfelelő játékot válasszon.

· Kapcsolódjon be közös játékokba.

· Legyenek önálló, kezdeményező megnyilvánulásai.

· Alakuljanak ki pozitív érzelmei társai iránt.

· Legyen kezdeményező magatartású.

· Vegyen részt aktívan az erőfeszítést, ügyességet igénylő játékokban.

· Legyen képes szabályjátékok megtanulására.

· Tartsa be és kövesse a megismert szabályokat.

· Hozzon létre egyszerű modelleket, maketteket.

· Legyenek egyéni ötletei, javaslatai.

· Válasszon helyesen adott tevékenységhez anyagot és eszközt.

· Legyen képes saját élményeinek eljátszására.

· Fogadja el társai javaslatait, ötleteit.

· Legyen képes csoportban való játékra.

A fejlesztés tartalma

· A játékterek megismerése, használatának tanulása

3 – 4 – (5) éves korban:

a) gyakorlójátékok:

· ismétléses cselekvések közben anyagok, eszközök megismerése.

· szöveg-, dallam-, mozgásismétlő játékok, ritmusjátékok, egyszerű szabályjátékok – játékszabályok megismerése, elfogadása, követése.

b) szerepjátékok:

· egyszerű szabálykövetések (egyénenként és csoportosan).

· jellegzetes cselekvések, műveletek utánzása.

c) barkácsolás:

· játékjavítások, közreműködés apró hibaelhárításokban óvónői irányítással.

d) dramatizálás, bábozás

· bábmozgatási kísérletek.

· hangutánzások.

e) építő, konstruáló játékok:

· összerakosgató, összeszerelhető játékok, egyéni elképzelések alapján.

(4) – 5 – 6 – 7 éves korban:

a) gyakorlójátékok:

· a részképességekben enyhe lemaradást mutató gyermekeknél (szerepjátékok és konstruáló játékok).

b) szimbolikus szerepjátékok:

· a játékszabályok elfogadása és betartása.

· a környezet jelenségeinek, eseményeinek beépítése önálló vagy csoportos játékba.

· barkácsolás

· játékok egyszerű javítása.

· játék készítések.

· ajándéktárgyak készítése.

c) dramatizálás, bábozás:

· bábkészítések.

· önálló bábozások (mese, történet és bábválasztás).

d) építő, konstruáló játékok:

· összerakosgatások, szerelések, egyszerű, élethelyzetnek megfelelő tárgyak elkészítésével (a valóság és a képzelet közelítésével).

e) szabályjátékok:

· verbális, mozgásos és manipulatív játéktevékenységek során önálló szabályra figyelések.

Értékelés

A fejlesztés várható eredményeiben megfogalmazottak megfigyelése az életkori kategóriák szerint.

 A fejlesztés feltételei

· nyugodt légkör,

· sokféle játéklehetőséget biztosító csoportszoba, játszóudvar (alakítható terek),

· elegendő játékidő,

· sokféle játékeszköz.

 Tanulás

„A tevékenységekben megvalósuló tanulás:

Az óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán tevékenység, amely a teljes személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja. Nem szűkül le az ismeretszerzésre, az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetekben, természetes és szimulált környezetben, kirándulásokon, az óvodapedagógus által kezdeményezett foglalkozásokon és időkeretekben valósul meg. 

Az óvodai tanulás elsődleges célja az óvodás gyermek kompetenciáinak fejlesztése, attitűdök erősítése és a képességek fejlesztése. Az óvodapedagógus a tanulás támogató környezet megteremtése során épít a gyermekek előzetes tapasztalataira, ismereteire.

A tanulás feltétele a gyermek cselekvő aktivitása, a közvetlen sok érzékszervét foglalkoztató tapasztalás, felfedezés lehetőségének biztosítása, kreativitásának erősítése.

A tanulás lehetséges formái az óvodában:

· az utánzásos, minta- és modellkövetés, magatartás- és viselkedéstanulás (szokások alakítása),

· a spontán játékos tapasztalatszerzés,

· a cselekvéses tanulás,

· a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés,

· az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés,

· a gyakorlati problémamegoldás.

Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során személyre szabott pozitív értékeléssel segíti a gyermek személyiségének kibontakozását.„    ÓNOAP

A tanulás természetesen csupán része a nevelési folyamat egészének – mindazon által minden tanulás is egyben. Legfőbb célkitűzésünk, hogy egyszerre, egy időben kevesebbet, de minőségében és használhatóságában mégis több ismeretet kapjanak a gyermekek. A tevékenységeken belül a motoros, a verbális és az intellektuális tanulás összefonódik, komplex formában valósul meg. A több érzékszervet igénybe vevő tapasztalás és sokoldalú cselekedtetés mindennél fontosabb a 3-7 éves korú gyermek fejlődésének szempontjából. 

Miután a gyermek a világot komplex módon érzékeli, észleli és éli meg, ezért a tanulás során is ebből kívánunk kiindulni. Nem mellékes az a szempont sem, hogy azok a tanulási tapasztalatok, melyeket az óvodás korban szereznek a gyermekek, hatással lehetnek az iskolai tanuláshoz való viszonyukra is. Nem mindegy milyen érdekeltség fejlődik ki a gyermekben a tanulással kapcsolatban. Képes lesz-e saját motiváltságából kiinduló erőfeszítésre a tanulás során. A tanulási tevékenység esetén is azt szeretnénk elérni, hogy örömmel és önként vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupán külső motiváció (jutalom) késztesse erre. Minden gyermek saját képességeinek megfelelő feladatokat kapjon. A sikerélmények erősítik a gyermek önbizalmát és bátorságot adnak neki az újabb, nehezebb problémák megoldásához. A sorozatos kudarcok ellentétes hatást váltanak ki. A nevelés egészén belül megvalósuló kötött és kötetlen kezdeményezések, beszélgetések, tapasztalatszerző séták, stb. formájában egyaránt megoldhatók a napi élet bármely mozzanatában.

A tanulás célja

· Tapasztalatszerzés, gondolkodás örömének átélése.

· A megismerési képességek fejlesztése.

· A tudás, tanulás iránti vágy felébresztése.

· Képszerű és szemléletes gondolkodás kialakulása.

· A beszédészlelés és beszédértés, szóbeli kifejezés fejlesztése.

· Probléma helyzetek megoldása.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Tudjon önállóan konkrét, elemi, ismert jelenségek esetében következtetni, ítéletet alkotni megismert modellek alapján.

· Alakuljon feladattudata.

· Ismerje saját értékeit.

· Legyen önálló a begyakorolt feladatok megoldásában.

· Végezzen önálló megfigyeléseket, ismerje fel a jelenségeket változásukban is.

· Fedezzen fel konkrét összefüggéseket, ok-okozati viszonyokat.

· Törekedjen többféle megoldás keresésére.

· Szándékos figyelmének tartalma érje el a 10-15 percet.

· Legyen képes gondolatait értethetően szavakba, mondatokba foglalni.

· Különítse el a mese és a valóság elemeit.

A fejlesztés tartalma

Kötetlen szervezeti formában a játék adta lehetőségek összes alkalmával, valamint játékos helyzetek megteremtésével, folyamatos időkeretben történik, valamennyi tevékenységi formában. Nagycsoportosoknál félévtől napi egy kötött tevékenység mikro csoportos formában. 

3-4-(5) éves korban:

· Közvetlen tapasztalatszerzések, megfigyelések (a természeti és társadalmi környezetből).

· Figyelemirányítás a lényeges közös jegyekre.

· Élmények, benyomások felfogása, emlékezetből való felidézése.

· Kreatív gondolkodást, képzeletet mozgósító tevékenységek.

· Szókincsfejlesztés.

(4)-5-6-7 éves korban:

· Megfigyelések végzése közösen és önállóan.

· Egyéni élmények, beszámolók, tapasztalatok felidézése emlékezetből.

· Megbízások elvégzése (emlékezetfejlesztése).

· Jelenségek változásainak megfigyelése, azok összefüggései.

· Összehasonlítások és megkülönböztetések irányított és spontán megfigyelésekkel.

· Beszédfejlesztés.

· Többféle megoldási lehetőség keresése.

Értékelés

· A megoldások lehetőségeinek megmutatása.

· Az önellenőrzésre való rávezetés.

· Egymás megoldásainak értékelése.

Társas és közösségi tevékenység

Választott programunk négyes feladatrendszere megfelelő bázist nyújt a kooperációs és kommunikációs képességek kifejlesztéséhez. A gyermekekkel szemben támasztott két fő követelmény: tanuljon meg másokkal érintkezni és együttműködni. Ezen képességek pedagógiai szempontból sikeres formálásának legfontosabb feltétele, hogy a tevékenység – közösségi és egyéni – értéktartalma nyilvánvaló, felismerhető legyen, tudatosítható, átélhető legyen. A társas és közösségi tevékenységek állandó gyakorlása által a tulajdonságok, a képességek, a készségek, a szükségletek olyan rendszere formálódik, melyek segítenek a gyermekeknek a napi életben egyszerűbben, könnyebben, gyorsabban részt venni.

Nagyon fontos feladat már az óvodában tudatosan törekedni a közösségben zajló folyamatok, társas kapcsolatok és a közös tevékenységek kibontakozására. Nem felejtkezhetünk el arról, hogy a jó közösséget egyének alkotják, akik egyéni akaratukat, vágyaikat, ambíciójukat képesek a közösség keretein belül is megvalósítani, ezzel is gazdagítva a közösséget.

Az óvodai csoport közösségi tevékenységei során kialakul a közösségi érzés, a közösségi tudat és magatartás, mások megbecsülése. Közös szokások, hagyományok alakulnak ki, valamint a csoport közvéleménye, normák, amik befolyásolják a gyermekek viselkedését. A nevelőközösség belső tartása, gyermekszeretete, kivívott tekintélye és világos, pontos, tudatos, célirányos nevelő tevékenysége ebben a folyamatban meghatározó. Ha mindehhez még nyitott légkör, demokratikus és szeretetteljes irányítás társul, akkor tág teret nyitunk a gyermekek önállósága, tenni akarása és döntési képességének kibontakoztatása irányában.

Az óvodában minden tevékenységnek a gyermek egyéni örömén túl a közös élményt is kell erősíteni. Az együttjátszás, komplex foglalkozások rendszere is az együvé tartozás érzését erősítik. A tevékenykedtetés sokszínű és változatos legyen, és a tevékenykedtetésen legyen a hangsúly. Mindent kipróbálhasson a gyermek, kivételt csak a testi és szellemi épségét veszélyeztető tevékenységek képeznek. Nem fegyelmezni, hanem tevékenységgel és ehhez szükséges hellyel, eszközzel kell segíteni a gyermeket abban, hogy minél nagyobb önállóságra tegyen szert. A felnőtt és a gyermek között nem a feltétel nélküli szófogadás, hanem a demokratikus partnerviszony a cél. Az óvodapedagógus ugyanúgy vegye figyelembe a gyermek jogos kívánságait és igényeit, mint ahogy a gyermektől elvárja a szokások, szabályok betartását. A gyermekek egymás közötti és a felnőttel való kapcsolatában egyaránt a szabadságra, a nyíltságra és az őszinteségre kell építeni. A közösség lehetőséget teremt az önálló kapcsolatok kialakulására, a különböző nézőpontok megismerésére, a különböző megoldásokra. Kialakul a másokkal szembeni tolerancia.

Óvodánk nyitottsága nemcsak a befogadás ideje alatt, hanem óvodáskor végéig biztosítja a szülőknek a nevelőmunkába történő közvetlen betekintést. Ez mind a család, mind az óvoda számára megnyugtató. A két oldalon folyó nevelőmunkában szükség van a szülőktől érkező információkra, javaslatokra éppúgy, mint az óvoda tájékoztatására. Óvodánk nyitottságát hagyományok teremtésével, ápolásával, nyilvános közös programok, ünnepek segítségével kívánjuk megőrizni. A gyermek pozitív kapcsolatai csak úgy alakulnak, ha jól érzi magát. Bizalmuk, biztonságuk kialakulását elősegíti az óvoda felnőtt közössége, gyermek közössége. A nevelés alapja a feltétel nélküli szeretet, korlátokkal együtt. A korlátokat úgy állítjuk, hogy az adott közösség meg tudjon felelni az elvárásoknak. A csoport előtt álló feladatokat minden gyermek számára érthetővé, vonzóvá tesszük egyéni sajátosságok figyelembevételével. Elvárásainkat röviden, egyértelműen, pozitívan fogalmazzuk meg. Ugyanakkor lehetőséget adunk a javításhoz.

A társas és közösségi tevékenység fejlesztésének célja

· Közös élményekre épülő tevékenységek, a közös együttlétek, a közösen végzett munka öröme által erkölcsi tulajdonságok erősítése:

· együttérzés,

· segítőkészség,

· lelkiismeretesség,

· őszinteség,

· igazmondás,

· önzetlenség,

· figyelmesség.

akarati tulajdonságok:

· önállóság,

· önfegyelem,

· kitartás, 

· feladattudat,

· szabálytudat.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Ragaszkodnak óvodájukhoz, a kisebb gyermekekhez, a felnőttekhez. Ezt szavakban és tettekben is kifejezik.

· Igényükké válik a helyes viselkedés és cselekvés szabályainak betartása.

· Figyelmeztetik egymást a szabályok megszegése esetén.

· Kérés nélkül is segítenek egymásnak és a kisebbeknek.

· Szeretettel fogadják a csoportba érkező felnőtteket.

· Meghallgatják egymást és a felnőtteket.

· Képesek nyugodtan ülni, a tevékenységeket nyugodtan befejezni.

· Szívesen dolgoznak a közösségért.

· Elismerik saját hibájukat, a konfliktushelyzetekben tudnak egyezkedni.

· Tudnak kezdeményezni.

A fejlesztés tartalma

· Kötetlenszervezeti formában az egész nap folyamán adódó társas és közösségi-, munkatevékenységekben és szabadidős tevékenységek végzése során.

 Munka jellegű tevékenység

„1. A személyiségfejlesztés fontos eszköze a játékkal és a cselekvő tanulással sok vonatkozásban azonosságot mutató, azzal egybeeső munka és a munka jellegű játékos tevékenység (az önkiszolgálás, segítés az óvodapedagógusnak és a felnőtteknek, a csoporttársakkal együtt, értük, később önálló tevékenységként végzett alkalmi megbízások teljesítése, az elvállalt naposi munka, a környezet-, a növény- és állatgondozás, stb.).

2. A gyermekmunka jellegű tevékenysége

· önként – azaz örömmel és szívesen – végzett aktív tevékenység(
· a tapasztalatszerzésnek és a környezet megismerésének, a munkatevékenységhez szükséges attitűdök és képességek, készségek, tulajdonságok (mint pl.: a kitartás, az önállóság, a felelősség, a céltudatosság) alakulásának fontos lehetősége(
· a közösségi kapcsolatok, a kötelességteljesítés alakításának eszköze a saját és mások elismerésére nevelés egyik formája.

3.  A gyermeki munka az óvodapedagógustól tudatos pedagógiai szervezését, a gyermekkel való együttműködést és folyamatos konkrét, reális, vagyis saját magához mérten fejlesztő értékelést igényel.„        ÓNOAP

A munka fogalmának tudatosítása érdekében gyermekeink figyelmét felhívjuk akkor, amikor munkát végeznek. Mindig megbeszéljük azt is, miért van szükség a munka elvégzésére, és kinek hasznos. Jó alkalom ez a gondolkodásra, az ok-okozati viszonyok meglátására, az önértékelésre és mások munkájának figyelemmel követésére. Óvodánk udvarán ősszel lehetőség van folyamatos takarításra, levelek gyűjtésére. Községünk lakosságának nagy része áttért a gázfűtésre, ezért próbálkozunk majd papírgyűjtéssel is.

Gyermekeink szeretnek dolgozni, és tisztában vannak azzal, hogy mikor végeznek munkát. 

A nagycsoportosok már érzik és felismerik a tevékenységekben rejlő különbségeket és betartják a hozzájuk tartozó magatartásformákat. Gyermekeink figyelmét mindig felhívjuk az adott munkatevékenységben rejlő veszélyforrásokra és a szabályok betartásának fontosságára.

A munkatevékenység fejlesztésének célja

· A család és az óvoda munkával kapcsolatos elvárásainak közelítése.

· A munkában vállalt önkéntesség és a közösség érdekében végzett tevékenység örömének érzékeltetése.

· Baráti, egymást segítő kapcsolatok kialakulásának segítése, támogatása.

· Munkamegosztásra nevelés.

· Munka során a meglévő tapasztalatok erősítése, azok újakkal való bővítése.

· A munka eredményének megbecsülésére nevelés.

· A gyermek célirányos fegyelmének, kötelezettségvállalásának alakítása.

· Jártasságok alakítása eszközök szerszámok használatában.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Törekedjen önállóságra, vállaljon önként is feladatokat.

· Ismerje fel saját képességeinek határát.

· Ismerje meg az eszközök használatával járó veszélyeket is.

· Végezzen egyéni fejlettségi szintjének megfelelő feladatokat.

· Legyenek rendszeresen visszatérő feladatai.

· Teljesítse pontosan megbízatásait.

· Ismerje fel a segítségadás lehetőségeit.

· Ismerje a szerszámok, munkaeszközök tárolási helyét, azok használatát.

· Képes az eszközök megóvására és saját testi épségének megőrzésére.

· Legyen igénye felfedezett kisebb hibák kijavítására.

· Gondozza, óvja a környezetében lévő növényeket.

A fejlesztés tartalma

Szükségletekből fakadó tennivalók:

3 – 4 – (5) éves korban:

a) alkalomszerű munkák:

· egyszeri vagy ismétlődő tevékenységek óvodapedagógusi segítséggel,

· megbízások önkéntesség alapján,

· ünnepi készülődések (ajándék, tárgykészítés, díszítő munkák),

· udvar és teremrendezések (kisebb tárgyak helyretétele, szállítása, rendrakás),

· üzenetátadások (épületen belül),

· játékjavítások óvodapedagógusi segítséggel.

b) növények gondozása:

· megfigyelő tevékenységek irányítással,

· közreműködés növényápolásban óvodapedagógusi segítséggel,

· segítségadás a nagyobbaknak.

(4) – 5 – 6 – 7 éves korban:

a) naposi munkák:

· étkezés előkészületének teendői,

· terem- és udvarrendezésben való részvétel (játékok, eszközök előkészítése, elrakása).

b) alkalmi munkák, feladatok:

· üzenetközvetítés,

· rendrakás, tisztogatás, kisebb javítások,

· ajándékkészítés, díszítő munkák egyéni ötletek alapján is,

· segítségadás a kisebbeknek kérésre és önálló indíttatásra.

c) növények gondozása:

· folyamatos növényápolás (ültetés, átültetés, öntözés, gyomlálás),

· évszakokhoz kapcsolódó munkák (előkészítő és betakarítási munkákban való részvétel),

· környezetrendezések,

· gyűjtőmunkák (a gyűjtött anyag elhelyezése, rendezése).

Értékelés

Pozitív megerősítések a tevékenységek folyamán.

A fejlesztés feltételei

Sokféle lehetőség biztosítása:

· Hasznos tevékenységek.

· Testi épség megőrzésének biztosítása.

· Nyugodt légkör.

· Elegendő idő.

Szabadidős tevékenység

„A szabadidő igazi tartalma: a termékeny idő felhasználási lehetőségek közötti szabad választás. Ez is öntevékenység, ez is döntés. A kisgyermek egyszerre szeretne ott lenni, mindennel játszani, mindent megfigyelni. A szabadidős foglalkozásoknak ezért kell a saját, semmivel nem helyettesíthető helyüket és szerepüket kivívniuk a nevelési intézményekben, mert másképpen a gyermek sohasem tanulhatja meg, hogy gazdálkodjon az önmaga számára felszabaduló, rendelkezésére álló idővel. Ebben a tevékenységi szférában sem képzelhető el, hogy a hosszú ideig szorosan irányított gyermek egyszer csak öntörvényei szerint cselekvő, önálló egyéniséggé válik. A kívülről irányított ember, különösen, ha hozzászoktatták tartósan önállótlan helyzetéhez, nem lesz képes belülről, önmaga által irányított emberré válni.”

A szabadidős tevékenység fejlesztésének célja

· A gyermekek igényének kialakítása a szabadidő tevékeny kihasználására.

· Érzelmi kielégülés biztosítása.

· Egyéni fejlődési ütem figyelemmel kísérése, segítése.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Tud választani és dönteni a rendelkezésre álló tevékenységi lehetőségek közül. 

· Kitartó elképzeléseinek megvalósításában.

· Szívesen vesz részt gyermektársai által kezdeményezett tevékenységekben, maga is kezdeményez.

· A bábozáshoz, dramatizáláshoz szükséges tárgyakat és eszközöket saját kreatív elképzelései alapján is tudja használni.

· Tevékenysége befejeztével a kellékeket helyrerakja.

· Az adott tevékenységgel kapcsolatos szokásokat, szabályokat betartja, társait figyelmezteti.

A fejlesztés tartalma

· Tevékenységi formák.

· Fejlesztési tartalmak.

Értékelés

· A gyermek egyéni tevékenységének, magatartásának, viselkedésének folyamatos megfigyelése.

· A csoportfejlődés követése, változások rögzítése.

· Az egyéni fejlődési ütem figyelemmel kísérése, rögzítése.

Feltételek
· Nyugodt, szabad légkör biztosítása.

· A tevékenységtartalmak tárgyi feltételeinek biztosítása.
IX.KOMPLEX TEVÉKENYSÉGEK RENDSZERE
A komplex foglalkozások lényege:

a. Komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek az óvodás gyermek szintjén

b. A foglalkozásokat probléma centrikusság és egy-egy vezető szempont megléte jellemzi

c. A foglalkozásokon tudatosan és tervszerűen integráljuk az adott problémához tartozó ismereteket
1. ANYANYELV
A beszéd és a gondolkodás egymással szoros kapcsolatban áll. 

Ha tehát az anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk és a gyermeket

nyelvi fejlesztésben részesítjük, nemcsak tisztábban és jobban fog beszélni, hanem a gondolkodása is fejlődik. 

Az óvodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van. 

Minden feladatot, minden tevékenységet áthatva segíti a gyermek önbizalmának kifejlődését, szociális kapcsolatainak kialakítását és elősegíti a gyermek zökkenőmentes iskolai tanulásának megkezdését.

 A rossz kifejezőképességgel rendelkező, beszédében gátolt gyermek gondolkodási képességét nem tudja megfelelőenhasználni.
Cél: a nevelés egészében a tevékenységek minden formájában a fejlesztési lehetőségek kiaknázása, a gyermek beszédkedvének fenntartása, kommunikációjának fejlesztése.

· A beszéd fonológiai (hangrendszer és prozódiai rendszer), grammatikai, jelentéstani, valamint motorikus rendszereinek fejlesztése életkori és egyéni sajátosságok figyelembevételével.

· A hallási és beszédhallási figyelem és a hallási differenciáló képesség fejlesztése.

· Analizáló-szintetizáló képesség fejlesztése a beszéden keresztül.

· Az anyanyelvi kódok helyes elsajátítása.

· A beszéd eszközként való használatának fejlesztése – szókincs fejlesztése.

· A beszéd megértés képességének fejlesztése, beszédkedv felkeltése

Az anyanyelvi nevelés egy komplex folyamat, amely  a nevelési folyamat egészében jelen van.

Az óvodapedagógus feladatai:

· A gyermek egyéni fejlettségének, fejlődési ütemének, szociális érettségének figyelembe vételével.

· Beszédöröm biztosítása a nap bármely részében.

· Bátor megnyilatkozatásra ösztönzés.

· Egymás meghallgatására nevelés.
· Szókincsbővítés.

· Beszédmegértés fejlesztése.

· Beszédtechnika, a helyes kiejtés fejlesztése, gyakorlása.

· A gyermeki kérdése ösztönzése, megválaszolása.

· A beszédhibák javítása logopédus segítségével.

A fejlesztés alapja:

· Az óvodapedagógus és a felnőtt tiszta, szép beszéde, a példamutató környezet.

· A gyermek egyéni beszéd-sajátosságainak figyelemmel kísérése.

· Az óvodai környezet tevékenységgel gazdag élete, kellemes, nyugodt légköre.

A drámapedagógia szerepe az anyanyelvi képességek fejlesztésében:

Az óvodai élet fontos jellemzője a játékon, játékosságon túl a közösség jellege.

Kapcsolatteremtés, kapcsolattartáson, érzelmi alapokon nyilvánul meg, ami kommunikáció útján megy végbe.

A kommunikációs kultúra, érzelmi nevelés, szocializáció, kommunikációs képességek fejlesztésére rendkívül jól alkalmazhatók a dramatikus játékok, melyek mind kommunikációs gyakorlatok.

A közös játékok alkalmat adnak a normák fokozatos beépülésére, amely az önkontroll kialakulását segíti elő. A drámajáték fontos eszköze a kezdeményezésnek, a készségek, képességek, viselkedési módok, magatartásformák fejlesztésének.

Az érzelmi feloldódáson, önismereten túl lehetőség biztosítható a verbális kommunikáció csiszolására, különböző szocializációs képességek fejlesztésére, amely önálló gondolkodásra, illetve másokban rejlő érzelmi, erkölcsi, esztétikum felfedezésére is ösztönöz.

Alkalmasak a közösségi alkotó ember személyiségjegyeinek (másokra figyelmet fordító, empatikus, önismerettel bíró, önmagát építő, gyors helyzetfelismerő, gondolkodó, cselekvő) kialakítására.

A drámapedagógia alkalmazási területei:

· játékidőben a gyerekek spontán játékaiban
· élményszerző kirándulásokon, s az élmények feldolgozásában

· nevelési helyzetekben a problémák feltárására, kezelésére

· szülői értekezleten

· testnevelési foglalkozásokon

· anyanyelvi fejlesztésben

· ünnepek, rendezvények szervezésében és lebonyolításában

· szocializációs zavarokkal küszködő gyerekek megsegítésében (pl.: alkalmazkodás, együttműködés)

Az óvodapedagógus feladatai a drámajáték alkalmazása során:

· Az érzelmi biztonság megteremtése a nyugodt, kiegyensúlyozott, kritikamentes légkör.

· A játékok során lehetőség megteremtése az érzések, gondolatok, tapasztalatok elmondására, véleményalkotásra.

· A tervezett játékok megválasztásánál a gyerekek életkorát, egyéni fejlődési ütemét, a magvalósítandó célt, a konkrét tanulási tartalom figyelembe vétele.

A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére
· . A beszéd fonológiai (hangrendszer és prozódiai rendszer), grammatikai, jelentéstani, valamint motorikus rendszereinek fejlesztése életkori és egyéni sajátosságok figyelembevételével.

· A hallási és beszédhallási figyelem és a hallási differenciáló képesség fejlesztése.

· Analizáló-szintetizáló képesség fejlesztése a beszéden keresztül.

· Az anyanyelvi kódok helyes elsajátítása.

· A beszéd eszközként való használatának fejlesztése – szókincs fejlesztése.

· A beszéd megértés képességének fejlesztése, beszédkedv felkeltése

Tevékenységek:

- Ajak- és nyelvtorna

- Alkalmazzák megfelelően a kérést, köszönést

- Állatok hangjának utánzása, hangoztatása

- Hangfelismerők

- Hangutánzók

- Az asztalnál csendes hangnemben beszéljenek

- Barkochba

- Bábos párbeszéd

- Szemkontaktus megtartása

- Bújj a bőrébe! (mit tennél ha ….. lennél?)

- Térbeli irányok fejlesztése

- Csoportszobába lépéskor érthetően, hangosan köszönjenek az óvónőnek, gyerekeknek

- Ellentétpár játék

- Repül a…… repül a…….

- Fonetikai mondókák

- Fúvógyakorlatok

- Gondolataikat bátran, összefüggően mondják el

- Igaz, hamis játék

- Mese kiegészítés

- Mondatbővítő játék

- Szobor játék

- Türelmesen hallgassák meg egymást
2. MATEMATIKA
A környezet megismerése során lehetőség adódik matematikai tartalmú tapasztalatszerzésre.

Mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri viszonyok összehasonlítására, ítéletek alkotására, következtetések levonására, tárgyleírás gyakorlására.

A matematikai tapasztalatszerzésre, a különbségek, azonosságok felismertetése, a csoportosításra, a szétválogatásra alkalmas a csoportszoba berendezése. Az anyagokkal való ismerkedéshez széles teret adnak az élményszerzés során begyűjtött különböző anyagok (súly, nagyság alapján történő mérés, összehasonlítás, mennyiség és forma).

A matematikai szabályjátékok alkalmasak a számfogalom megalapozására, játékeszközökkel gyakorolhatják a sorbarendezést.

A matematikai tapasztalatszerzés formái:
· A játékban szerzett spontán tapasztalatok
· Gyermekek által feltett kérdésekre adott válaszok

· Spontán játékos tapasztalatszerzés

· Óvónő által irányított megfigyelés

· Óvónő által kezdeményezett foglalkozások

· A matematikai tartalom beépítése a természet – társadalom – ember, az ének-zenei, ábrázoló tevékenységbe.

A felhasznált eszközöknél, az óvodapedagógus az alábbi szempontokat mindig vegye figyelembe:
· újszerűség

· manipulálhatóság

· színesség

· kombinálhatóság

· összetettség, komplexitás

· problémaszituációban betöltött szerep

Az óvónő feladatai:

· A nevelés és fejlődés optimális feltételeinek biztosítása.

· Építsen a gyermekek természetes kíváncsiságára, érdeklődésére.

· Építsen az önálló problémamegoldás iránti igényre.

· Teremtsen kedvező helyzeteket a tapasztalatszerzésben, az élmények gyűjtésében.

· Fejlessze egyéni megismerő erőiket, problémalátásukat.

· Fejlessze képességüket a tapasztalás, emlékezés, megértés, konstruálás és az ítélőképesség területén.

· A képességek fejlesztését játékosan, játékba építetten szükséges megvalósítani.

· Olyan eszközök és tevékenységek biztosítása, ami felkelti a gyermekek érdeklődését és természetes élethelyzetekben lehetővé teszi számukra a matematikai tapasztalatok és ismeretek megszerzését.

· Matematikai tartalmú ismeretek komplex módon történő megjelenítése.
A tanulás: utánzással, mintakövetéssel, spontán játékos tapasztalatszerzéssel, gyakorlati problémára, gyermeki kérdésekre, az óvónő által irányított matematikai megfigyelésekre, és az óvónő által kezdeményezett tanulással sajátítja el a gyermek.
A társas és közösségi tevékenység:

· A naposi munka

· Születésnapok ünneplése

· Hagyományokat felidéző dalos játékok (tojásfestés, locsoló versek)

· Munkatevékenység:

· Öltözködés

· Étkezés

· Tisztálkodás

Szabadidős tevékenység: csoportszobában játszható matematikát tartalmazó játékok pl.: asztali, társas játékok, ugróiskola.

Szervezeti formája: kötött vagy kötetlen. Az óvodáskorra jellemző egyenetlenség miatt a gyermekeknél a matematikai nevelésben két életkori szintet jelöltünk meg.

Az első szint: bevezetés a matematikába az 5. évig tart.

Feladata: a matematikai kíváncsiság és érdeklődés kibontakozásának segítése, a matematikai beállítódás, a szemlélet megalapozása.

A második szint: az intenzív fejlesztés szakasza, az 5-6-7. évben.

Feladata: matematikai tartalmú tapasztalatok megszerzése, részképességek, műveletek, szokások elsajátítása.

A fejlesztés tartalma:
1. Halmazok képzése

2. Halmazok összehasonlítása tulajdonságaik szerint

3. Halmazok szétválogatása, bontása részhalmazokra

4. Halmazok elemeinek sorba rendezése

5. Halmazok összemérése becsléssel, párosítással, másolással

6. Mennyiségek összemérése

· Magasság

· Hosszúság

· Tömeg

· Űrtartalom

· Mennyiség

· terület

· Szélesség

· Vastagság

· Bőség

7. Kis számok összkép alapján

8. Sorba rendezett elemek helye a sorban: sorszámok

9. Tapasztalatok a darabszám változásairól

10. Építések, alkotások, szabadon és másolással, valamint egy feltétel megadásával

11. Tevékenységek tükörrel

12. Tájékozódás térben

13. Tájékozódás az egyszerű síkban ábrázolt világban

14. Formaészlelés, formaemlékezet, formaállandóság

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére:

· Váljanak képessé arra, hogy az óvónő kérdéseit, gondolatát megértsék, kövessék

· A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a környezet formai, mennyiségi, téri viszonyairól

· Matematikai jellegű helyzetekről, problémákról saját gondolataikat mondják el, ítéljék és beszéljék meg egymás állításának igazságát, esetenként javítsák saját tévedéseiket

· Legyenek képesek jól ismert tulajdonságok szerint válogatni, sorba rendezni, összehasonlítani és ezeket szóban kifejezni

· Értsék és használják helyesen a mennyiségekkel, halmazokkal kapcsolatos összehasonlítást kifejező szavakat (pl.: hosszabb, rövidebb, stb. több, kevesebb stb)

· Hosszúság jellegű mennyiségeket tudjanak önállóan is összehasonlítani, az összemérés alapján helyes megállapítást is tudjanak tenni. Tudjanak összemérni két halmazt párosítással (legalább 21-ig) az elemek különféle színe, nagysága, elrendezése esetén is.

· Számláljanak meg tárgyakat legalább 10-ig.

· Legyenek képesek különféle geometriai tulajdonságok szerint tárbeli és síkbeli alakzatokat szétválogatni, egyes egyszerű tulajdonságokat meg is nevezni.

· Szerezzenek tapasztalatokat és élményeket a tükörrel való játék során.

· A térben való tájékozódásban elérhető a jobbra – balra irányok és állások megkülönböztetése; értik és követni tudják az irányokat, illetve helyeket kifejező névutókat (pl.: alá, fülé, közé, alatt, fölött, között). A síkban megszokott megegyezést megértik (mit értünk a vízszintes síkban az alatt, fölött szavakban)

3. TERMÉSZET – TÁRSADALOM – EMBER
Ez a komplex foglalkozás, mint elnevezéséből is kitűnik, szeretné egységben

megmutatni és érzékeltetni azt, ami a valóságban is teljes egységben érzékelhető. Nem vagyunk hívei a szétszabdalt, szeletelt foglalkozásoknak, mert azok nem képesek az életben megmutatkozó sokszínűség mellett az összefüggések feltárására.

 Az óvodai foglalkozások rendszerének hagyományos felosztása az iskolától átvett szempontok alapján jött létre. 

Ez a felosztás a tudományok rendszerét és nem a valóságot modellezi, és így már az óvodában megkezdődik a világról a gyermek felé áradó észlelések, tapasztalatok, ismeretek szétaprózódása, ezért okoz nehézséget az összefüggések meglátása és megértése a gyermek számára.
A tevékenységközpontú program célja az, hogy a gyermeknek segítséget nyújtson

ahhoz, hogy a világot megismerje és megértse a maga egészében.

 A gyermeket körülvevő világ megismerésében a közvetlen megfigyelésre és a tapasztalatszerzésre építünk.

 A természet szeretetére kívánjuk nevelni a gyermekeket, természet közeli élettel, a természet, a környezet szeretetének bizonyításával, példát mutatva a gyermek számára.

 Azt kell benne megerősíteni, hogy mennyire összefügg mindez egymással és milyen nagy az ember felelőssége a természeti és társadalmi környezet megóvása szempontjából.

Cél: a gyermek közvetlen megfigyelésére és tapasztalatszerzésére építve megismerje és megértse az őt körülvevő világot.

1.  A környezettudatos, környezetbarát életvitel megalapozása, kialakítása annak érdekében, hogy a gyermekeink képesek legyenek a közvetlen és tágabb környezetükben jelen lévő problémák felismerése és kezelésére az életkoruknak megfelelő szinten.

2. Környezeti nevelésünk egy tudatformáló, tapasztalatokat és ismereteket gyűjtő, a gyermek környezethez kapcsolódó pozitív szokásokon keresztül környezetorientált magatartás alakító tevékenység.

Feladat:

1. Megismertetni a gyermeket azzal a természeti környezettel, amelyben él, felhívni a figyelmet annak értékeire és szépségeire.

2. A gyermeket körülvevő valós természeti és társadalmi környezetből megismertetni mindazt, ami megérthető és hasznosítható a gyermek számára.

3. 3-7 éves korosztálynak a környezethez való pozitív érzelmi viszony kialakítása.

4. Ökológiai szemlélet alakítása – mely lehetővé teszi annak az elvnek az elfogadását, hogy a természetben mindenre szükség van és nincsenek káros és hasznos élőlények.

5. Olyan szokások, viselkedési formák, ismeretek alapozása amelyek a későbbiekben meghatározzák a természethez való kötődést, illetve kialakítják a gyermekben a természet védelmét.

6. Természet ünnepeinek megtartása

· Állatok világnapja: október 4.

· Víz világnapja: március 22.

· Föld Napja: április 22.

· Madarak és fák napja: május 10.
7. A környezettudatos magatartás kialakításához, megalapozásához ismertessük meg gyermekeinket a szelektív hulladékgyűjtés szabályaival.

· logikai, készségfejlesztő játék, pl.: kukatündér

· szelektív hulladékgyűjtés: gyakorlati alkalmazása mindennapokban: papír és használt elem gyűjtése szelektív tárolókban
8. Minden óvónő éljen azzal a lehetőséggel, hogy a foglalkozások anyagába beépíti a környezet- és természetvédelmi ismereteket.
9. Ismertessük meg gyermekeinket az évszakhoz kapcsolódó népszokásokkal, néphagyományokkal.

10.  „A népi kultúrában az ember és a természet kapcsolata tükröződik vissza”

Jeles napok és ünnepek megtartása:

· Mihály napja: szeptember 29.

· Szüret: szeptember – október

· Márton napja: november 11.

· Advent: december

· Farsang: február

· Tavaszváró – Kisze

· Húsvét

· György napja: április 25.

· Májusfa: május 1.

· Pünkösd: május

Környezetvédelem:

· A környezet érzékenység fölkeltése

· Környezeti alapfogalmak tisztázása

· Környezeti értékek felismertetése

· Tapasztalat és ismeretszerzés formájának biztosítása

· Természettisztelő erény kibontakozása

· Környezeti problémák elhárítása

A természetvédelem: a természet „építményeinek”, „műemlékeinek”, „élő múzeumainak” fenntartása és megőrzése az utókor számára:

· a levegő tisztaságának védelme (erdőtelepítés – oxigén)

· a víz védelme növények telepítése, ültetése, szennyezés (tiszta ivóvizet szolgáltató források védelme).

· a növényvilág védelme: (erdők, rétek, parkok, arborétumok, emlékfák, botanikus kertek, ritka növényfajok védelme)

· állatvilág védelme, ritka rovarok, puhatestűek, halak, kétéltűek, hüllők, madarak, emlősök védelme, valamint élő- és táplálkozó helyeik védelme.

· kultúrtörténeti emlékek védelme: történelmi, irodalmi, népmondai emlékhelyek, temetők, műtárgyak, épületek, hidak természeti környezete.

· tájképi értékek: várak, várromok és környéke, műemléki környezetek környéke, feltárások védelme.

Születéstől felnőttkorig

A természet – társadalom – ember fogalomkörhöz szorosan kapcsolódó fogalomkör.

Feladata: a társadalomba való beilleszkedéshez szükséges magatartásformák kialakítása, szokások elsajátítása természetes élethelyzetben.

Ezek:
· A köszönés módjára vonatkozó illemszabályok

· A bemutatkozással kapcsolatos illemszabályok

· Megszólítás, tudakozódás, kérésre vonatkozó illemszabályok

· Étkezéssel, vendégfogadással, vásárlással kapcsolatos illemszabályok

· A jó megjelenés szabályi

· Óvodán kívüli viselkedés, öltözködés, kulturális és más intézményekben

· Az ajándékozás szokásai

· Nemzeti értékeink megbecsülése

Az óvoda elvi és tartalmi kiegészítése

Az óvodában a környezeti nevelés maga az óvodai élet. Ahogy játszunk, reggelizünk, ebédelünk (egészséges étkezés, kulturált étkezési szokások) ahogyan alakulnak emberi kapcsolataink, amilyen anyagból vannak játékaink, bútoraink, ahogyan vigyázunk egymásra.

Az óvodai környezeti nevelés elsősorban a szokásokon, a környezettel való kapcsolatokon, hétköznapi apró történésein keresztül érvényesül. Emellett nagy szerepet játszanak a séták a közeli füves – fás ligetbe, a kirándulások távoli tájakra, a csoportszobában lévő növények, az élősarok növényei, a kiskertben megtermelt zöldségekből készített finométel, a természetről szóló gyönyörű mesék és versek.
A környezeti nevelés kicsalogat az épületből. A nevelés színtere az udvar, az utca, a patakpart, a város. A környezetben szerzett valóságos tapasztalatok érzelmeket formálnak, alakítanak. Az óvodáskorú gyermekek az apró dolgok iránti érzékenységükkel sok jót tudnak tenni a természetnek. Az óvodapedagógus feladta, hogy kialakítsa azokat a tevékenységi köröket, amik gondozásában 3-7 éves korú óvodás is részt vehet. Az ismeretekre irányuló tevékenység a felnőtt minta alapján kialakított hatás válhat önfejlesztő erővé, amely alapján képezheti környezetére figyelő környezetbarát magatartású felnőttnek.
Az óvodapedagógus személye:

· Környezetbarát, türelmes, derűs, megértő és empátiával kezeli a gyermeket.

· Ügyel szavai tisztaságára, szándékai és cselekedetei szépségére.

· A közömbösséget sohasem engedheti meg.

· A tárgyi környezetben minél több természetes anyag használatára törekszik.

· A spontán környezeti hatások ugyanolyan hangsúlyosan kezeli, mint a tervezett környezeti hatásokat.

Az óvodapedagógus feladatai:

A gyermek számára könnyed, vidám, játékos tanulási tevékenységet szervez, amit jellemez:

· Személyes tapasztalás, vizsgálódás

· Kötetlen szemlélődés

· Kötött szempont alapján történő megfigyelés

· Olyan feltételek megteremtése, amely lehetővé teszi minél több tapasztalat szerzését a természetben.

· teremtsünk lehetőségeket a folyamatos és alkalmi megfigyelésre

· Építsünk a spontán lehetőségekből fakadó élménynyújtásra

· Tudatosan törekedjen az óvodapedagógus arra, hogy minél több élményt gyűjtsenek a gyermekek saját természeti és társadalmi környezetükből.

· Biztosítani minden eszközt és lehetőséget a gyermekeknek a természetben való folyamatos tevékenykedéshez.

· A foglalkozásokat lehetőség szerint a szabad természetben szervezzük meg.

· Hatékonyan működjünk együtt a szülőkkel, a környezet megszerettetésében, megóvásában.

· A témakörök rendszerezésére az évszakváltozás lehetőségét használjuk ki. A témakörök 5-6 foglakozást ölelnek fel, ami rugalmasan változtatható (megszabja a gyermek érdeklődése, figyelme)

· Többoldalú megközelítés, az adott témakör komplex módon való megjelenítése.

A tartalom felöleli:

a) A külső természeti környezetből mindazt, ami 3-7 éves korú gyermek számára megtapasztalható és ez által megérthető.

Cél: a természethez fűződő pozitív viszony kialakítása és elmélyítése, növények, állatok óvására, szeretetére nevelés.

b) A belső természeti környezetből mindazt, ami a 3-7 éves korú gyermek számára megtapasztalható és ez által megérthető.

Cél: az egészséges élethez szükséges életviteli szokások (étkezés, testápolás, mozgás) megalapozása, gyakorlása.

c) A külső, ember alkotta környezetből mindazt, ami a 3-7 éves korú gyermek számára megtapasztalható és ez által megérthető. (tárgyi környezet, emberi kapcsolat)

Cél: az emberi munka szépségének érzékeltetése a tárgyakban, a természetes anyagok felé orientálás. A szeretet, a kötődés, az érzelmek kifejezőkészségének, valamint a mások iránti együttérzés, megbecsülés kifejezésére nevelés.

d) Belső személyi világ alakítása.

Cél: A nevelőközösségre ró felelősségteljes feladatot: A nevelés derűjéért, a félelem, a szorongás távoltartásáért mindent el kell követnünk: nyitott légkör megteremtésével, demokratikus, szeretetteljes irányítással, mely minden gyermeket egyéniségként fogad el, ösztönzi a szabad véleménynyilvánítást és hangsúlyt fektet a gyermek önbizalmának fejlesztésére.
A témakörök kialakításánál figyelembe kell venni a helyi lehetőségeket:

· A település, azon belül az óvoda szűkebb környezet

· A település természeti környezete (növény és állatvilága)

· A közlekedés lehetőségei és eszközei
A környezeti nevelés szervezése a program keretében:

A környezeti nevelés tartalma megjelenik a négyes feladatrendszerben (játék és tanulás, társas és közösségi munka), valamint a szabadidős tevékenységek szövik át egymást.

A komplex foglalkozások magukban foglalják:

· Napszakok, a hét napjai, hónapok, évszakok

· Énkép – az ember

· Növények

· Állatok

· Víz

· Levegő

· Hulladék

· Lakóhely

· Közlekedés

· Hagyományok

Fontos a környezettudatos magatartás kialakítása.

„Szemét vagy hulladék, avagy a hulladék nem mind szemét”

Élményközpontú pedagógiai módszerek alkalmazása természeti környezetben.

A megismerésben a közvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre építünk.

Megismertetjük a természet közeli élettel.

A természeti környezet megóvására, védelmére neveljük őket, példát mutatva óvónő, dajka, az óvoda dolgozói.

A fejlődés várható jellemzői az óvodáskor végére:

· A gyermekek pozitív érzelmi viszonyának kialakítása a természeti – emberi – tárgyi világ értékei iránt.
Szülőföld, emberek, hazai táj szeretetére nevelés.
Helyi néphagyományok, szokások megismerése, elsajátítása.
· Ismerjék az egyes évszakok néhány jellegzetességét, különbséget tudnak tenni az évszakok között. Ismerjék környezetük növényeit és azok gondozását (élősarok)
Tevékenyen vegyenek részt környezetük alakításában.
· Tudatosodjon bennük a természet és a környezetvédelem.
· Ismerjék környezetükben élő házi és vadon élő állatokat, bogarakat, legyenek képesek összehasonlítani külső jegyeik és hasznosságuk alapján.

· A gyermekek tudják saját nevüket, születési idejét, helyét, lakcímüket.

Szüleik pontos nevét, foglalkozását, munkahelyét.

· Ismerjék a környezetükben lévő intézményeket, szolgáltató üzleteket, az ott dolgozó emberek munkáját, becsüljék a munkát.

· Szerezzenek gyakorlatot az elemi közlekedési szabályok betartásában – ismerjék a közlekedési eszközöket.

· Ismerjék és tudják megnevezni környezetük színeinek sötét és világos árnyalatait.

· A testrészeket az emberi test felépítésének megfelelően tudják felsorolni.

Igényesek legyenek testük tisztaságára.

· Legyen fogalmuk az időről (napszak, napok, hetek, hónapok, évszakok)

MADÁRBARÁT ÓVODA ALPROGRAM

A Madárbarát Kert Program célja, hogy folyamatosan, egész évben végezzenek a gyermekek valamilyen madárvédelmi tevékenységeket.

A Madárbarát Óvoda alprogram a madárvédelem mellett kiemelkedően jó lehetőségeket kínál a gyerekek nevelésében, az óvoda nevelési programjának fejlesztésére, bővítésére. Mivel a madarak jelen korunkban hozzászoktak az ember jelenlétéhez, az odúhoz a fiókéit etetni érkező, vagy a madáritatóban fürdő madarak megfigyelése életre szóló élményt jelent a gyerekeknek. A madarak kínálta pedagógiai lehetőségeket télen sem kell nélkülöznie a madárbarát óvodának. A nyüzsgő madáretetők, különösen a csoportszoba ablakába helyezett ablaketető életének megfigyelése a zord időszakban is remek elfoglaltságot jelent.

Ősz és Tél

A madarak számára az ősz és a tél a költést követő nyugalmi időszak. Számos madarunk elvonul, más fajok viszont itthon maradnak, vagy hozzánk érkeznek telelni. Ilyenkor a legfontosabb feladatunk a hó és tartós hideg megérkezésével az etetés megkezdése, és az egész éves itatás folytatása. Ekkor érdemes kitakarítani és felújítani a rési, illetve kihelyezni az új odúkat. A természetes és mesterséges odúk nem csak a költési időszakban fontosak a madarak életében, ősszel és télen sok faj éjszakázásra használja ezeket.
Tavasz és Nyár

A hóolvadást követően abba kell hagyni a madáretetést, és az etetőket ki kell üríteni. A költési időszakban ne etessük, mert ez a cinegékre nézve kockázatos lehet. Több megfigyelés is beszámol arról, hogy egyes széncinege párok az etetőben maradó napraforgóval etették az egyébként rovarevő fiókáikat, akik ezt nem tudván megemészteni, a gyomortól a nyelőcsőig felgyülemlő magoktól megfulladtak, elpusztultak. Az itatás egész évben, de különösen a nyári kánikulában fontos madárvédelmi munka.

Eszközök a program megvalósításhoz:

2-4 B odú kihelyezése fákra, lehetőleg úgy, hogy csoportszobák ablakaiból is rájuk lehessen látni. 

Megtelepülő fajok: széncinege, kék cinege, barátcinege, mezei veréb, házi veréb.

1-2 D odú kihelyezése fákra, lehetőleg úgy, hogy csoportszobák ablakaiból is rájuk lehessen látni.

Megtelepülő fajok: seregély.

C odú kihelyezése az eresz alá, a terasz és tornác tetejéhez. 

Megtelepedő fajok: házi rozsdafarkú, kerti rozsdafarkú, barázdabillegető.

Ablakitató; elkerített részen, a talajon kialakított kerti itató, 1-1,5 m magasra biztonságosan rögzíthető itatótálca. Az itatóban mindig legyen friss víz, télen naponta egyszer a jég eltávolítása után hideg csapvízzel töltsük fel az itatót. 
Téli madáretetéshez elsősorban az ablakból is megfigyelhető, az ablak elé lógatható cinkegolyó, ablaketető, dúcetető, 1-1,5 m magasra biztonságosan rögzíthető etetőtálca.

Orgona, fagyal, gyöngyvessző, nyári orgonabokrok vagy sövény, és egynyári virágok ültetésével az óvodaudvar lepke- és rovarbaráttá is válik.

Cél:
Kialakuljanak olyan szokások, viselkedési formák, melyek meghatározzák a természetes (és az ember által létrehozott) környezettel való harmonikus kapcsolatot, az élőlények szeretetét, tiszteletét, a természet és az ember által létrehozott értékek megóvását és az ezzel kapcsolatos szabályok elfogadását.

A pedagógus feladatai:

Odúk kihelyezése, ellenőrzése, karbantartása és megfigyelése.

Itatók feltöltése, karbantartása és megfigyelése.

Etetők kihelyezése, feltöltése és megfigyelése.

A megfigyelések alapján játékok, kézműves foglalkozások, beszélgetések kezdeményezhetők.

Évente 4-5 alkalommal ornitológus által tartott előadások megszervezése.

Ismeretterjesztő dia film sorozatok, CD-k, DVD-k, videók bemutatása.

Magyarország állataival, növényeivel kapcsolatos média tartalmak vetítése.

Séták, kirándulások szervezése közvetlen és tágabb természeti környezetünkbe.

Differenciált bánásmód, az eltérő fejlettségi szintek figyelembevételével.

A sajátos nevelési igényű gyermekek bevonása a program megvalósításába.

Kerti szerszámok használatának megismertetése, balesetvédelmi szabályok betartása.

Általános feladatok:

Szokások, viselkedési formák alakítása.

A természet és az ember által létrehozott értékek megóvása.

Érzelmi, értelmi fejlesztés.
Ok-okozati összefüggések felismerése.

Megfigyelő képesség, rövid és hosszú távú memóriafejlesztés.

Szociális készségek fejlesztése.

Auditív és vizuális észlelés fejlesztése, összekapcsolása.

Beszédfejlesztés, szókincsbővítés.

Érzékszervi úton nyert tapasztalatok feldolgozása.

3-4 évesek csoportja:

· ismerkedés az óvoda udvarát takaró talajformákkal (föld, homok, kavics, beton, gumitégla)

· ismerkedés a növényekkel (fű, bokor, fa)

· növények védelme

· a „talpunk alatt” élő állatok

· állatok tisztelete

· madáretető, madáritató, madárodú fogalmának megfigyelése

· madarakkal kapcsolatos könyvek, folyóiratok nézegetése

4-5 évesek csoportja:

· ismerkedés a virágoskert növényeivel

· sziklakerti növények, virágok

· gondozási feladatok – rendszeres öntözés

· növények védelme

· ismerkedés egy-két kerti szerszámmal

· madáretető, itató feltöltése téli időszakban

· madarak megfigyelése az óvoda udvarán, környékén, kirándulás alkalmával

· az óvoda udvarán élő állatok megfigyelése, tiszteletben tartása (békavár, lapkaetető)

· távcső, nagyító használatával megismerkedés

· kirándulásokon a helyes viselkedés alakítása

· természeti környezettel foglalkozó könyvek, folyóiratok nézegetése

5-6-7 évesek csoportja:

· az óvoda udvarán található növények gondozásában segítségnyújtás

· ismerkedés a kerti szerszámokkal

· palántázás a tavaszi időszakban, gyomtalanítás, öntözés folyamatosan

· közterek virágosításában, rendezésében való részvétel

· növények védelme (fű, fa, bokor, virág)

· lepkeetető, békavár, süntanya fogalmának megfigyelése

· az óvoda udvarán élő állatok folyamatos megfigyelése, tiszteletben tartása

· madáretető készítésében segédkezés

· madárodú, madáretető. madáritató kihelyezésében segítségnyújtás

· téli időszakban folyamatos feltöltésük

· tavaszi időszakban fészekanyag kihelyezése, bokrok ágaira (kókuszrost, száraz fű, stb.)

· madáretető madarainak megfigyelése, megnevezésük, madárhangok felismerése

· kirándulások alkalmával a helyes viselkedési szabályok betartása

· távcső, nagyító használatával megismerkedés

· képes növény, állat és madárhatározó könyvek nézegetése

· madarakkal kapcsolatos folyóiratok gyűjtése, nézegetése

A szervezett tapasztalatok feldolgozása minden korcsoportban:

Gyűjtemények kialakítása a csoportban lévő természetsarokban. (levelek, kavicsok, termések, üres csigaházak, madártollak gyűjtése)

Beszélgetések kezdeményezése.

Interaktív játékok kezdeményezése:

· milyen lehet madárnak lenni? Fán ülni egy viharos téli napon.

· repülni, mint a madarak, fázósan összebújni.

· táplálékot keresni, turbékolni, tollászkodni, stb.

A feladat tartalma:

Interaktív készségfejlesztő játékok szervezése.

DVD: Házunk táján, Erdő mélyén, Tavak mentén, Háziállatok, Vadállatok, Vizek mentén

Ismeretterjesztő diafilm sorozatok állatokról, növényekről, madarakról.

CD felvételek: Világunk hangjai

Könyvek: A természet enciklopédiája


A talaj élővilága


Folyók élővilága

Folyóiratok: Süni, Természetbúvár, A természet csodái

Kirándulások: Galgamácsa, Vácegres, Váckisújfalu és környékén, Erdőkbe, rétekre, halastóhoz/Váckisújfalu/, Galga patakhoz, Lovas tanyára /Túróczy/, Medve Parkba /Veresegyház/, Állatkertekbe, Arborétumokba /Vácrátót/, Múzeumokba, Nemzeti Parkok területeire, Vadasparkokba, Tropicariumba.
Részvétel a Magyar Madártani és Természetvédelmi Egyesület programjaiba.

Eszközök: nagyítók, távcsövek.

4. MŰVÉSZETI TEVÉKENYSÉGEK
Az esztétikum már nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre.

 Az óvodapedagógus mindennapi feladatai közé tartozik megismertetni a kicsiket a világ szépségeivel.

 Megcsodálni egy madár énekét, megvizsgálni az őszi falevél színeit, a virágzó fákat vagy egy szép színes mesekönyvet kezünkbe venni ugyanazt az esztétikai élményt jelentheti.

 Nagyon fontos a művészeti nevelés szempontjából az, hogy esztétikus, egyszerű, átlátható, nyugalmat árasztó környezet vegye körül a gyermeket.

 A szépen berendezett csoportszoba, az óvoda esztétikussága és harmóniája

komoly hatást gyakorol a gyermekre.

 Nem lehet elégszer elmondani azt sem, hogy egy kellemes benyomást keltő, jó ízlésű óvodapedagógus mennyit tud tenni szinte észrevétlenül, saját példájával a művészeti nevelés érdekében.

 A művészet nem más, mint a világ megismerése sajátos nézőpontból, egyéni szűrőn keresztül.

 Mindez azt jelenti, hogy a művészeti nevelés mindenek előtt az egyéniség színeinek kibontakoztatását jelenti.

Az óvodapedagógus feladatai:

· Úgy alakítsa ki a gyermekek bevonásával a csoportszobát, hogy ott különböző tevékenységeket kereső gyermekek nyugodtan, kényelmesen tevékenykedhetnek.

· Biztosítson udvari lehetőségeket a művészeti tevékenységek végzésére.

· Biztosítson minél több eszközt és időt, helyet a művészeti tevékenységek gyakorlására.

· Nyújtson lehetőséget a vizuális és kommunikációs tevékenységek összekapcsolására.

· Adjon lehetőséget a vizuális és kommunikációs tevékenységek összekapcsolására.

· Adjon lehetőséget a gyermekeknek arra, hogy minél több élményt átélve megvalósíthassák elképzeléseiket.

· Teremtse meg a művészeti tevékenységek összhangját.

· Az óvodapedagógus a mindennapi nevelés, verselés, mondókázás, vizuális tevékenységek, éneklés közben a gyermekekkel való érzelmi kapcsolat, a meghitt légkör megteremtésére ügyeljen.
Verselés mesélés, dramatizálás, bábozás

1. A többnyire játékos mozgásokkal is összekapcsolt mondókák, dúdolók, versek hozzájárulnak a gyermek érzelmi biztonságához, anyanyelvi neveléséhez. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi élményeket nyújtanak.

2. A magyar gyermekköltészet, a népi, dajkai hagyományok, gazdag és jó alkalmat, erős alapot kínálnak a mindennapos mondókázásra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkölcsi fejlődésének és fejlesztésének egyik legfőbb segítője. A mese – képi és konkrét formában – feltárja a gyermek előtt a külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelelő viselkedésformákat.

3. A mese különösen alkalmas az óvodás gyermek szemléletmódjának és világképének kialakítására. Visszaigazolja a kisgyermek szorongásait, s egyben feloldást és megoldást kínál. A tárgyi világot is megelevenítő, átlelkesítő szemléletmódja, és az ehhez társuló, a szigorú ok-okozati kapcsolatokat feloldó mágikus világképe, csodákkal és átváltozásokkal ráébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikus realitásra és a külvilágra irányított megismerési törekvésekre.

4. A mesélővel való személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi biztonságban érzi magát, s a játéktevékenységhez hasonlóan a mesehallgatás elengedett intim állapotában eleven, belső képvilágot jelenít meg. A belső képalkotásnak ez a folyamata a gyermeki élményfeldolgozás egyik legfontosabb formája.

5. A gyermek saját vers- és mesealkotása, annak mozgással és/vagy ábrázolással történő kombinálása az önkifejezés egyik módja.

6. A mindennapos mesélés, mondókázás és verselés a kisgyermek mentális higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

7. Az óvodában a népi, a klasszikus és a kortárs irodalmi műveknek egyaránt helye van.

Óvodapedagógusaink az irodalmi anyagokat igényesen állítják össze. Törekednek arra, hogy a kiválogatott mondókák, versek, mesék mind tartalmukban, mind témájukban alkalmasak legyenek az adott korosztálynak. 

A kisebbek versanyagát népi mondókákból, mozgásokkal kísérhető versekből állítjuk össze. Egyszerű cselekményű, érthető, ritmikusan ismétlődő és un. fonalmeséket választunk. Később már bonyolultabb állatmeséket, népmeséket, novellisztikus – realisztikus meséket is mondunk, olvasunk a gyermekeknek. Szorgalmazzuk a gyermekek saját, otthoni mesekönyvének óvodai használatát is, így szeretnénk a gyermekek figyelmét felhívni a könyvek szépségére, helyes használatára, épségének óvására. Mivel a gyermekek utánozzák egymást, lassan minden gyermek kedvenc otthoni mese- és verseskönyvét megismerhetjük. 

Gyermekeink nagyon szeretik a humoros hangvételű alkotásokat, de hatása alá kerülnek a lírai verseknek, meséknek, történeteknek is. A nagyobbak mesetárába már beépülnek klasszikus tündérmesék, tréfás- és műmesék. Óvodásaink nagyon kedvelik a folytatásos történeteket, amelyek velük azonos korú állatokról, gyermekekről szólnak. Mindig izgatottan várják a folytatást. A verseket magyar klasszikusok, mai magyar költők modern munkáiból válogatjuk ugyanúgy, mint a mesék esetében. Dramatikus népszokásokkal is megismertetjük a gyermekeket, továbbá olyan párbeszédes meséket is mondunk amelyeket dramatizálásra alkalmasnak találunk. Kesztyűs bábjainkkal rövidebb jeleneteket, párbeszédeket játszhatnak, a közösen készített síkbábokkal, henger bábokkal eljátszhatják a számukra legkedvesebb részleteit ismert meséknek.

A mese-vers, dramatizálás, bábozás fejlesztési célja

· Az akusztikus verbális emlékezet fejlesztése.

· A szeriális (sorrendi) felfogás és kivitelezés erősítése.

· A téri és idői ritmusérzék fejlesztése.

· Szókincsfejlesztés.

· Metakommunikációs elemek értése és használata.

· Igény kialakítása az irodalmi élményekre – irodalmi fogékonyság alapozása.

· Könyv iránti szeretet kibontakoztatása és a könyvvel való helyes bánásmód elsajátítása.

· A gyermek érzelmi-értelmi és erkölcsi fejlődésének segítése.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Szívesen mondjon spontán módon is mondókákat, verseket, meséket, hozzájuk tartozó játékok szövegeit, ismerje a mozgásait.

· Kapcsoljon ismert irodalmi szöveget adott ünnepi hangulathoz.

· Tudja az ismert szavak jelentését, megfelelően használja azokat.

· Tudjon kiegészíteni szóban ismert meséket.

· Legyen képes a hallottak képi megjelenítésére.

· Jegyezze meg a mese legfontosabb elemeit (szereplők, események), nevezze meg azokat.

· Tudjon könyvben kép alapján tájékozódni, óvja a könyv állagát.

· Vegyen részt dramatikus és mimetikus játékokban, közös műsorkészítésben.

· Szívesen, örömmel hallgasson mesét.

· Legyen igénye a hallott irodalmi művek újrahallgatására.

· Képes legyen korának megfelelő színházi előadás cselekményének követésére.

A fejlesztés tartalma
· Beszélgetések a napi tevékenységek során.

· Beszédművelés:beszédhallás, beszédmegértés és beszédmozgás fejlesztése, helyes ejtésgyakorlatok: légző gyakorlatok, zöngés-zöngétlen hangok differenciálása mintakövetéssel, artikulációs gyakorlatok, nyelvgyötrők, ritmusgyakorlatok, időtartam gyakorlatok, hangsúlygyakorlatok, hangerőgyakorlatok

· Idő- és téri egymásutániság felfogása, felismerésének és kivitelezésének fejlesztése (történeti sorba rendezések)

· Vers és mesemondások

· Irodalmi művek hallgatása: mondókák (népi mondókák, kiszámolók, hintáztatók, labdázók, párválasztók, felelgetők, lovagoltatók, csiklandozók, altatók, ébresztgetők),

mesék (állat, tündér, tréfás mesék, népmesék, műmesék, - folytatásos mesék, verses mesék), versek (népköltészeti alkotások, klasszikus és mai gyermekversek)

· Irodalmi művek mimetizálása: tevékenységek, cselekvések megfigyelése, eljátszás a mozgással, testtartással, érzelmek kifejezése mimikával, tekintettel, gesztikulációval, irodalmi művek eljátszása- dramatizálása, bábozás (különösen fontos a dadogóknál)

· Könyvek, folyóiratok nézegetése – helyük a könyves polcon, könyvtárban

· Színházi élmények nyújtása – gyermekelőadások, bábszínházi előadások megtekintése. 

Értékelés

Folyamatos megfigyelés.

Szempontjai: 

· helyes ejtés, hangképzés helyessége,

· kifejező képesség szóban,

· beszédkedv, szókincs

· beszédfegyelem,

· emlékezet fejlettsége,

· bekapcsolódás a közös tevékenységekbe,

· utánzókedv és ismételt játékos begyakorlások száma és szintje,


 Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka

1. A rajzolás, festés, mintázás, építés, képalakítás, a kézi munka, mint az ábrázolás különböző fajtái, továbbá a műalkotásokkal, a népművészeti elemekkel, az esztétikus tárgyi környezettel való ismerkedés is fontos eszköze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotás a belső képek gazdagítására épül.

2. Az óvodapedagógus az ábrázoló tevékenységekre az egész nap folyamán teret, változatos eszközöket biztosít. Maga a tevékenység, s ennek öröme a fontos, valamint az igény kialakítása az alkotásra, a kreatív önkifejezésre, a környezet esztétikai alakítására és az esztétikai élmények befogadására.

3. Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és képességekhez igazodva segítik a képi-plasztikai kifejezőképesség, komponáló-, térbeli tájékozódó- és rendezőképességek alakulását, a gyermeki élmény és fantáziavilág gazdagodását és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szín képzeteinek gazdagodását, képi gondolkodásuk fejlődését, esztétikai érzékenységük, szép iránti nyitottságuk, igényességük alakítását.

4. Az óvodapedagógus feladata megismertetni a gyermekeket az eszközök használatával, a különböző anyagokkal, a rajzolás, festés, mintázás és kézimunka különböző technikai alapelemeivel és eljárásaival.

A vizuális tevékenységre óvodánkban az egész nap folyamán lehetőséget biztosítunk. A tevékenységben a tevékenység által fejlődik a gyermek képi – plasztikai kifejezőképessége, komponáló, térbeli tájékozódó és rendezőképessége, fantáziavilága, színérzéke, képi gondolkodása, esztétikai fogékonysága, a szép iránti igénye.

A szabadidős tevékenységek keretén belül ismertetjük meg óvodásainkat újabb anyagokkal, technikákkal, megoldási lehetőségekkel. 

A vizuális tevékenységek fejlesztési célja

· Vizuális tapasztalatok nyújtása életkornak megfelelően.

· A vizuális jelrendszer megismertetése (pont, vonal, folt, formák, színek).

· A vizuális megértés, befogadás alapozása.

· A képi, - plasztikai, - konstruáló kifejezőképességek kibontakoztatása.

· A vizuális percepció fejlesztése.

· Taktilis ingerek erősítése.

· Az ingerek más ingerekkel történő integrálása.

· Szín- és formavilág gazdagítása.

· Egyszerű munkafogások és eszközhasználat képességének fejlesztése (különböző anyagok és technikák megismertetése).

· Érdeklődés felkeltése a vizuális tevékenységek iránt.

· Kézmozgások finomítása.

· Az alkotás örömének megtapasztaltatása.

· Sokféle lehetőség megmutatása a képi, - térbeli megjelenítésre.

· Képi gondolkodás fejlesztése.

· A térbeli tájékozódó képesség fejlesztése.

· Az íráshoz szükséges mozgáskoordináció alakítása.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Tudjon kifejezni képfelületen elemi térviszonyokat.

· Használja a képi kifejezés eszközeit.

· Hangsúlyozza alkotásaiban a jellemző jegyeket, formákat.

· Emberábrázolásában jelenjenek meg a részformák, esetleg egyszerű mozgások.

· Alkosson képet élményemlékezet, fantázia alapján.

· Megfelelően használja az eszközöket - rendelkezzék helyes ceruzafogással, tartsa tisztán az eszközöket.

· Tudja alkalmazni mintakövetéssel a technikai eljárásokat. 

· Nevezze meg a színeket, azok sötét és világos árnyalatait.

· Vegyen részt a tér rendezésében, figyelembe véve az alapvető térviszonyokat.

· Megfigyelés után tudjon formát mintázni.

· Készítsen önállóan vagy társaival közösen modellt, makettet.

· Díszítsen tárgyakat saját elképzelései alapján.

· Legyen véleménye saját és társai „műveiről”, műalkotásokról.

· Önállóan javítsa – megbeszélt módon – hibáit.

· Rendelkezzék koordinált szem – és kézmozgással.

A fejlesztés tartalma

Vizuális percepció:

· alak, háttér: keresztezett vonalak felismerése, rejtett formafelismerés, keresztezett formák differenciálása, alak és háttér cseréje,

· alakállandóság: formaállandóság, geometriai formák különböző nagyságainak összehasonlítása,

· térbeli helyzet: tárgyak szemlélőhöz viszonyított kapcsolatának felismerése, figurák fordítása, forgatása, részek helycseréje, tárgyak egymáshoz viszonyított helyzete

· térbeli viszonylagosság: két tárgy (helyének) megnevezése, alak kiegészítése, részek összeillesztése, célirányos útkeresés.

Vizuális nyelv:

· képalakítás a vizuális elemek használatával (vonal, folt, forma, színek),

· a képfelület kitöltése,

· a vizuális elemek egymáshoz való viszonyának megfigyelése, rendezése a képfelületen (soralkotás, hasonlóságok, ritmus),

· vizuális-taktilis ingerek – ujjfestés.

Kifejezés:

· táj, terek viszonyainak megfigyelése, ábrázolása,

· egyszerű természeti és mesterséges formák megfigyelése, ábrázolása,

· képalakítás saját élmények, emlékezet után,

· képző- és népművészeti alkotások, képek nézegetése,

· technikák megismerése (rajzolás, festés, papírragasztás, mintázás, papírhajtogatás, egyszerű nyomhagyások).

Vizuális kommunikáció:

· színek keverése,

· a mindennapokban használt információs jelek megismertetése (közlekedési jelzőtáblák, járművek jelei, egyszerű ábrák).

Tárgy- és környezetkultúra:

· tárgyalkotás szabadon, tér rendezések, konstruálás, mintázás

· anyagalakítások (gyurma, agyag, gipsz, textil, fonal, papír, dobozok, gyöngyfűzés, termések, kavicsok, homok, építőkocka, hó).

Értékelés

Saját és egymás munkáinak nézegetése – tanácsadás, segítségadás. 

A „művek” bemutatása helyi kiállításokon.

Az értékelés szempontjai:

· helyes eszközhasználat, kéz mozgások, fogások

· vizuális emlékezet szintje

· tiszta, rendezett alkotás,

· részvétel a közös tevékenységekben,

· egyéni megoldások, ötletek.

 Ének – zene, énekes játék, gyermektánc
1. Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes játékok, a zenélés örömet nyújtanak a gyermeknek, egyben felkeltik zenei érdeklődését, formálják zenei ízlését, esztétikai fogékonyságát. Az élményt nyújtó közös ének-zenei tevékenységek során a gyermek felfedezi a dallam, a ritmus, a mozgás szépségét, a közös éneklés örömét. A népdalok éneklése, hallgatása, a gyermek-, néptáncok és népi játékok, a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. Az óvodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes megvalósítása megalapozza, elősegíti a zenei anyanyelv kialakulását.

2. Az énekes népi játékok és az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos eszközül szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (az egyenletes lüktetés, ritmus, éneklés, hallás, mozgás) és zenei kreativitásának alakításában.

3.A zenehallgatási anyag megválasztásánál az óvodapedagógus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek nemzetiségi hovatartozását is.

4. Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részévé válik a felnőtt minta spontán utánzásával.

 „Az ének-zene, énekes játék az óvodai élet színterén a mindennapi tevékenységek közé tartozik. Az óvodában a környezet hangjainak megfigyelése, az ölbeli játékok, a népi gyermekdalok, az éneklés, az énekes játékok, a zenélés, örömet nyújtanak a gyermekeknek, egyben felkeltik zenei érdeklődését, formálják zenei ízlését, esztétikai fogékonyságát. Megalapozódik zenei anyanyelvük. Az óvodapedagógus ebben mintául szolgál. 

A közös éneklések, énekes játékok gyakorlása során a gyermekek örömet élnek át. A népdalok éneklése, népi játékok, népszokások játszása során megismerkednek a néphagyományokkal. Az igényesen válogatott kortárs művészeti alkotások fontos eszközül szolgálnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallás, mozgás) és zenei kreativitásának alakításában. 

A zenehallgatási anyag megválasztásánál az óvodapedagógus vegye figyelembe a nemzetiségi, etnikai kisebbségi nevelés esetében a gyermekek hovatartozását.”
ÓNOAP

A művészeti tevékenységek közül e tevékenység a leginkább helyigényes. Énekelni bárhol, bármikor lehet és tudunk, kinn a természetben körjátékot, mozgásos, szabályjátékot is, de zárttéri játszáskor teremátrendezésre van szükségünk, s e tény kissé megtöri a varázst. Kiscsoportos kezdeményezésekre folyamatosan van lehetőség, amit a kislányok meg is tesznek. Az egyéni fejlesztések jól megvalósíthatóak.

Az ének-zene, énekes játék fejlesztési célja
· A gyermekek zenei élményekhez juttatása – az óvónő éneke, vokális és hangszeres zene segítségével közös éneklés és a zenei érdeklődés felkeltésén keresztül.

· Zenei képességek, készségek kialakítása, fejlesztése.

· A népi-, a hagyományok-, a műzenei-, és más népek dalainak, zenéinek megismertetése.

· Ünnepekhez kapcsolódó szokások, dalok, zenék megismertetése, a hagyományok ápolására való törekvése.

· Ritmusérzék, zenei hallás, zenei emlékezet, kreatív zenei kedv fejlesztése.

· Mozgás és testtartás dal helyzetekhez való igazításának megalapozása.

· Közösségi élmények nyújtása énekes játékokon, közös zenéléseken keresztül. 

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· Tudjon természetes tempóban járni, segítség nélkül tempót tartani.

· Énekeljen hat hang terjedelmű dalokat, dúdolja az ismert dallamokat.

· Felelgetős dalt énekeljen társával, vagy csoporttal.

· Énekeljen vissza dallamot.

· Különböztesse meg és reprodukálja a halk-hangos, magas-mély, gyors-lassú fogalom párokat dallamban, ritmusban.

· Fejezze ki cselekvéssel a dalritmust és az egyenletes lüktetést.

· Tudjon egyszerű táncos mozgásokat végezni helyes testtartással.

· Törekedjen a tiszta éneklésre.

· Hallgassa figyelmesen a bemutatott zenét.

· Énekeljen alkalmi dalokat, ünnepkörökhöz kapcsolódva.

· Ismerjen fel dallammotívum alapján hallott dalt, néhány természeti környezetbeli hangot (többféle zenei és zörejhangot), hangszereket (ritmushangszereket és a furulya hangját).

· Ismerjen néhány térforma kialakítási lehetőséget (kör, csigavonal).

· Próbálkozzon dallamrögtönzésekkel. 

· Találjon ki dallamhoz mozgást, játékot. 

A fejlesztés tartalma
· Magyar népi énekes-mozgásos játékok, más népek dalai, játékai: egy – és kétszemélyes játékok, altatók, hintáztatók, simogatók, hajladozók, höcögtetők, lovagoltatók, tapsoltatók, labdázók, stb.

· Körjátékok és dalaik ( fogyó és gyarapodó játékok, párválasztók, sor és ügyességi játékok)

· Magyar népszokások, a hagyomány dalai, játékai- más népek dalai: táncos játékok (lakodalmas, alakoskodó, vonulások, táncok, átalakuló játékok, kapcsolódós játékok, kapuzók), népszokások: a négy nagy ünnepkörhöz kapcsolódva.

· Gyermekeknek írt műdalok.

· Hangszeres zene hallgatása: magyar népzenei alkotások (vokális és hangszeres zene), műdalok, alkalmi dalok (ünnepek dalai).

· Rögtönzött hangszerek készítése.

Értékelés
Folyamatos megfigyelés.

Szempontjai: 

· Hangtisztaság, ritmika, szövegmondás, énektechnika, 

· Éneklés és mozgástempó szabályossága, 

· Ritmushangszerek kezelése,

· Szívesen énekel-e, kezdeményez-e énekes játékot, hangszeres, vagy zenés elfoglaltságot.

5.Az egyén társadalmi feladatait tudatosító, képességeit fejlesztő ismeretek, tevékenységek

Mindennapi testnevelés
A rendszeres egészségfejlesztő testmozgás, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez igazodó mozgásos játékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek kialakításának, formálásának és fejlesztésének eszközei. Az óvodáskor a természetes hely-, helyzetváltoztató-, és finommotoros mozgáskészségek tanulásának, valamint a mozgáskoordináció intenzív fejlődésének szakasza, amelyeket

1.
sokszínű, változatos és örömteli, érzelmi biztonságban zajló gyakorlási formákkal, játékokkal szükséges elősegíteni. Ezzel biztosítható a mozgás és az értelmi fejlődés kedvező egymásra hatása.

2.
A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazása kedvezően hatnak a kondicionális képességek közül különösen az erő és az állóképesség fejlődésére, amelyek befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró képességét, egészséges fejlődését. Fontos szerepük van a helyes testtartáshoz szükséges izomegyensúly kialakulásában, felerősítik, kiegészítik a gondozás, és egészséges életmódra nevelés hatásait. 

3.
A spontán, a szabad játék kereteiben végzett mozgásos tevékenységeket kiegészítik ai irányított mozgásos tevékenységek. A komplex testmozgások beépülnek az óvodai élet egyéb tevékenységeibe is, miközben együtt hatnak a gyermek személyiségének – a pozitív énkép, önkontroll, érzelemszabályozás, szabálykövető társas viselkedés, együttműködés, kommunikáció, problémamegoldó gondolkodás- fejlődésére.

4.
A spontán, a játékba, azon belül a szabad játékban - megjelenő mozgásos tevékenységeknek, az egészségfejlesztő testmozgásnak az óvodai nevelés minden napján, az egyéni szükségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek számára lehetőséget kell biztosítani. Törekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztő, kooperatív mozgásos játékok széleskörű alkalmazására, a szabad levegő kihasználására.

A mindennapos testnevelés a szervezet általános és sokoldalú fejlődését segíti elő: a hosszanti növekedést, súlygyarapodást, és a szervezet fejlődése közötti helyes egyensúlyt. Kedvező hatással van az idegrendszerre, a légző- és vérkeringési szervekre. Megfelelő gyakorlatokkal biztosítja a helyes testtartás kialakítását, és a testtartási hibák megelőzését. Hozzájárul a szervezet ellenálló erejének fokozásához – edzéséhez, és beoltja a gyermekekbe azt az egészségügyi jó szokást, hogy mindennap tornázzanak.

Mindennapos testnevelés felépítése: járás, futás, szökdelés, kar-, láb-, törzsgyakorlatok, játékos futkározások, játék vagy: kúszás, mászás, gurulás, ugrás, függeszkedés, járás, vagy légzési gyakorlatok (a helyszíntől függően). 
Az óvodás gyermeket nem lehet elképzelni tartósan nyugalmi állapotban. Ez a kor a motoros aktivitás sokoldalú megnyilvánulásainak korszaka. Személyiségük fejlődését döntően meghatározza mozgékonyságuk, mozgásos aktivitásuk. A gyermekek olyan biológiai, pszichológiai változásokon mennek át, amelyek döntő módon kihatnak felnőttkori személyiségük alakulására. A gyermekkorban elmulasztott kihasználatlan lehetőségek nem térnek vissza, és negatív jelleggel a gyermek majd a felnőtt életének kísérő jelenségévé válnak.

Kimutatott tény az is, hogy a mozgás fejlődésével, fejlesztésével fejlődnek a gyermek értelmi képességei is. Érintett gyermekek esetében az intellektus fejlesztésére mozgásterápiákat alkalmaznak.

Az óvodás gyermek életkori sajátosságaiból fakadóan természetes mozgás – és játékigény figyelembe vételével alakítottuk ki napirendünket, amely szerint korcsoportonként szükséges időkeretet biztosítunk a napi irányított, szervezett mozgásfejlesztésre azon túl, hogy megfelelő eszközöket helyeztünk el az udvaron a gyermek spontán végzett mozgásfejlődésének biztosítására is. Óvodánk udvarán füves, kavicsos, betonozott részek találhatók. Van egyenes és egyenetlen, sík és enyhén lejtős terület. Zordabb időjárás esetén megfelelően átgondolt szervezéssel, megfelelő eszközök biztosításával az épületben is meg tudjuk oldani a rendszeres tornát. Tornaszobánk nincs.

A mindennapi testnevelés fejlesztés célja

· Az egészséges életmód kialakítására nevelés.

· A természetes mozgások alakítása, fejlesztése.

· Pozitív személyiségtulajdonságok erősítése.

· Egészséges versenyszellem kialakítása. 

· Testi képességek alakítása, fejlesztése (erő, ügyesség, gyorsaság, állóképesség, testtartás). 

· A növekedés elősegítése. 

· A légző-, keringési-, csont – és izomrendszer teljesítőképességének növelése, figyelemmel a mozgásfejlődés lépcsőfokaira. 

· Mozgáskoordináció alakítása.

· A szem-, kéz-, láb-, koordinációjának fejlesztése.

· A nagy mozgások, rugalmasság, egyensúly párhuzamos fejlesztése. 

· A testrészek megismertetése, testséma ismerete. 

· A vesztibuláris (egyensúly érzetet befolyásoló) mozgások végeztetése.

A fejlesztés várható eredményei óvodáskor végére

· A mozgásfejlődés útján figyelembe véve sajátítsa el a természetes mozgások elemeit (fej- emelés, kúszás, mászás, ülés, állás, nyakizom erősítés, járás, futás). 

· Tegyen különbséget a harmonikus, összerendezett járás, futás tevékenységeiben.

· Ismerje a vezényszavakat, tudjon a hallottak szerint cselekedni. 

· Tartsa be és kövesse az adott szabályokat.

· Mozgás közben tudjon irányt változtatni, jobbra, balra, hátra fordulatot tenni, az irányok megnevezésével.

· Legyen képes sor- és kör alakítására. 

· Egyensúlyozzon egy lábon, valamint különböző szereken, emelt magasságban (10-30 cm) két lábon. 

· Tudjon fél és páros lábon szökdelni.

· Ugorjon át kisebb akadályokat.

· Tudjon labdát dobni, megfogni, gurítani, vele célozni.

· A mozgásokban legyen kitartó.

A fejlesztés tartalma

· Játékok: 

szerep-, utánzó-, futójátékok,

szabályjátékok,

küzdőjátékok (húzás, tolás, emelés).

· Rendgyakorlatok:

egyenes testtartás, vonal és kör alakítás, fordulatok meghatározott irányokban.

· Gimnasztika- szabad gyakorlatok:

kartartások, nyakizom gyakorlatok, kar-, láb-, és törzsmozgások, testhelyzetek, ellen- oldaliságban ritmuskeresztezett mozgások kialakítása a mozgáskoordináció kialakulása érdekében. 

· Koncentrációs mozgásgyakorlatok:

Kéziszer gyakorlatok (bot, babzsák, szalag, karika, labda).

· Járások, futások:

természetes járás irányváltásokkal,

speciális járások, állatjárások utánzása,

ritmusra járások,

futás egyenes vonalban és irányváltásokkal,

lassítás- gyorsítás,

akadályok leküzdése,

versenyfutás.

· Szökdelések, ugrások:

helyben és haladva (páros lábon, váltott lábbal),

akadályokon át (le, fel, át).

· Dobások, labdás gyakorlatok:

labdafogások, labdaészlelés,

labdagurítások, labdavezetések,

labda fel- és ledobások (alsó- felső dobások),labda hajítások

· Támasz -, függés- egyensúlygyakorlatok:

talajon (csúszás, mászás, kúszás, egyensúlyozás),

padon, zsámolyon, bordásfalon- vízszintes és függőleges irányban,

gurulások, 

egyensúlyozás emelt szeren (pad).

· Foglalkozások a szabadban:

téli játékok (hógolyózás, szánkózás, esetenként síelés),

atlétikai vonatkozású gyakorlatok.

Értékelés

Folyamatos megfigyelés. 

A hibás elemek javítása: 

· A testtartás és a mozgáselemek korrigálása.

Motiválások helyes végrehajtások és az előnyös viselkedésformák (bátorság, tolerancia, segítőkészség, kudarc elviselése, stb.) kiemelésével.

5. Az óvodapedagógus a tanulás irányítása során, személyre szabott, pozitív értékeléssel segíti a gyermek személyiségének kibontakozását.

A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉRE

1. A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként a kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez szükséges fejlettséget. A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben, majd az iskolában, az óvodásból iskolássá szocializálódik. A rugalmas beiskolázás az életkor figyelembevétele mellett lehetőséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre.

2. Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek megléte szükséges: testi, lelki és szociális érettség, amelyek egyaránt szükségesek az eredményes iskolai munkához.

a) A testileg egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első alakváltozáshoz. Megváltoznak testarányai, megkezdődik a fogváltás. Teste arányosan fejlett, teherbíró. Mozgása összerendezettebb, harmonikus finommozgásra képes.  Mozgását, viselkedését, testi szükségletei kielégítését szándékosan irányítani képes.

b) A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklődésével készen áll az iskolába lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei alkalmassá teszik az iskolai tanulás megkezdéséhez. Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. (Különös jelentősége van a téri észlelés fejlettségének, a vizuális és az akusztikus differenciációnak, a téri tájékozottságnak, a térbeli mozgásfejlettségnek, a testséma kialakulásának.) 

A lelkileg egészségesen fejlődő gyermeknél

– az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, továbbá a közvetlen felidézés mellett megjelenik a szándékos bevésés és felidézés, megnő a megőrzés időtartama; a felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,

– megjelenik a tanulás alapját képező szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a figyelem tartalma, terjedelme, könnyebbé válik a megosztása


– a cselekvő-szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi fogalmi gondolkodás is kialakulóban van.

– érthetően, folyamatosan kommunikál, beszél; gondolatait, érzelmeit mások számára érthető formában, életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja kifejezni; minden szófajt használ; különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkot; tisztán ejti a magán- és mássalhangzókat (a fogváltással is összefüggő nagy egyéni eltérések lehetségesek); végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét,

– elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről; tudja nevét, lakcímét, szülei foglalkozását, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos közlekedés alapvető szabályait; ismeri szűkebb lakóhelyét, a környezetében élő növényeket, állatokat, azok gondozását és védelmét; felismeri az öltözködés és az időjárás összefüggéseit. Ismeri a viselkedés alapvető szabályait, kialakulóban vannak azok a magatartási formák, szokások, amelyek a természeti és társadalmi környezet megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak.

c) Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára. A szociálisan egészségesen fejlődő gyermek kedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a tanító elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre felnőttel és gyermektársaival. A szociálisan érett gyermek

– egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni; késleltetni tudja szükségletei kielégítését,

– feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a feladatok egyre eredményesebb elvégzésében nyilvánul meg; kitartásának, munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet.

3. Az ötéves éves kortól kötelező óvodába járás ideje alatt az óvodai nevelési folyamat célja, feladata változatlanul az egész gyermeki személyiség harmonikus fejlődésének elősegítése.

4. A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek segítségével végzett pedagógiai munka mellett érhető csak el
- a fentiekben leírt fejlettségi szint.

5. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a befogadó intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekekkel szemben


 A különleges gondozásra jogosult gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a befogadó intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekekkel szemben.

6. BÖLCSŐDEI NEVELÉS-GONDOZÁS FŐBB HELYZETEI

„A nevelés-gondozás valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki harmóniájának elősegítése, ezért nevelés-gondozás valamennyi helyzetében lehetőséget kell biztosítani a kisgyermek számára, hogy érdeklődésének, pillanatnyi pszichés szükségleteinek megfelelően ismerkedhessen környezetével. A gondozás (testi szükségletek kielégítése) és a játék a bölcsődei élet egyenrangúan fontos helyzetei. A bölcsődei élet élvezetes, motiváló és kielégítő tanulási élményeket biztosító, társas közegben zajló, interakciót ösztönző.

Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakításának módszertani alapja a gyermek pozitív önértékelésének erősítése és a különböző faji, kulturális, vallási, nyelvi, nemi , valamint fizikai és mentális képességbeli különbözőségek tiszteletének kialakítása.” /BNGOAP/

Gondozás:

Bensőséges helyzet gondozónő és gyermek között, célja a gyermek testi szükségleteinek kielégítése. A gyermek sikeres próbálkozásait a felnőtt megerősítéssel, dicsérettel jutalmazza a sikertelenségért viszont nem jár elmarasztalás. A gondozás jelentős mértékben befolyásolja a szokáskialakítást és az önállósodást.

Játék:

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segít a világ megismerésében és befogadásában, elősegíti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szociális fejlődését. A gondozónő a játék feltételeinek biztosításával, nevelői magatartásával támogatja az elmélyült, nyugodt játéktevékenységet, a kreativitást. A játék ad elsősorban lehetőséget a társas kapcsolatok fejlődésére is. A többi gyermekkel való együttlét örömforrás a kisgyermek számára, a társak viselkedése mintát nyújt, segítve a szociális képességek fejlődését.

Mondóka, ének:

A bölcsődében sokrétű zenei élmény átélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetőséget a környezet hangjainak megfigyelése, a gondozónő kellemes ének- és beszédhangja, spontán dúdolgatása, ritmusos szövegmondása, a dallam és ritmushangszerek hallgatása, megszólaltatása, a közös éneklés. A játékos mondókák, gyermekdalok, népdalok és értékes zeneművek felkeltik a kisgyermek érdeklődését, formálják esztétikai érzékenységét, zenei ízlését, a hagyományok megismerését. Játékhelyzetben átélt mondókázás, éneklés, zenehallgatás pozitív érzelmeket keltenek. Az ismétlődések, a játékos mozdulatok megerősítik a zenei élményt. Érzelmi alapon segítik az anyanyelv, a személyiség fejlődését, hozzájárulnak a derűs, barátságos légkör megteremtéséhez.

Vers, mese:

A vers, mese nagy hatással van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- és szociális fejlődésére. A versnek a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat a személyiségre. A verselés, mesélés, képeskönyv-nézegetés bensőséges kommunikációs helyzet. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére más helyzetekben nincs lehetősége. Fejlődik gazdagodik a szókincse. A bölcsődében a népi és az irodalmi műveknek egyaránt helye van.

Alkotói tevékenység

Az öröm forrása maga a tevékenység – az érzelmek feldolgozása és kifejezése, az önkifejezés, az alkotás. A gondozónő a feltételek biztosításával, az egyes technikák megmutatásával, az alkotókedv ébren tartásával, a gyermekmegbecsülésével, segítheti az alkotó tevékenységek iránti érdeklődést és a személyiségfejlődésre gyakorolt hatások érvényesülését.

Egyéb tevékenység:

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet közös előkészítéséhez és megoldásához, az egymásról és a környezet szépségéről való gondoskodáshoz kapcsolódnak. Az öröm forrásai az együttesség, a közös munkálkodás hasznosságának átélése. A gyermekek bármikor bekapcsolódhatnak, kiléphetnek. Az egyes tevékenységek fejlesztik az ízlést, a mások felé fordulást, az empátiát.

Mozgás:
Kisgyermekkorban a mozgás alapvető formái alakulnak, fejlődnek. A mozgásigény rendkívül nagy, az egészséges gyermek örömmel gyakorolja a mozgást. A szobában, az udvaron biztosítani kell a gyermekek számára minél nagyobb mozgásteret, mozgásfejlesztő játékokat, így gyakorolják a gyermekek az egyes mozgásformákat. Fontos szempont, hogy a környezet balesetmentes legyen. Minél változatosabb mozgásra van lehetősége a gyermekeknek, annál nagyobb örömüket lelik a játékban. A nagymozgásos játékokra a szabadban, udvaron, teraszon több lehetőség adott, mint szobában. A szobai játékok sokféleségük folytán a kéz finommozgását és a nagymozgásokat is fejlesztik. A szobában is szükségesek nagymozgásos játékok.

Tanulás:

A teljesítményelváráshoz kötött, ismeretgyarapításnak a bölcsődében nincs helye. A bölcsődében a tanulás fogalmát a lehető legtágabban értelmezzük: minden olyan tapasztalat- és/vagy információszerzési folyamat tanulás, amely tartós változást idéz elő a viselkedésben és/vagy a gondolkodásban. A tanulás legfontosabb irányítója a személyes kíváncsiság, az érdeklődés. Tanulás színterei a természetes élethelyzetek: a gondozás és a játék, felnőttel és a társakkal való együttes tevékenység és kommunikáció. A tanulás formái: utazás, spontán játékos tapasztalatszerzés, a gondozónő-gyermek interakcióból származó ismeretszerzés és szokáskialakítás. A gondozónő a sajátos nevelési igényű gyermekekkel való foglalkozás során alkalmazott módszereiben figyelembe veszi, hogy náluk hosszabb időt vesz igénybe a tanulási folyamat. A beszéd a kisgyermekkori tanulás nagyon fontos eleme. A kommunikatív képességek fejlődésének feltételei a biztonságos és támogató környezetben zajló felnőtt-gyermek és gyermek-gyermek interakciók. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi szükségleteit, akiknek más az anyanyelvük, mint a nemzeti nyelv. 

X. EGYSÉGES ÓVODA BÖLCSŐDE HAGYOMÁNYOS ÜNNEPEI, EGYÉB RENDEZVÉNYEI
A gyermekek életének mindennapjait különféle hagyományos események tagolják, gazdagítják. Ezen események tartalmuknál fogva más-más feladatot, funkciót látnak el. Érintik a gyermekek szűkebb csoportját (születésnap, névnap), a természeti és/vagy társadalmi környezetét. Mindegyik a gyermekek hovatartozásának érzését is erősíti. Az események néha csak szemlélése, átélése, az előttük és bennük végzett közös munka, szórakozás, öröm egyúttal eszköze a kommunikációs, kooperációs, valamint az erkölcsi, az akarati és az érzelmi tulajdonságok fejlődésének, fejlesztésének.

Eseményei tartalmuk szerint:

· társadalmi hagyományok,

· történelmi hagyományok,

· néphagyományok,

· községi hagyományok.

Az eseményben résztvevők szerinti felosztás:

· gyermekközösségére vonatkozó, 

· családot érintő rendezvények,

· óvoda, bölcsőde, család közös rendezvényei,

· szülői közösség rendezvényei,

· óvoda, iskola közös rendezvényei,

· közösségi rendezvények.

	
	1. Társadalmi
hagyomány
	2. Történelmi
hagyomány
	3. Néphagyomány
	4. Közösségi hagyomány

	1. Gyermek-közösségre vonatkozó rendezvények
	Víz napja
Levegő napja
Föld napja
Fák, madarak napja
	október 23.
március 15.
	Mihály nap
Luca nap
Borbála nap
Szent György nap
Farsang
Pünkösd
	Szüreti vigasság
Mikulás
Karácsony
Húsvéti vigasság
Autóbusz kirándulás

Születésnap

Névnap

	2. Családot érintő rendezvényei
	Anyák napja
	
	
	Szülők napja
Évzáró
Ballagás

	3. Óvoda, bölcsőde család közös rendezvényei
	
	
	
	Farsangi bál
Családi majális

	4. Szülői közösség rendezvényei
	Gyermeknap

	
	
	Alapítványi bál

	5. Óvoda, iskola rendezvényei
	
	
	
	Idősek napja 
Iskolakóstolgató

	6. Községi rendezvények
	
	
	
	Nemzetiségi falunap


XI. A NEVELÉS TERVEZÉSE ÉS IDŐKERETEI

A tevékenységközpontú óvodai nevelés céljának és feladatainak ismeretében a

pedagógiai ráhatások rendszerét a gyermek egyéni adottságaihoz igazodva tervezzük meg.

 Az óvodapedagógus számára alapvetően fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos átgondolása még akkor is, ha jelentős mértékben építünk a spontán, gyermeki ötletekre, tapasztalatokra.

 A tervezésben tudatosan vegyük számításba, hogy az egyes gyermekek

fejlődési üteme különböző és a gyermek fejlődését tekintve is különböző szinteken lehet egyik vagy másik képességét illetően. A fejlődés dinamikája tehát egy-egy gyermek esetében a különböző területeken más és más lehet.

 A nevelés és tanulás tervezése egy tömbben, egymással szoros kölcsönhatásban valósítható meg.

Konkrét formában tervezni  egy vagy két hetes periódusokban célszerű, hiszen csakis ez esetben nyílhat lehetőségük a gyermekek spontán ötleteinek és tapasztalatainak begyűjtésére és a nevelőmunkában való felhasználásra. 

A  tervezés során külön is biztosítani szükséges a gyermeki tapasztalatok előre nem tervezhető tartalmának megjelenítését a tervező és megvalósító munkában.
 A gyermekek folyamatos megfigyelése, az óvodások élményeinek meghallgatása és közös élmények nyújtása a tervezés előkészítő folyamatához tartozik.
 A rövid időszakot átfogó tervezés ugyanakkor lehetővé teszi olyan

nevelési alaphelyzet kialakulását, amiben a gyermek és az óvodapedagógus aktív egymásra hatása képes a nevelési, tervezési folyamatot befolyásolni.
 A tervezésnél ne az ismeretanyag növelésére, hanem a több alkalommal,

sokoldalúan, különböző nézőpontokból való megközelítésre helyezzük a hangsúlyt.

Kevesebbet, de azt alaposabban, többoldalú tapasztalatszerzés és tevékenykedtetés

segítségével tervezzünk meg.
A nevelés időkeretei:

A nevelés céltudatos megtervezése során alakítjuk ki a gyermekek óvodai életrendjét, időbeosztását.

 A hetirend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztosítja a gyermek

számára a nyugodt, kiegyensúlyozott, kiszámítható óvodai környezet megteremtését. 

A gyermek egészséges fejlődéséhez szükséges a mozgásos tevékenységek és a pihenés váltakozó biztosítása. 

A napirend lehetővé teszi a szabad levegőn való hosszú idejű tartózkodást, a szokásrendszer kialakítását, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozását.

A napirenden belül a legtöbb időt a gyermekek legfontosabb tevékenysége, a játék kapja.

 A szabad levegőn való tartózkodás, a gyermekek gondozásával kapcsolatos teendők (étkezés, tisztálkodás, alvás) ugyancsak beilleszthetők a játéktevékenység egész napos folyamatába.

Reggel, különösen tavasszal és nyáron a szabad levegőn való tartózkodás természetes része a gyermekek napi életének.

 A hűvösebb idő beköszöntével is szükséges a szabad levegőn való

mindennapi tartózkodás, csupán annak időtartamát csökkentjük.

 A napirend biztonságot, támpontot ad és állandóságot jelent a gyermek számára.

A hetirend a napirendhez hasonlóan a folyamatosságot, a rendszerességet, a nyugalmat segíti elő az óvodai csoportban, és lehetőséget nyújt a szokásrendszer segítségével az óvodások napi életének megszervezéséhez. 

A hetirend, különösen a nevelési év elején teljesen másképp alakulhat, mint a nevelési év végén. 

Különösen a beszoktatás idején figyeljünk arra, hogy minél lazább, rugalmasabb és alkalmazkodóbb hetirendet állítsunk össze. 

Később, az iskolára való felkészítés feladatai a hetirend és a napirend pontosabb betartását helyezik előtérbe.

 A hetirend összeállításánál arra kell figyelni, hogy jusson elegendő idő a gyermeki

tevékenységek, kezdeményezések, ötletek és javaslatok meghallgatására, kipróbálására vagy közös megvitatására. A rugalmasság, a helyzethez való alkalmazkodás elősegíti, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen szabályozója legyen.
XII.INKLÚZÍV PEDAGÓGIA

1. PROGRAM A HÁTRÁNYOS /HALMOZOTTAN HÁTRÁNYOS HELYZETŰ GYERMEKEK FEJLŐDÉSÉNEK ELŐSEGÍTÉSE
Célcsoport

Hátrányos helyzetű gyermekek, Ktv. 121.§ (14):

Hátrányos helyzetű gyermek az, akit családi körülményei, szociális helyzete miatt a jegyző védelembe vett, illetve akinek rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre való jogosultságát a jegyző megállapította;

E csoporton belül halmozottan hátrányos helyzetű az a gyermek, akinek a törvényes felügyeletét ellátó szülője – a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló törvényben szabályozott eljárásban tett önkéntes nyilatkozata szerint a szülők legmagasabb végzettsége 8 általános;

Halmozottan hátrányos helyzetű az a gyermek is, akit tartós nevelésbe vettek.

Veszélyeztetett helyzetű gyermekek, az 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és gyámügyi igazgatásról Értelmező rendelkezések 5.§):

Veszélyeztetettség: olyan – magatartás, mulasztás vagy körülmény következtében kialakult – állapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkölcsi fejlődését gátolja vagy akadályozza.

Integrációs programunk jellemzői

Helyi nevelési programunk tartalmi elemei szinte valamennyi ponton harmonizálnak az oktatási miniszter által – A Közoktatásról szóló 1993. évi LXXIX. törvény 95.§-a (1) bekezdésének j) pontja, valamint a 11/1994. (VI.8.)MKM rendelet 39/D.§ (4) bekezdése alapján – kiadott, a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek esélyegyenlőségének biztosítását szolgáló óvodai integrációs programmal.

Szeretetteljes, biztonságos, az egyéni különbözőségeket toleráló légkörben, ésszerű korlátokkal minden gyermeknek esélyt adunk saját erősségeik felismerésére, és a sikerélményre. Elfogadjuk és tiszteletben tartjuk a másságot, erre neveljük gyermekeinket is.

A nevelési programunk küldetése

Nevelési programunk küldetése, hogy széles körben megismertessen és bevezessen egy új átfogó pedagógiai rendszert, amely elősegíti a demokratikus gyermeknevelési gyakorlatok megvalósítását úgy a nevelésben, mint a gyermek családi környezetében. Támogatja a gyermekek azon jogát, hogy életkoruknak, érdeklődési körüknek megfelelő tevékenységben vegyenek részt.
Nevelési programunk filozófiája

Annak érdekében, hogy felkészítsük a gyermekeket a belsőleg motivált tanulásra, helyi nevelési programunk igyekszik megalapozni a jelenkor kihívásaihoz elengedhetetlen attitűdöket, tudásanyagot és készségeket.

Programunk figyelembe veszi: A gyermekek egyéni igényeit és tiszteletben tartja a kulturális sokféleséget. Hangsúlyt helyez:

· Az élmények individualizálására

· Arra, hogy tervezett nevelés/fejlesztés keretében segítse a gyermekeket döntéseik meghozásában

· A család részvételére az óvodai nevelésben.

Nevelési programunk célrendszerén belül kiemelt jelentőséggel bíró célok:

Célunk a segítő életmódra nevelés, a szociális fejlesztés

Gyermekeink különböző családi háttérrel különböző közösségekben élnek. Többen tagjai etnikai csoportoknak, szüleik által vallási felekezetnek. A gyermekek az óvodában is tagjai egy az óvodai, a fejlesztési folyamatban pedig gyakran egy-egy kisebb csoportnak, valamint a teljes óvodai közösségnek. A későbbiek során személye kapcsolataik egyre inkább át meg átszövik egész életüket. Ahhoz, hogy képesek legyenek beilleszkedni a különböző szűkebb vagy tágabb csoportokba és közösségekbe, és ezekben megtalálják helyüket, fejleszteni szükséges képességeiket és szociális motívumaikat.

Célunk a szociális képességek fejlesztése
· Szociális kommunikációs képességek fejlesztése, mist a kommunikáló felek aktivitásának: azaz érzelmi állapotának, magatartásának és viselkedésének aktuális befolyásolási képességének fejlesztése

· Csoportlétre, szervezeti és társadalmi létre való képesség megalapozása és fejlesztése a gyermekink életkorához illeszkedő ünnepeink megünneplésére, óvodai rendezvények és számos az óvodai életre jellemző helyzetek során.

· Az együttműködés, a vezetés és a versengés képességeinek megalapozása és fejlesztése a segítő együttműködés rendszeres alkalmazásával, a segítő nevelői magatartás megtapasztalásával, valamint a mozgásos és a különböző versenyjátékok gyakorlása során.

· A kötődés képességének fejlesztése, melynek gazdagsága, ereje és minősége meghatározza a szociális életminőséget, a szociális viselkedést és a személyiség szociális fejlődését.

Célunk az egészséges és kulturált életmódra nevelés, személyes fejlesztése

Az embernek önmagával harmóniában kell élnie. Ennek feltétele, hogy testileg-lelkileg egészséges legye: meg tudja őrizni, helyre tudja állítani jó közérzetét, stabilizálni, védeni tudja önmagát: optimális legyen személyiségének működése, fejlődése. E funkció, e célok eredményes és hatékony szolgálata azt feltételezi, hogy képes lesz a személyes érdekeket szolgáló döntéseket meghozni, azokat végrehajtani és megvalósítani.
A személyre szóló nevelés végső célja az önfejlesztő személyiség, az önfejlesztésre nevelés. Ez magában foglalja az önállóságra nevelést, az egyéniségfejlesztést és az én, a személyes tudat kialakulásának, fejlődésének segítségét. Óvodai nevelésünk célja e képességek megalapozása.

Célunk az egészséges és kulturált személyiség fejlesztése érdekében személyes motívumok kialakítása

· Az önkiszolgálási motívumok közé tartozó biológiai szükségletek, a komfortszükséglet, a mozgás és élményszükséglet.

· Önvédelmi motívumok fejlesztése az egészséges életmódra nevelés, a konfliktusok kezelésére történő nevelés kapcsán.

· A szuverenitás motívumainak kialakítása, mist az önállósulási és öntevékenységi vágy.

· A reális, a képességeket figyelembe vevő teljesítményértékelés eredményeként az önértékelési motívumok fejlesztése, mint az önbizalom és az önbecsülés.

Az óvoda családsegítő és családokat támogató tevékenysége

Helyi nevelési programunk tartalmi elemei közül kiemelést érdemlő a családokat támogató és bevonó tevékenység, mely a gyermekvédelmi felelős óvodapedagógus koordináló tevékenysége révén messzemenően támogatja a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekeket és családjaikat is. Építve tapasztalatainkra és eredményeinkre, sokszínű együttműködésre törekszünk a családokkal. A szülőt megnyerni és elveszíteni a gyerekeken keresztül lehet. Mi a szülők mindegyikét megnyerni szeretnénk, mert ez a feltétele a nevelésben való jó együttműködésünknek. Arra törekszünk, hogy a velünk kapcsolatba lépő családok a beiratkozás pillanatától segítséget kapjanak óvodapedagógusainktól. A nyílt és bizalmon alapuló kommunikáció kiépítése időigényes feladat. Fontos, hogy a pedagógusok kezdettől fogva rendszeresen beszéljenek a családokkal.
A családdal való kommunikálás alapelvei

· Adjunk időt, alkalmat, bátorítást a családnak, hogy megosszák velünk gondolataikat, céljaikat, örömeiket, gondjaikat.

· Az információt kezeljük bizalmasan.

· A családok és pedagógusok szabadon kommunikáljanak a gyerekekről és élményeikről.

A családok felé nyitott óvodánk modelljében az óvoda és a család kapcsolatának erősítése érdekében elsősorban erkölcsi és személyi támogatást nyújtunk. Ez szakemberek bevonását jelenti a családok érdekének képviseletére, szükségletük feltárására, erőforrások felfedezésére, nagyobb érzelmi biztonságot és támogatást nyújtva a krízishelyzetben élő gyermekeknek és szüleiknek:

· Szakemberekkel együttműködve életviteli tanácsadással a szülők segítése

· A szociális támogatás rendszerének szükség szerinti bemutatása, tájékoztatás családjogi kérdésekben.

· A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek érdekeinek képviselete.

· Kapcsolatok kiépítése a speciális szolgáltató intézményekkel.

· Családi, rétegszülői programok szervezése.

Integrációs programunk ennek megfelelően:

Listaszerűen kiemeli a helyi nevelési program és egyéb szabályozó dokumentumaink azon területeit, melyeket a továbbiakban nagyobb tudatossággal, és mérhetően is nagyobb eredményességgel kell nevelési folyamatunk fókuszába állítani.

Nélkülözi a részletes pedagógiai tartalmakat, mivel ezek e nevelési programunkban, valamint az intézményi és csoport szintű tervezési és értékelési dokumentumaiban találhatók.
Nem képez külön programot az óvodai nevelőmunkában.

Kiemelt területek

Szervezési feladatok

A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek óvodai felvételének támogatása teljes körű, minél hosszabb ideig tartó óvodáztatás biztosítása a célcsoport körében.

1.1. Integrációt elősegítő csoportalakítás, törekvés az arányos számú elosztásra.

1.2. Az igazolatlan hiányzások minimalizálása.

1.3. A szülők munkába állását lehetővé tévő nyitva tartás kialakítása

Nevelőtestület együttműködése (rendszeres team munka valamennyi munkatárs részvételével, esetmegbeszélések, hospitálások)

Pedagógiai munka kiemelt területei

Az óvodába lépéskor komplex állapotfelmérés (részletes anamnézis)

Kommunikációs nevelés (szókincs, nyelvi kifejezőkészség, beszédértés, beszéd észlelés fejlődésének elősegítése)

Érzelmi nevelés, szocializáció (az intézményes nevelésbe illeszkedés elősegítése, bizalom, elfogadás, együttműködés)

Egészséges életmódra nevelés (egészségtudat kialakítása, táplálkozás)

Társadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

Korszerű óvodapedagógiai módszerek (a gyermek kezdeményezéseire támaszkodó módszerek, differenciálás, kooperatív technikák, mozgás, zene felhasználása, szülőkkel való partneri együttműködés módszerei)
Gyermekvédelemmel, az egészségügyi ellátással, szociális segítségnyújtással kapcsolatos munka
 Egészségügyi szűrővizsgálatok (a gyermekek e nyomon követése, regisztrálása, szükség esetén szakorvosi – fogászat, szemészet, fülészet, ortopédia – vizsgálatának kezdeményezése, megszervezése)

 Gyermekjóléti szolgáltatások kezdeményezése illetve szervezése – ruhák, játékok gyűjtése, továbbítása

A szociális ellátórendszerrel való aktív együttműködés – egyetlen gyermek se maradjon ki az óvodából a szülők szegénysége, az óvoda által kért természetbeni és pénzbeli hozzájárulások fedezetének hiányában.

Együttműködések kialakítása az óvodán kívüli szervezetekkel, különösen az alábbiakkal:

Gyermekjóléti, családsegítő szolgálat – a szülők támogatása, erőforrásainak feltárása

Védőnői hálózat – a gyermekek óvodai beíratásának támogatása, korai képességgondozással kapcsolatos tanácsadás.

Szakmai szolgáltatók – konzultációk a gyermek fejlődéséről, fejlesztési terv kidolgozása szükség esetén, szolgáltatások biztosításának a megtervezése és biztosítása
Cigány kisebbségi önkormányzat illetve civil szervezetek – a gyermekek óvodai beíratásával, - a hiányzás csökkentésének, iskolaválasztással, szülői programokkal kapcsolatos együttműködés.

Óvoda – iskola átmenet támogatása

Iskolaérettség elérését támogató pedagógiai munka – a tanulási képességek megalapozása, a tanulási és egyéb részképesség zavarok kialakulásának, megoldási késztetés, monotónia tűrés, figyelemkoncentráció, az alkotásvágy szükséges szintjének kialakítása.

Iskolaválasztás – a kijelölt iskolával, a szabad iskolaválasztással, a halmozottan hátrányos helyzetűek előnyben részesítésével.

Az érintett iskolákkal közös óvodai hospitálási lehetőség biztosítása, esetmegbeszélések.

A gyermekek fejlődésének utánkövetése, az általános iskola első évében.

Szülőkkel való kapcsolattartás, együttműködés

 Személyes kapcsolat kialakítása minden szülővel

 A gyermekek egyénre szabott beszoktatásának biztosítása

Rendszeres napi vagy heti tájékoztatás a gyermekek fejlődéséről, az egyéni fejlesztési napló bejegyzéseinek megbeszélése, a gyermekek fejlődéséről az egyéni napló bejegyzéseinek megbeszélése, a gyermekek alkotásainak magmutatása, elemzése, szülők részvételi lehetőségeinek biztosítása a nevelési időben.
Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a család szokásainak, értékrendjének megismerése, megértése.

Szülői közösségek kialakítása, óvodai szülős rendezvényeken való közös részvételre ösztönzés.

Intézményi önértékelés, eredményesség

 Intézményi önértékelés:

Eredményesség: - indikátor teljesülése: be óvodázási arány, hiányzás csökkentése, az óvodamérés/értékelési rendszerébe foglaltak alapján, eredmények, iskolakezdés megfelelő időben, sajátos nevelési igényűvé minősítés csökkentése, normál tantervű, integrált iskolai környezetbe történő beiskolázás, szabad iskolaválasztás érvényesülése, iskolaérettség elérése.

XIII.AZ INTÉZMÉNY KAPCSOLATAI

Egységes óvoda bölcsődénk a következő intézményekkel, társadalmi csoportokkal, személyekkel tart kapcsolatot:

1. Család

2. Jegyző

3. Gyermekjóléti szakszolgálat

4. Önkormányzat

5. Nevelési szakszolgálatok

6. Gyermekorvos, védőnő

7. Iskola

8. Művelődési ház

9. Könyvtár

A kapcsolattartás rendszerében első és legfontosabb helyen áll a család. Az intézményben jó hagyományai vannak a családdal való együttműködésnek. Mindhárom nevelési színtér alapvető tényezői, az óvodapedagógusok, a gondozónő és a szülők tudatában kell hogy legyenek annak, hogy együtt felelősek azért, hogy a gyermekek az óvodában, a bölcsődében és a családban jól érezzék magukat és személyiségük alakulása a lehető legpozitívabb legyen.

A gyermekek nevelésében a pedagógusok és a szülők között hatékony munkamegosztás kialakítása szükséges. Az intézmény és család mellérendelt szerepet játszik a gyermek személyiségének, testi, szellemi és szociális fejlődésének, fejlesztésének feladatrendszerében.

„Az együttműködés formái változatosak, a személyes kapcsolattól, a különböző rendezvényekig magukban foglalják azokat a lehetőségeket, amelyeket az intézmény, illetve a család teremt meg. Figyelembe kell venni a családok sajátosságait, szokásait az együttműködés során érvényesíti az intervenciós gyakorlatot, azaz a segítségnyújtás családhoz illesztett megoldásait.”

A kapcsolatépítés érdekében történő alapvető fejlesztési, cselekvési tennivalók:

· Helyi családi viszonyok felmérése.

· A család szocializációs szerepével foglalkozó jelentős magyar kutatási eredmények megismerése.

· Az intézmény és szülők közös cselekvési programjainak kidolgozása (szülői fórumokon).

· Az intézmény és a szülők együttműködési rendszerének kidolgozása.

· A pedagógusok és szülők nevelési kultúrájának emelése.

· A pedagógusok és szülők kapcsolatának középpontjában mindig a gyermek álljon.

· A pedagógusok lényegesen hatékonyabb segítséget nyújtsanak a szülők számára a családi neveléshez (ilyen témájú szakkönyvek ajánlása, kölcsönbe adása).

· A pedagógusok jobban ismerjék a felnőtt életkori sajátosságait.

· A szülők jobban ismerjék a pedagógusok tevékenységét és törekedjenek a pedagógusokkal való szót értésre.

· Magyarázzuk meg szemléletes, világos megfogalmazásokkal, és tegyük számukra érthetővé az óvodai bölcsődei nevelési – oktatási célokat.

· Az együttműködés legyen folyamatos, ne csak időszakos cselekvések során forduljon elő mint pl. : a szülői értekezlet.

· A pedagógusnak tudnia kell, hogy a szülők mit várnak az intézménytől, és ők milyen segítséget képesek nyújtani a családi nevelés eredményesebbé tételéhez.

· A szülők között végezzenek vélemény kutatást és az eredményeket dolgozzák ki.

A nevelési helyzet felmérése az óvoda bölcsőde és a család kapcsolatának fejlesztésében:

Tudjuk, hogy az óvodai bölcsődei és a családi nevelési színtér erősen eltér egymástól, mind céljaiban, mind feladataiban, mind módszereiben, még akkor is, ha van egy közös „elemük” - akiért vannak – és ez a gyermek.

A családdal együttműködve összhangba kell hozni a nevelési területeket megtartva azok sajátosságait. Az intézmény ne vegye át a családi nevelés funkcióját, hanem nevelési funkciójából adódóan – óvó-védő, testi, érzelmi, értelmi, szociális fejlődést, fejlesztést biztosító funkció – tervezze meg és végezze el feladatait.

A családi nevelés helyzetének vizsgálata
A megnyilvánuló, tevékenykedő gyermek bizonyos fokú tájékoztatást ad a pedagógusoknak az adott család nevelési szokásainak színvonaláról. Ez azonban nem tükrözi, nem is tükrözheti a teljes valóságot. A pedagógusnak meg kell nyernie a szülőt, hogy teljes őszinteséggel tárja fel a családjukban lévő szokásokat, értékrendeket, hogy milyen értékeket akarnak gyermekeik számára átszármaztatni. Milyen követelményeket támasztanak mindennapi nevelőmunkájukban. A szülők milyen tevékenységeket biztosítanak otthon gyermekeik számára, milyen nevelési módszereket alkalmaznak, miért és hogyan büntetnek, dicsérnek, hogyan ellenőrzik és értékelik gyermekeiket.

A pedagógusok és a szülők együttműködésének napi kérdései:

· Napi tartalmi kérdések: szocializációs folyamatok tudatosabb vezérlése mellett, az erkölcsi nevelés és viselkedéskultúra fejlesztésére fordítsák a legnagyobb gondot (a TV negatív hatása).

· Gyermekvédelmi feladatok:

a) gyermeki jogok ismerete

b) gyermekvédelmi törvény ismerete

c) veszélyeztetettség felismerése (családban megoldani).

Az együttműködés formái:

- szülői értekezlet


negyedévenként

- fogadó óra



havonta

- nyílt nap



havonta

- családlátogatás
gyermekenként 3 év alatt egyszer, ahová szükséges gyakrabban

- rétegcsoport megbeszélés
(pl.: veszélyeztetett gyermekek szülei) szükség szerinti időközönként csak igen indokolt esetben

- levelezés

- szülői közösség működésének biztosítása

- szülői fórumok


a szülők igénye szerint

- „munkadélutánok”


aktuális eseményeket megelőzően

- óvodai ünnepélyek


a szülők bevonásával

(helyi nevelési program)

- közös kirándulások

a családokkal

· játszó – munkadélutánok 

havonta 1 alkalommal

Az együttműködés módszerei:

· tájékoztatás, tájékozódás,

· beszélgetés, párbeszéd,

· megbeszélés,

· nevelési tanácskérés, adás,

· felkérés, megbízás.

Az együttműködésben egyértelmű a mellérendelt viszony. Az óvodának bölcsődének, és a családnak egyaránt fontos közlendője van a másik fél számára. Társadalmilag és a nevelésben mindketten egyenjogúak. (Kölcsönösen kicserélik-e a nevelési tapasztalataikat.)

· A szülői szervezet ellátja a szülői képviseletet, amely működési feltételeit, feladatait, az érvényes jogszabályok alapján maguk alakítják ki.

· Az óvodai, szülői szervezet figyelemmel kíséri a gyermeki tanulói jogok érvényesülését, a pedagógiai munka eredményességét. Megállapításáról tájékoztatja a nevelőtestületet és a fenntartót. A gyermekek, tanulók nagyobb csoportját érintő bármely kérdésben tájékoztatást kérhet, a nevelési- oktatási intézmény vezetőjétől, az e körbe tartozó ügyek tárgyalásakor képviselője, tanácskozási joggal részt vehet a nevelőtestület értekezletein.

„Az óvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az óvodába lépés előtt (bölcsőde és egyéb szociális intézmények), az óvodai élet során (pedagógiai szakszolgálat intézményei, gyermekjóléti szakszolgálatok, gyermekotthonok, egészségügyi, illetve közművelődési intézmények) és az óvodai élet után (iskolák) meghatározó szerepet töltenek be a gyermekek életében. A kapcsolattartás formái, módszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a szükséglethez. A kapcsolatok kialakításában és fenntartásában az óvoda legyen nyitott és kezdeményező.”
ÓNOAP

Rendszeres kapcsolatot tartunk:

a) a testi és szellemi, valamint erkölcsi fejlődésben veszélyeztetett óvodásaink érdekében:

· jegyző,

· gyermekjóléti szakszolgálat,

· gyermekorvos,

· védőnő.

b) értelmi fejlődésben lassúbb ütemben haladó, lemaradó gyermek fejlesztése kapcsán:

· nevelési szakszolgálatokkal.

c) az óvoda zavartalan működésének biztosítása kapcsán:

· önkormányzat, polgármesteri hivatal.

d) vezetői és testületi szinten:

· általános iskola.

„A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozó gyermekeket nevelő óvoda kapcsolatot tart az érintett kisebbségi szervezetekkel, kisebbségi önkormányzatokkal.”
ÓNOAP

· Szlovák Kisebbségi Önkormányzat

· Cigány Kisebbségi Önkormányzat

XIV.GYERMEKVÉDELEM ESÉLYEGYENLŐSÉG

Óvodánkban a gyermekvédelmi munka kiemelt jelentőséggel bír.

 A társadalmi, gazdasági viszonyok változásával magasabb lett a mindennapi gondokkal, megélhetéssel küzdő család. 

Nőtt a munkanélküliség és ezzel arányban a veszélyeztetett, hátrányos helyzetű

családok száma is emelkedett. 

 Sajnos községünk kevés munkalehetőséget tud jelenleg biztosítani. 

Az emberek napról-napra élnek, alkalmi munkákból tartják el családjukat.

Gyermekeink zavartalan fejlődéséért, a szociokulturális ártalmak enyhítéséért felelősek vagyunk. Az óvodai gyermekvédelmi munka magába foglalja a minden egyes gyermek harmonikus személyiségfejlesztését.

 Ennek alapja a gyermek és környezetének alapos megismerése.

Gyermekvédelmi munkánk hosszú távú célja a helyi sajátosságok ismeretében:

Mentálhigiéniás óvodai rendszer kialakítása, minden óvodás gyermekre kiterjedő 

preventív tevékenység szervezése, a speciális segítséget igénylő gyermekek és családok komplex gondozása.

Más szociális ellátáshoz hasonlóan a gyermek- és ifjúságvédelem két nagy területre bontható:

a) alapellátás

b) szakellátás

A gyermekvédelem elsődlegesen meghatározó szerepe a prevenció. A jelentősége: biztosítja a gyermek testi, lelki, szellemi, erkölcsi fejlődésének feltételeit, megteremti a lehetőséget a nem megfelelő családi környezetben élő gyermekeket veszélyeztető okok, ill. ezekből eredő káros hatások megszüntetését.

A veszélyeztető tényezők ritkán jelentkeznek, váratlan és súlyos formában ezért van jelentősége a kellő időben történő beavatkozásnak.

Legfontosabb feladatunk a felderítés, jelzés, nyilvántartás:

· Érdekünk a folyamatos kapcsolattartás a szülőkkel, szülők felé tanácsok, javaslatok adása nem bántó és sértő módon.

· Minden év kezdetén felmérjük gyermekeink családi helyzetét, megvizsgáljuk az egészségügyi vagy szociális veszélyeztetettség okait.

· Nyilvántartásba vesszük az intézménybe járó hátrányos helyzetű, illetve veszélyeztetett gyermekeket.

· Kapcsolatot tartunk a Gyermekjóléti Szolgálattal és a Megyei Nevelési Tanácsadóval.

· Közreműködünk a gyermek veszélyeztetettségének megszüntetésében.

· Tájékoztatást nyújtunk arról, kit lehet megkeresni gyermekvédelmi problémákkal kapcsolatban.

· Felvilágosítást adunk az igénybe vehető segélyekről, térítési díjkedvezményről

Gyermekvédelmi programjának célja, feladatai:

· A gyermeki személyiség teljes kibontakoztatása, a gyermeki jogok és alapvető szabadságok tiszteletben tartásának megerősítése.

· A gyermeket – mint fejlődő személyiséget – különleges védelem illeti meg.

· A gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége s ebben az intézmény kiegészítő szerepet játszik.

 

Gyermekvédelmi programunk tartalma:

Hátrányos helyzetű gyermek:

· Alapvető szükséglete kielégítéseik lehetőségük korlátozott.

· Családja szűkebb társadalmi környezet az átlagoshoz képest negatív eltérést mutat.

· Normálisan fejlett, fiziológiailag nem sérült.

Segítése
Támogatással, sikerélményhez juttatással, lehetőség szerint társadalmi integrációval (programokba, rendezvényekbe való bevonással).

Veszélyeztetett gyermek:

· Testi, lelki értelmi, erkölcsi fejlődését a szülő vagy gondozó környezet nem biztosítja,

· Hátrányos helyzet legsúlyosabb esete

Segítése
Szakemberek által nyújtott támogatás, fejlődési lehetőségek javítása, anyagi segítség, meleg érzelmi légkör biztosítása.

· A szociálisan hátrányos helyzetű gyermekek:

· differenciált fejlesztése, fejlődésének segítése érdekében biztosítani kell az intézményben logopédus alkalmazásával a speciális fejlesztést, illetve a Nevelési Tanácsadóval és a Szakértői Bizottsággal való kapcsolatrendszer keretében nyújtunk további segítséget.

· Minden gyermek részére térítésmentes szolgáltatásként biztosítjuk a folyamatos egészségügyi ellátást.

· A gyermekjóléti szolgálatnál, az önkormányzatnál kezdeményezzük a szociális helyzet alapján adható kedvezmények, ingyenes ellátások biztosítását a rászoruló családoknak. 

Feladataink
· A gyermek a nevelőtől nagyobb figyelmet kapjon.

· Szülői értekezletek, fogadó órák, családlátogatások, közösségi életbe bevonása.

· A család és nevelő jó, bizalmas kapcsolatának megteremtése, hogy a szülő és a nevelő is elmondhassa az észlelt problémákat.

· Meg kell győzni a szülőt a helytelen nevelési módszeréről.

· Támogatásokról felvilágosítást adni, segíteni.

· Szükség esetén a gyermeket az egyéni bánásmódban részesíteni.

A gyermekvédelemmel kapcsolatos egyéb feladataink:

· Gyermekvédelmi továbbképzéseken való részvétel,

· Szükség esetén családlátogatás,

· Nyilvántartásba vett gyermekek egyéni fejlődésének értékelése,

· Gyermekeink gyermekvédelmi szempontból való nyilvántartása,

· A tanköteles korú gyermekek felkutatása.

A kapcsolattartás formái
· Családlátogatás

· Szülői értekezlet

· Egyéni elbeszélgetések logopédussal, gyermekorvossal védőnőkkel

  A gyermekek fejlődésének értékelése

Az értékelés két általános módja közül a megfigyelést, mint a leghatékonyabban alkalmazható módszert tartjuk elfogadhatónak. A megfigyelések nem lehetnek általános jellegűek, hanem mindig célzottak, kijelölt szempontok szerint. A megfigyeléseket az óvodapedagógus konkrétan kiválasztott gyermeken, előre meghatározott területen végzi. Megfigyeléseit lejegyzi, a további feladatokat megjelöli.

A gyermek megfigyelésének területei:

1. Gondozás,

2. Játék-, tanulási tevékenységei,

3. Társas, közösségi kapcsolatai, tevékenységei,

4. Munkatevékenységei,

5. Szabadidős tevékenységei.

· mozgása (kis-, és nagymozgások),

· beszéde (szókincs, beszédtechnika, beszédprodukció, beszédmegértés),

· érzékelése, észlelése, emlékezete, képzelete, figyelme, gondolkodása,

· érdeklődése, szerepvállalása,

· érzelmi tulajdonságai,

· akarati tulajdonságai.

Szükség esetén a másik általános értékelési megoldást, a mérést alkalmazzuk pl.: az iskolaérettségi szint megállapításakor.(Preffer)
XV.Egészséges életmódra nevelés
A WHO szerint az egészség: a testi, lelki és szociális jólét állapota, és nem csupán a betegség hiánya. 
Az egészségnevelés célja az egészség megőrzése, mely értelemszerűen jelenti az adott három komponens egyensúlyának fenntartását. Az egészségnevelés születéstől a halálig tartó komplex feladat, mely az egészséges életmód kialakítását célozza meg.

Az egészségnevelés fő területei:
1. A helyes szokások, napirend kialakítása. Korszerű, egészséges táplálkozás.

2. Egészségmegőrző mozgás, sportolás, helyes tartás kialakítása.

3. Mentálhigiéné.

A helyi nevelési program létrehozásakor óvodánk sajátos arculatának kialakulását a következő tényezők befolyásolták: 

· A gyermek legalapvetőbb megnyilvánulási formája a mozgás. 

· A rendszeres mozgás hozzásegít az egészséges életvitelhez. 

· A család életvitele, élményforrások csökkenése, a természethez való viszony      alakulása. 

A témaválasztás indoklása
Célul tűztük ki, hogy változatos mozgási lehetőségek biztosításával, élményt nyújtó kirándulások szervezésével ismertessük meg a gyermekekkel környezetüket. 

Rugalmas, az egyéni igényekhez igazított napirenddel, pedagógiai fejlesztő munkával; a családokkal való rendszeres kapcsolattartással, együttműködéssel segítjük a gyermekek közösségbe való beilleszkedését, kapcsolatainak kialakulását, optimális fejlődését, a zökkenőmentes iskolakezdést. 

Az elmúlt években, óvodánkban is jelentősen megemelkedett a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek létszáma. Az arculat meghatározásánál mutatkozó igények közül előtérbe került a családok életvitelében bekövetkezett „romlás”; a lehetőségek, élményforrások rohamos csökkenése. 

Meghatározóvá vált az egészséges életmódra nevelés fontossága - minta nyújtása, lehetőségek biztosítása - egészségtudat alakítása, egészséges táplálkozás elősegítése 
       Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja a főfeladatok között említi az egészséges életmódra nevelést. Nagyon fontos feladatunknak tartjuk ezt mi is, mivel a mai gyermekek inkább a TV és a számítógép előtt töltenek sok időt.

      A helytelen táplálkozás és mozgásszegény életmód számtalanszor hangoztatott probléma, amivel nekünk is foglalkoznunk kell. Sajnos általános tapasztalat, hogy gyorsan elkészülő, tartósítóval készült ételeken és chipsen, Colán nőnek fel a gyerekek. 

     Óvodánkban az egészséges életmódra nevelés fontosságát az is meghatározza, hogy a gyermekek jelentős része hátrányos helyzetű, illetve halmozottan hátrányos helyzetű családi környezetből jön. Náluk az egészséges életmód háttérbe szorul. Így a gyermekek étkezésére nem figyelnek, a mozgás, a személyi higiénia nem része az életüknek. 

A program rövid összefoglalása 

Ismeretnyújtással, közös tevékenykedtetéssel az egészséges életvitel megismertetésére törekszünk az egész tanév során. November hónapban a különböző programok, tevékenységek segítségével megismerkednek a gyermekek saját testükkel, annak ápolásával, az egészség megóvásával. 

Közös tevékenységeik során alakítjuk szemléletmódjukat: „lelkileg is egészségesebbé válva” nyitottabbá válnak saját maguk és mások megismerésére, elfogadására. 

Programok
· Tapasztalat és ismeretszerzés a gyerekeknek az óvodai tevékenységek során
(szabad- és szituációs játékok, beszélgetések, érzékelő és dalos játékok, versek, mozgással kísért mondókák, közös vásárlás, gyümölcssaláta készítés, tablókészítés, élmények ábrázolása, stb

· Nyílt nap, melyen a szülők is részt vehetnek tevékenységeinkben 

· A közös tevékenységek során készült gyermekmunkákból, a programokról készített fotókból kiállítás rendezése. 

A program célkitűzései 

· A gyermekek egészséges életvitelének alakítása, testi fejlődésük segítése. 

· A gyermekek ismereteinek bővítése saját testükről; az egészséges étkezés, szokások (mozgás, tisztálkodás) fontosságáról. 
•          mozgás népszerűsítése, 

•        az egészséges életmód, a gondozás, a testápolás, az egészségmegőrzés szokásainak                               alakítása, 

•         Esélyegyenlőség biztosítása a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek tekintetében.

A program feladatai 
Egészséges óvodai környezet biztosítása 

· A gyermekek gondozása, testi szükségletük, mozgásigényük kielégítése 

· A gyermekek egészségének védelme, edzettségük biztosítása

· Kiemelten fontos a kulcskompetenciák fejlesztése, az egész életen áttartó tanulásra, ezen belül az egyén tanulási kompetenciájának fejlesztésére való felkészítés. 

· A mozgás, cselekvés, közvetlen tapasztalatszerzés készségeinek fejlesztése a játékon keresztül - ahol megjelenik az ismeret, a jártasság, a készség. 

Várható eredmények 

A játékok, tevékenységek során a gyermek maga próbál ki valamit, tapasztalatot szerez, mindennek során fejlődnek képességei és szociális kompetenciái. (Pl. önbizalom, öntudatos és környezetért is felelős magatartás, reális énkép kialakításának képessége, szabályok és vágyak összehangolásának képessége, döntési képesség, kezdeményezőképesség, akaraterő, kitartás, kommunikációs és kooperációs készsé
A gyermekeknek a megszerzett ismeretek, a közös pozitív élmények hatására igényükké válik az egészséges életmód. 

•A gyerekek tudjanak jó és rossz, egészséges, és egészségtelen között különbséget tenni.               Mozgás iránti vágy felkeltésével, kialakul bennük ez az életforma. 

•Fejlődik téri tájékozódó képességük, együttműködésük, mozgáskoordinációjuk. 

     
•A közös tevékenykedés, játékok, ismeretszerzés során szociális kompetenciáik fejlődnek/        pl.:önmaga egészségéért felelősségérzet, önbizalom, akaraterő stb..../ 

     
•Már óvodás korban rögzülnek a helyes életmóddal kapcsolatos dolgok, mert felnőtt korukra ez meghatározó tényező

Fenntarthatóságot biztosító tényezők 

· Bizalom kialakítása a gyermekekkel és szüleikkel, a kapcsolat létrejöttétől kezdődően 

· Szokások - napirend - alakítása 

· Pozitív minta biztosítása az óvodában dolgozó valamennyi felnőtt részéről 

Mozgás 

A mozgás fontos szerepet tölt be a 3-7 éves gyermekek fejlődésében. A gyermekek a mozgás, tevékenykedés során szereznek ismereteket környezetükről. Az óvodába kerülő gyermekek szívesen, örömmel mozognak. Saját testük és mozgásos képességeik megismerése segíti az „éntudat” fejlődését, a „szociális én” erősödését. A közös mozgás során fejlődik önuralmuk, együttműködő és tolerancia képességük. A versengések lehetőséget adnak a siker és kudarc átélésére, kezelésére. A rendszeres, örömmel végzett mozgással a gyermeket az egészséges életvitel kialakítására szoktatjuk, és mintát adunk a szülőknek is. 

A modul célja: 

· A mozgás legyen és maradjon életük természetes velejárója. 

· Váljon igényükké a rendszeres mozgástevékenység, ezáltal fejlődjenek testi-lelki-szociális képességeik. 

A modul feladata: 

· Megőrizni, ha szükséges felkelteni a mozgáskedvet: a rendszeres mozgással az egészséges életvitel alakítása 

· Megfelelő, mozgásra ösztönző környezet biztosítása 

· Mozgástapasztalatok bővítése - mozgáskészségek fejlesztése 

· Testi képességek, fizikai erőnlét fejlesztése 

· Mozgáson keresztül az értelmi struktúrák és szociális képességek fejlesztése 

	
	Tevékenység 
	Eszközök 
	Humánerőforrás 
	Időtartam 

	1. 
	Szabad játék 
	Változatos mozgásfejlesztő eszközök sokasága a csoportszobában és az udvaron(egyensúlyérzéket fejlesztő játékok: billenőrács, lépegető,libikóka,hinta) 
	gyermekek, óvónők 
	Egész tanév, folyamatos 

	2. 
	Mindennapos mozgás, mozgásos játékok 
	Pl. kenguru labdák, gumilovak, labdák, trambulin) 
	gyermekek, óvónők 
	Napi rendszerességgel; napi 10-15 perc 

	3. 
	Szervezett mozgás 
	Mozgásfejlesztő eszközök, sportszerek, kéz szerek 
	gyermekek, óvónők 
	Hetente 1x 30-40 perc rendszeresen 

	4. 
	Gondozás, önkiszolgálás 
	Ruházat, evőeszközök, mindennapi használati eszközök 
	gyermekek, óvónők, dajka 
	Mindennapos tevékenykedés az egész tanév során 

	5. 
	Környezeti nevelés, ismeretszerző séták, kirándulások a nagyobbaknak. 
	Kényelmes, réteges öltözet, hátizsák, 
	gyermekek, óvónők, dajka 
	az egész tanév során, illetve ősszel és tavasszal 

	6. 
	 Mozgásos programok 

· gyalogtúra 

· sportnap: közös futás, játékos családi sportversenyek 

· egészséges-hét: közös mozgás zenére 

· tavaszi kirándulás 

· gyermeknap: közös mozgás, játékos versenyek 
	Az óvoda udvara és közvetlen környezete 


tornához alkalmazható zenei felvétel 

sportszerek 

(pl. padok, labdák, body rollok, füles labdák, stb.) 
	gyermekek, szülők, óvónők, dajka 

gyermekek, szülők, óvónők, dajkák 

gyermekek, szülők, óvónők, 

gyermekek, szülők, óvónők, dajkák 

gyermekek,  óvónők, dajkák 
	Szeptember vége 

Október első hétvége 

November 3. hete 

Május 

Május utolsó hete 


Várható eredmények: 

· Testi képességek fejlődése: észlelés, természetes nagymozgások, mozgáskoordináció, egyensúlyérzék, szem-kéz, szem-láb koordináció, finommotorika fejlődése 

· Értelmi képességek fejlődése: testséma fejlődése; testrészek ismerete - megnevezése, tárgyhoz viszonyított testhelyzetek, személyi zóna alakulása - oldaliság, testfogalom alakulása, vizuális észlelés - időrendiség, memória, alaklátás, formaállandóság, térpercepció - téri irányok 

· Verbális fejlődés: testrészek, ruhaneműk, eszközök, cselekvések megnevezése, térbeli viszonyok: irányok, helyzetek , idő, oldaliság, formák, színek, méretek, megnevezése 

· Szociális képességek fejlődése: együttműködés, tolerancia, önismeret, másság elfogadása, viselkedésminták tanulása 

Testünk 

A 3-7 éves gyermekek tapasztalás segítségévek ismerkednek saját testükkel; meglévő ismereteikre építve, azokat folyamatosan bővítve a szabad játékban, szimulációs játékok, mozgások, mozgással kísért versek, mondókák, tevékenységek során. 

A modul célja: 

· Önismeret - testséma fejlesztése 

· Ismerjék meg testrészeiket, azok megnevezését, funkcióját. 

· Ismerjék meg az érzékszerveket, az érzékelés fontosságát, érzékszervek funkcióját. 

· Ismerjék meg az orvos gyógyító munkáját. 

A modul feladata: 

· Tevékenységek szervezésével, biztosításával a testrészek, érzékszervek megismertetése 

· Érzékelőjátékokkal az érzékszervek funkcióinak megismertetése, érzékelés fejlesztése 

· Előzetes élmények alapján az orvos gyógyító munkájának megismertetése 

	
	Tevékenység 
	Eszközök 
	Humánerőforrás 
	Időtartam 

	1. 
	Testrészek: 

· szimulációs játékok 

· tükör játékok,
önmaga felismerése, 
társ „tükrözése” 

· mozgással kísért versek, mondókák megismerése, mondogatása, mutatása 

· „Keresd meg!” játék 
	Tükör 
	gyermekek, óvónők 
	1 hét (november 1.hete) 

egész évben folyamatos: lehetőségek, alkalmak felhasználása 

	2. 
	Testfogalom 

· hiányzó testrész pótlása 

· ember forma összeállítása (diff.) 

· arc kirakása (diff.) 

· emberábrázolás 
	Papírok, olló, ragasztó, stb. 

Puzzle játékok 

Kéz, ujjak, festék 
	gyermekek, óvónők 
	1 hét (november 1.hete) 

egész évben folyamatos: lehetőségek, alkalmak felhasználása 

	3. 
	Érzékszervek - Érzékelő játékok 

Látást fejlesztő játékok 

· Mozgó világ 

· Visszajött levél 

· Vakjáték 

Ízlelést fejlesztő játékok 

· „Mit kóstoltál?” 

· Játsszunk? Természetesen

Szaglásfejlesztő játékok 

· Minek az illatát érzed?” 

· Illatozó dobozok 

Hallásfejlesztő játékok 

· zörej és természet hangjainak felismerése 

· Egymás hangjának felismerése 

· Hangirány jelző játék 

· Állatok hangjainak felismerése 

Tapintást fejlesztő játékok 

· Érzékelő zacskó 

· „Mi van a takaró alatt? 

· Párkereső

· Hő érzékelése  
	Ételek, italok 

Ételek, italok 

Tárgyak különböző anyagokból 

Környezet hangjai kazetta 

„Koszorú, koszorú..” 

„Ki van a takaró alatt?” 

Hangszerek 

Különböző formájú termések, tárgyak 

Tűz, rezsó, különböző hőmérsékletű víz, étel, ital, stb. 
	gyermekek, óvónők 
	1 hét (november 2.hete) 

egész évben folyamatos: lehetőségek, alkalmak felhasználása 

	4. 
	Testünk és az érzékszervek épségének óvása 

· egészség-betegség, az orvos gyógyító munkája 

· orvosos játék 

· gyógyszertár 

· Gyógyszertár látogatása 
	Képek, könyvek 

Orvosi táska, köpeny, receptek, bélyegző 

Gyógyszeres dobozok 
	gyermekek, óvónők 
	Alkalmanként a gyermekek igényének megfelelően 


Várható eredmények: 

· Testi képességek fejlődése: fejlődik nagymozgásuk és finommozgásuk, mozgáskoordinációjuk 

· Értelmi képességek fejlődése: testséma fejlődése; testrészek ismerete, önmaga felismerése és azonosítása, testfogalom, a testrészek funkcióinak ismerete, mozgó tárgy követése szemmel, érzékszervi funkciók fejlődése, téri irányok érzékelése fejlődik 

· Verbális fejlődés: testrészek, mozgások, funkciók, orvosi eszközök, (játékok) nevének ismerete, ízek, illatok, tárgyak tulajdonságainak pontos megnevezése (pl. édes, sós, puha, meleg, stb.) 

· Szociális képességek fejlődése: együttműködés, tolerancia, önismeret, másság elfogadása 

A helyes tisztálkodás - testápolás 

A gyermekek a saját családjukban megismert különböző higiéniás szokásokkal érkeznek az óvodába. .A helyes tisztálkodási szokások megalapozásában fontos szerepe van az óvodapedagógusnak és a dajkának. A gyermekek tisztálkodási teendőiben segítséget kap az óvodapedagógustól, valamint a dajkától, fokozatosan és folyamatosan szoktatjuk az önálló tisztálkodásra. A testápolás a gyermekek egyészségének védelmét, testük, ruházatuk gondozását, rendszeres és szükség szerinti tisztálkodási igényük kialakítását szolgálja. 

A modul célja: 

· Ismerjék a tisztálkodás fontosságát, helyes végzését és az ehhez szükséges eszközöket. 

A modul feladata: 

· Különböző módszerekkel a tisztálkodási eszközök megismertetése 

· A tisztálkodás elemeinek helyes kivitelezésének bemutatása, gyakorlása 

· A megfelelő higiéniás szokások kialakítása 

	
	Tevékenység 
	Eszközök 
	Humánerőforrás 
	Időtartam 

	1. 
	Babafürdetés 
	Baba, fürdőkád, törülköző 
	Gyermekek, óvónők 
	20-30 perc 

	2. 
	„Mese a tisztaságról” - mesefilm megtekintése 
	Video kazetta 
	Gyermekek, óvónők 
	20 perc 

	3. 
	Kézmosás 

· helyes végzés megbeszélése, gyakorlása 
	Folyékony szappan, törülköző 
	Gyermekek, óvónők 
	Mindennapos tevékenykedés az egész tanév során 

	4. 
	„Zuhanyozás” - játék 

(pantomim) 
	Nagyméretű tükör 
	Gyermekek, óvónők 
	Alkalmanként néhány perc 

	5. 
	A helyes fogápolás megtekintése, megismerése, gyakorlása 
	Fogkefe, fogsor 

Nagyméretű tükör 
	Fogorvosi asszisztens, gyermekek, óvónők, védőnő 
	1 hét (november 1.hete) 

20 perc - gyakorlás 

egész évben folyamatos: 

	6. 
	„Bevásárlás” játék 

· tisztálkodási eszközök összegyűjtése kosárba - adott idő alatt - versengve) 
	Kosarak, tisztálkodás eszközei 
	Gyermekek, óvónők 
	Alkalmanként 15-20 perc 


Várható eredmények: 

· Testi képességek fejlődése: finommotorika, szem-kéz koordináció fejlődése 

· Értelmi képességek fejlődése: testséma fejlődése, testrészek ismerete - tevékenységek a testrészek megérintésével, megnevezésével, test koordinációja, testfogalom alakulása, a szem fixációs működésének erősítése (tükör), vizuális memória fejlődése, tapintásos észlelés fejlődése (pl. babafürdetés), térpercepció: téri irányok, a tér mozgásos észlelése, auditív észlelés fejlődése (tisztálkodás hangjai) keresztcsatornák fejlesztése 

· Verbális fejlődés: tisztálkodási eszközök, mozgások, cselekvések, téri irányok megnevezése, névmások használata 

· Szociális képességek fejlődése: szokásukká (igényükké) válik a kézmosás, testápolás és fogmosás 

A helyes táplálkozás 

Az egészséges táplálkozás alapjait is ebben a korban kell megteremteni. Az óvodába kerülő gyerekek különféle szociokulturális háttérből, különböző családi szokásokkal, köztük táplálkozási szokásokkal érkeznek. Vannak, akik nem ismernek különféle ételeket, ízeket. A szülőknek adhatunk ötleteket, segíthetjük őket milyen minőségű, mennyiségű élelem fontos a gyermek fizikai fejlődéséhez, milyen alapanyagok szükségesek a csont,- izomrendszerük erősödéséhez. A szülőkkel együttműködve, a gyermekekkel tevékenykedve, közösen sokat tehetünk gyermekeink egészséges táplálkozásával, fejlődésükért. 

A modul célja: 

· Az étkezési szokások megismertetése mellett, az egészséges ételek megismertetése. 

· Az egészséges táplálkozás szokásainak alakítása - a szülőkkel való együttműködéssel 

A modul feladata: 

· Változatos - ismeretlen - ízek , ételek megismertetésével a korszerűbb táplálkozás megismertetése 

· A rágás fontosságának tudatosítása 

· A rendszeres étkezés fontosságának megismertetése a gyermekekkel és szülőkkel.(Szükség szerint elősegíteni, biztosítani a gyermekek számára) 

	
	Tevékenység 
	Eszközök 
	Humánerőforrás 
	Időtartam 

	1. 
	Vitamin saláta készítése 
	Gyümölcsök, zöldségek, ízesítők 

Konyhai eszközök az elkészítéshez 
	Gyermekek, óvónők 
	Rendszeresen, hetente 

	2. 
	Gyümölcsaszalás 
	Gyümölcsök, aszalógép 
	Gyermekek, óvónők 
	2-3 alkalommal évente 

	3. 
	„Egészséges - egészségtelen” 

ételek és italok 

Képek gyűjtése, válogatása, tablókészítés kooperatív tevékenykedtetéssel 
	Karton, képek, olló, ragasztó 

Nyalókás Gergő története (mese) 
	Gyermekek, óvónők 
	15-20 perc 

	4. 
	Szülők tájékoztatása az egészséges táplálkozásról 

· tájékoztató falon 

· személyesen 
pl. Szülői értekezleten 
	Cikkek, ételreceptek 
	óvónők, életmód -tanácsadó 
	Alkalmanként 


Várható eredmények: 

· Testi képességek fejlődése: fejlődik finommozgásuk, mozgáskoordinációjuk (salátakészítés, vágás, keverés, képek vágása, válogatása) 

· Értelmi képességek fejlődése: megismerik az egészséges és egészségtelen ételeket, ok-okozati összefüggéseket ismernek fel. Fejlődik érzékelésük, képessé válnak ételek ízének felismerésére, ízének megváltoztatására, összetételének felismerésére, megnevezésére 

· Verbális fejlődés: ételek összetevőinek, ízének megnevezése, kifejezőkészség, mondatalkotás fejlődése 

· Szociális képességek fejlődése: együttműködés, önismeret fejlődése 

Megfelelő életritmus 

A napirendi tevékenységekhez kapcsolódó szokások megismertetése, gyakorlása, rögzítése a gyermekek számára megfelelő rugalmas napirend kialakítása fontos feladatunk, segíti nyugodt fejlődésüket, eligazodásukat a környezetükben, tájékozódásukat; fejleszti időérzéküket, rendszerességre neveli őket; növeli biztonságérzetüket. 

A modul célja: 

· A gyermekek egészséges fejlődésének elősegítése, a helyes napirend kialakításának segítése a szülők bevonásával. 

A modul feladata: 

· A testi-lelki szükségletek biztosítása a napirend rendszeres tevékenységeivel; rugalmas időkeretek biztosításával. 

· szokások kialakítása. 

	
	Tevékenység 
	Eszközök 
	Humánerőforrás 
	Időtartam 

	1. 
	Gondozás: 

· tapasztalatszerzéssel, verssel, mesével a réteges öltözködés fontosságának felismertetése, gyakorlása 
	ruhaneműk 
	Gyermekek, óvónők. dajka 
	Mindennapos tevékenykedés az egész tanév során 

	2. 
	Étkezés: 

· önkiszolgálás - terítés 

· egyéni megbízatások: naposi teendők, kínálások 

· saját készítésű gyümölcs és zöldségsaláták, befőttek, gyógyteák fogyasztása 
	Étkezés eszközei, 

kés, vágódeszka 
	Gyermekek, óvónők. dajka 
	Mindennapos tevékenykedés az egész tanév során 

Heti rendszerességgel, illetve alkalmanként 

	3. 
	Egészségvédelem, edzés 

· évszaktól függetlenül edzés a szabadban - játékkal, mozgással, sétával (víz, nap, levegő hatása) nap levegőzés:1,5-2óra 
	Megfelelő öltözet, játékeszközök 
	Gyermekek, óvónők. dajka 
	Mindennapos tevékenykedés az egész tanév során 

	4. 
	Pihenés 

· egyéni igények szerint 
	Fektetők, ágynemű, pizsama 
	Gyermekek, óvónők. dajka 
	naponta 


Várható eredmények: 

· Testi képességek fejlődése: szem-kéz koordináció, finommotorika (pl. ki-be fordítás, harisnya felhúzása, terítés), téri tájékozódás fejlődése 

· Értelmi képességek fejlődése: fejlődik testsémájuk, bővülnek ismereteik, számfogalmuk, emlékezetük - automatizálódnak a napi tevékenységek a maguk egymásutániságában 

· Verbális fejlődés: képesek a különböző ruhadarabok, öltözködéssel kapcsolatos irányok, teríték, eszközök helyének, ételek pontos megnevezésére 

· Szociális képességek fejlődése: Tudnak fejlettségüknek megfelelően önállóan öltözni, vetkőzni, az önkiszolgálás teendőit végezni. Szívesen végeznek társaikért, társaikkal együttműködve munka jellegű tevékenységeket. A napirend és hetirend állandó tevékenységei fokozzák érzelmi biztonságukat. Szeretnek a szabadban tartózkodni, sétálni. 

Környezetünk tisztasága, környezetvédelem 

Mindennapjaink egyik legfontosabb kérdése a környezetvédelem. A környezet további szennyeződésének megakadályozása, a szennyeződés fokozatos csökkentése az emberiség létérdeke. A gyermek környezetével való kapcsolata a felnőttek közvetítésével valósul meg. Óvodai nevelésünk során olyan feltételeket biztosítunk, melyek lehetővé teszik, hogy a gyermekek harmonikus kapcsolatba kerülhessenek környezetükkel. szokásrendünk és viselkedési formánk tükrözi az élőlények „tiszteletét” és az emberek munkája révén létrehozott értékek védelmét. 

A modul célja: 

· A gyermekek ismerjék és szeressék meg természetes környezetüket. 

· Ismerjék fel a környezetvédelem fontosságát. 

· Óvják, ápolják környezetüket. 

A modul feladata: 

· A gyermekek megismerési vágyának felkeltése 

· Minden lehetőség megragadása arra, hogy a gyermekek a természetben legyenek; felfedezzék annak szépségét, értékeit, védjék a természetet. 

· A gyermekek tapasztalataira építve új ismeretek nyújtása; meglévők elmélyítése, rendszerezése (természet és környezetvédelmi alapismeretek) 

· a környezet megismerése során a kulturált, biztonságos életvitel szokásainak, a társadalmilag elfogadott viselkedési formák alakítása mintaadással 

	Tevékenység 
	Eszközök 
	Humánerőforrás 
	Időtartam 

	A levegő jelentősége, védelme 

· létfontosságú az élethez 

· levegőszennyezés autók, kémények
(kísérletek: pl. különböző szennyezettségű helyen lévő levelek vizsgálata) 

· a szennyezett levegő hatása az élőlényekre,
szellőztetés fontossága 
	LEVEGŐ tématerv javaslatok 

Ragasztószalag, fehér papír 

Zárható üvegek, növények 
	Gyermekek, óvónők. 
	15-20 perc alkalmanként 

	A tűz veszélyei 

· kiszárítja a földet - tapasztalatszerzés,veszélyforr

· a tűz hatása az élőlényekre - erdőtüzek 
	Száraz fahasábok, gallyak,locsolókannákban víz, homokozó lapátok, fémlapát, fémtálca, körömkefék 

Képek 

TŰZ tématerv javaslatok 
	Gyermekek, óvónők. dajka 
	30 perc 

20 perc 

	Víztakarékosság, víztisztaság fontossága 

· kísérletek vízzel, hóval: szennyezettség 


· szennyezett víz hatása az élőlényekre 

· akvárium gondozása 

· vízkörforgás modellezése 


· A Víz napja 

	Tálkák, színezők, papírtörlők, szivacsok, mosogatószer,stb. 

Üvegek 

Képek, madártoll, olaj, sós víz, palánták stb. 

Akvárium, halak, növények, szűrő, porlasztó 

Tálak, kavics, nylon fólia, illetve rezsó, fedők, lábas 

Üveg, géz, képek 

VÍZ tématerv javaslatok 
	Gyermekek, óvónők 
	15-20 perc 

15-20 perc 

folyamatosan 

1 hét 

5-10 perc 

Előzetes élményekkel együtt 1 hét 

	Föld és lakóinak védelme 

· szennyezés 

Óvd a természetet! társasjáték 

· szelektív gyűjtés megismertetése:
- Kuka Manó - Mese a szelektív hulladékgyűjtésről 
-gyűjtősziget meglátogatása,
-„Körforgás” című videofilm megtekintése
- Öko Panna és Öko Palkó kalandjai 
kifestő és feladatlap megismertetése színezése 

· hulladékkezelés tapasztalatszerzés kísérlettel (különböző anyagok földbe ásása majd hosszabb idő után kiásása és megtekintése) 

· Kuka tündér társasjáték 

· Föld napja
	Hulladékgyűjtő edények, gyűrött papírok, üres pillepalackok, játékok termések, kosár, nejlonzacskók 

Újrapapír készítése, 

Közösen készített társasjáték 

ÖKO Pannon Kht. kiadványai a „Csomagolási hulladékok gyűjtése otthonunkban” 

Nylon, papír, ételhulladék, faág, ásó 

Dobozos társasjáték 

Földgömb, képek a föld szennyezéséről, FÖLD tématerv javaslatok 
	Gyermekek, óvónők 

Gyermekek, óvónők 

Gyermekek, óvónők 

Gyermekek, óvónők 

Gyermekek, óvónők 

Gyermekek, óvónők 
	20-30 perc 

Játék elkészítése kb.20 perc 

5 perc 

30 perc 

15 perc 

Alkalmanként 10-15 perc 

2x15 perc 

Alkalmanként 20-30 perc 

20-30 perc 


Várható eredmények: 

· Testi képességek fejlődése: erőnlét, nagymozgások, mozgáskoordináció, finommotorika, szem-kéz koordináció fejlődése 

· Értelmi képességek fejlődése: bővül fogalomismeretük, fejlődik összehasonlító képességük, emlékezetük a tapasztalatok felidézésével, ok-okozati összefüggéseket ismernek fel. Fejlődik, finomodik érzékelésük. 

· Verbális fejlődés: fejlődik aktív és passzív szókincsük, a megismert új fogalmakat alkalmazzák spontán beszédükben is, fejlődik kifejezőképességük, képesek szóban összefüggések, következtetések kifejezésére, lényegkiemelésre. 

· Szociális képességek fejlődése: Megalapozódnak azok a szokások és szabályrendszerek, amely a környezet rendjét, a természet védelmét szolgálják. (takarékos vízhasználat, szelektív hulladékgyűjtés) Fejlődik felelősségérzetük, szívesen tevékenykednek együttműködve. 

A nevelési program módosítása

A nevelési program módosítására javaslatot tehet:
· az óvoda vezetője;
· a nevelőtestület bármely tagja;
· a szülői munkaközösség;
· az óvoda fenntartója.
A nevelési program módosítását a nevelőtestület fogadja el, és az a fenntartó jóváhagyásával válik érvényessé.
A módosított nevelési programot a jóváhagyást követő nevelési év szeptember első napjától kell bevezetni.
A nevelési program nyilvánosságra hozatala

Az intézmény nevelési programja nyilvános, minden érdeklődő számára megtekinthető.
A nevelési program egy-egy példánya a következő személyeknél, illetve intézményeknél tekinthető meg:
· az intézmény fenntartójánál;
· az intézmény vezetőjénél;
· az intézmény irattárában;
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